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-

— halsbetaendelse &

Halsbetandelse skyldes oftest virus og gar over af sig selv i lgbet af 3-7
dage. Det er kun i fa tilfeelde nedvendigt at give antibiotika.
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Symptomerne kan lindres ved at drikke rigelig med veaske (varme eller
kolde drikke, is eller suppe), brug af smertestillende medicin som for
eksempel paracetamol og ved at sgrge for ro og hvile.

Lage bor kontaktes, hvis den syge bliver tiltagende darligere, har hgj
feber eller problemer med at gabe op.

Léees mere pa regionsjaelland.dk/antibiotika
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