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Forløb for karkirurgiske patienter med arteriel ekstremitetsiskæmi 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
* 5 p'er: Pain, pallor (pale skin tone), paresthesia (numbness feeling), pulselessness (faint pulse) and paralysis 
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Almen praksis/ anden instans  
sender henvisning eller telefonisk henvendelse 

 

Sender henvisning Telefonisk henvendelse 

Visitation indenfor 2 hverdage Visitation umiddelbart 

Kronisk iskæmi 
Claudicatio 

 
 
 

Kronisk iskæmi 
med langsom 
udvikling 
(tørre sår + 
hvilesmerter) 
 
Ses inden for 14 
dage  

Kronisk iskæmi med 
hurtig udvikling 
(væskende sår og 
gangræn) 
 
 
Ses inden for 2 dage 

 
 

Angiografi 
 
 

Subakut 
angiografi  
 
inden for 2 

dage 
 

 
Karkirurgisk indgreb: 
 
Akut kritisk iskæmi 
Inden for 6 timer efter debut af 5 p'er  
 
Subakut kritisk iskæmi 
Inden for 1 uge  
 
Kritisk iskæmi med langsom udvikling  
Inden for 2 uger  
 
Kronisk iskæmi med claudicatio 
 

 

 
Karkirurgisk inoperabel  

 
 

Karkirurgisk konference/beslutning om mulig behandlingsplan samt endelig beslutning om 
behandlingsplan sammen med patienten 

 
Eks. primær 
amputation 
 
 
 

Ankeltryk / tåtryk, evt. ultralyd 

Klinisk 
vurdering af 
karkirurg uden 
efterfølgende 
angiografi 

Akut iskæmi 
symptomer iht.  
de 5 P'er * 
 
 
 
Ses akut ved ankomst  

 
Akut 

angiografi 
 

 
 
 
 

 
Angiografi 
 
inden for 2 uger 

Eks. palliativ 
sårbehandling 

Konservativ 
behandling 

Eks. henvisning til 
tobaksophør, vægttab, 
gangtræning 

Evt. ny vurdering i 
karkirurgisk klinik 

Kritisk iskæmi 


