
   

Lægemiddelkomitéens formål er at sikre rationel lægemiddelbehandling på Region Sjællands sygehuse, i overgangen mellem primær- og 

sekundærsektor og i almen praksis. Lægemiddelkomitéen skal bidrage til at skabe sammenhæng og sikkerhed i den medicinske 

behandling til gavn for patienter og samfund. Bilag 1 LMK sekretariat arbejdsopgaver, ID 1300, version 04 

 

DEN REGIONALE LÆGEMIDDELKOMITE  

 

REFERAT 

  

Mødetitel Regionalt Lægemiddelkomite møde 

Sted Sjællands Universitetshospital, Roskilde 
Vestermarksvej 16, lokale 1  

Dato og tid Den 4. april 2019 kl. 14.00-16.00 

Deltagere Knut Borch-Johnsen (knbo), formand  

Stig Ejdrup Andersen (seja), næstformand 

Inger Bjeldbak-Olesen (ibo), næstformand  

Trine Toft (trne), faglig sekretær  

Jens Due Lomholdt (jelo) 

Niels-Jørgen Løkkegaard (nlo) 

Bettina Gregersen (bg)  

Lars Munck (lkmu) 

Trine Normann Bager (trib)  

Jeanette Carlsson (jcarl), referant 

Desuden deltog Dorthe Døhl Poulsen (dopo), Marianne Lund 
Gudik-Sørensen (magu) og Rikke Kudahl Jensen (rkuj) ved punkt 
7. Patientsikkerhed – evaluering og fremtid 

Afbud Gitte Madsen (gm) 

Mikala Holt Havndrup (mhhv) 

Mie Riise (mieri)  

Per Balling (pebl) 

Pernille Raasthøj Mathiesen (pemt) 

Kommende 
møder 

26. juni 2019 

11. september 2019 

8. november 2019 

 

 Den regionale 
Lægemiddelkomite 
Sekretariat 

Jernbanegade 3B, 2.sal 
4000 Roskilde 
 

T +45 2498 2512 

 
rs-lmk@regionsjaelland.dk 
www.regionsjaelland.dk 

 

Dato: 4. april 2019 

Initialer: Jcarl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 
 

DAGSORDEN 
 

1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) ............................................................... 3 

2. Opfølgning godkendt referat pr. 24. januar 2019 v/alle (K) ............................ 3 

3. Orientering v/knbo (O) .................................................................................... 4 

4. Nye lægemidler v/seja (O) ................................................................................ 5 

5. Fremtidige temaer for Den regionale Lægemiddelkomite v/knbo, seja (D) .... 6 

6. Medicin Task Force v/knbo (O) ........................................................................ 7 

7. Patientsikkerhed – evaluering og fremtid v/knbo (K, D) ................................ 8 

8. Eventuelt v/alle ................................................................................................ 8 

 

O: Til orientering 

K: Til kommentering 

D: Til drøftelse   



 

3 
 

1. Godkendelse af dagsorden v/alle (K) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK, 

 at dagsorden godkendes 

Sagsfremstilling 

- 

Beslutning/bemærkninger 

Dagsorden godkendt uden bemærkninger. 

 
 

 

2. Opfølgning godkendt referat pr. 24. januar 2019 v/alle (K) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at informere om relevant opfølgning til godkendt referat pr. 24. januar 2019 

Sagsfremstilling 

 - 

Beslutning/bemærkninger 

Ingen opfølgende kommentarer. 
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3. Orientering v/knbo (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage følgende orientering til efterretning 

Sagsfremstilling 

 Finansieringsmodel ved præparatskift 
 Medicinrådet 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering om behov for optimering af nuværende finansieringsmodel ved præparatskift således 
at denne bedre vil kunne understøtte hurtig implementering af præparatskift på den enkelte 
afdeling. 

Desuden orientering om den igangværende evaluering af Medicinrådet, som planmæssigt er i 
proces efter en 2-årig periode fra etablering af Medicinrådet den 1. januar 2017. Afrapportering af 
evaluering forventes i Medicinrådsregi i løbet af Q2 2019. 
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4. Nye lægemidler v/seja (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage følgende orientering til efterretning 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 24. januar 2019 er der tilslutning til et fast punkt vedrørende orientering om nye 
lægemidler. 

Der orienteres om vurderinger vedrørende nye markedsførte lægemidler siden seneste LMK-møde 
(24. januar 2019). 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering vedrørende nye markedsførte lægemidler er taget til efterretning uden bemærkninger. 
Nye markedsførte lægemidler, listet siden LMK-møde den 24. januar 2019, vurderes at være 
speciale-/nichepræparater, der ikke umiddelbart giver anledning til yderligere handling i LMK-
udvalgene.  
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5. Fremtidige temaer for Den regionale Lægemiddelkomite v/knbo, seja (D) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at drøfte form og indhold i gennemgangen af temaer/terapiområder samt vælge en række 
terapiområder i prioriteret rækkefølge, som skal gennemgås på de kommende møder 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 24. januar 2019 vil LMK formandskabet på baggrund af medlemmernes input 
arbejde med udvælgelsen af terapiområder og evt. indsatsområder. 

På det seneste LMK-møde var der tillige enighed om, at det er relevant at flytte fokus fra de dyre 
lægemidler til de terapeutiske områder, der har betydning for større patientpopulationer. LMK skal 
bl.a. arbejde med at højne kvaliteten i lægemiddelbehandlingen og forhåbentlig samtidig gøre livet 
billigere og/eller bedre for patienterne.  

På hvert LMK-møde skal gennemgås et udvalgt terapiområde med sigte mod at identificere evt. 
indsatsområder, hvor LMK proaktivt kan gøre en forskel.  

Terapiområderne kunne fx være: 

 AK 

 Dyslipidæmi 

 Diabetes 

 KOL 

 Antibiotika 

 Analgetika 
 

Beslutning/bemærkninger 

Med sigte på at LMK bør kunne foretage en målrettet indsats bl.a. i relation til kvaliteten i 
lægemiddelbehandlingen i sygehus- og primærsektor drøftes mulige terapiområder. 

To terapiområder er udvalgt til oplæg og gennemgang på kommende LMK-møder. Afhængig af det 
enkelte terapiområde vil opgaven omkring det undersøgende arbejde, mødeoplæg samt det 
efterfølgende udfald i forhold til forbedrende arbejde variere. 

Med udgangspunkt i de ovenfor listede terapiområder, er der enighed om at prioritere ’Analgetika’ 
og ’AK’ i nævnte rækkefølge ved de næstkommende møder. 

For koordinering i relation til oplæg vedrørende ’Analgetika’ udsendes særskilt mødeindkaldelse til 
relevante deltagere (trne). 
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6. Medicin Task Force v/knbo (O) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at tage orienteringen til efterretning 

Sagsfremstilling 

2018 var det afsluttende år for Medicin Task Force, og den afsluttende afrapportering blev drøftet 
på møde for Medicin Task Force i efteråret. 

Der orienteres om Medicin Task Force afrapportering. 

Beslutning/bemærkninger 

Orientering vedrørende Medicin Task Force afrapportering er taget til efterretning. 

I LMK-regi vil der blive arbejdet videre med flere af de i Medicin Task Force igangsatte indsatser, 
herunder bl.a. medicinspild, monitorering af efterlevelse af rekommandationer samt nedbringelse 
af forbrug af afhængighedsskabende medicin. 
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7. Patientsikkerhed – evaluering og fremtid v/knbo (K, D) 

Indstilling 

Det indstilles til LMK,  

 at evaluere arbejdet med patientsikkerhed herunder tiltag samt arbejdet i forbindelse med 
rapport 1 og 2 vedrørende utilsigtede medicineringshændelser 
 

 at drøfte det fremtidige arbejde omkring patientsikkerhed 

Sagsfremstilling 

Jf. referat af den 25. januar 2018 blev indstilling fra Patientsikkerhedsudvalget under LMK om ny 
arbejdsform vedrørende arbejdet med utilsigtede medicineringshændelser imødekommet. 

Erfaringer omkring arbejdet afledt af ovennævnte nye arbejdsform ønskes evalueret. 

I henhold til referat af den 24. januar 2019 er der tilslutning til at styrke indsatsen i forhold til 
patientsikkerhed.  

Det fremtidige arbejde med patientsikkerhed drøftes bl.a. med udgangspunkt i erfaringer høstet i 
forbindelse med det tidligere arbejde. 

Beslutning/bemærkninger 

Det seneste års arbejde i forbindelse med rapport 1 og 2 vedrørende utilsigtede 
medicineringshændelser evalueres. Der er enighed om optimering i forhold til metode, for 
fremadrettet bedre at nå ud til rette målgrupper og aktører med rette bidrag og/eller produkt. 
Denne læring vedrørende kvalitetsarbejde tages med i den videre proces omkring en styrket indsats 
i forhold til patientsikkerhed.  

Der er tilslutning til, at der som indledning til det fremtidige arbejde med patientsikkerhed 
foretages en identifikation af LMKs rolle som bidragsyder samt af hvilke aktører, der på hvilket 
tidspunkt og på hvilken måde, involveres bedst muligt. Dette med henblik på fyldestgørende dialog 
omkring den videre analyse og/eller indsats, når det gælder løft af kvaliteten på et prioriteret 
område. 

Opfølgning på ovenstående indledende identifikation forventes at ske på LMK-møde i september 
2019. 

For så vidt angår koordinering af arbejdet her forinden vil særskilt mødeindkaldelse blive udsendt 
til relevante deltagere (dopo). 

 

 

8. Eventuelt v/alle 

Ingen bemærkninger. 


