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Uddannelsesmal for KBU i almen praksis

Malbeskrivelsen for specialleegeuddannelsen i almen medicin beskriver selve uddannelsen
og hvilke kompentencemal, som uddannelsesleegen skal igennem.

2 gange hver maned skal du udfylde Regionens fraveersliste i Mine Apps
| Igbet af 2. KBU ophold i almen praksis er der 6 kompetencer der skal godkendes (nr.
3,6,7,12,15,16) - af disse skal de 2 godkendes bade hos os og pa farste ophold. Der er til

hver kompetence knyttet et kompetencevurderingsredskab.

Nr 3: gennemfgre konsultation selvsteendigt (kan evalueres ved struktureret klinisk
observation)

Nr 6: sikre sammenheeng i patientbehandling, patientforlgb og overgange (kan evalueres
ved case baseret diskussion)

Nr 7: udfgre almen praksis relevante praktiske procedure (kan evalueres ved struktureret
klinisk observation)

Nr. 12: agere relevant iht geeldende lovgivning og patientsikkerhed ex dgdsattester eller
lign. (kan evalueres ved case baseret diskussion)

Nr 15: reflektere over egen og andres praksis (kan evalueres ved refleksiv rapport)
Nr 16: planlaegge personlig udvikling (kan evalueres ved vejledersamtale)

Beskrivelse af de enkelte kompetencer og evalueringsmetoderne samt skemaer der
bruges ved evaluering, findes pa: uddannelseslaege.dk



Laeringsstrategi

Uddannelsesplan:

Det forventes, at uddannelseslaegen selv har udarbejdet en uddannelsesplan forud for
introduktionssamtalen, som finder sted indenfor den fagrste uge i praksis. Det kan veere en
fordel af have fokus pa et par af kompetencerne ad gangen og Igbende fa dem vurderet
og godkendt. Der udleveres en form for uddannelsesplan ved introduktionssamtalen og
labende vil det blive justeret, hvilke patienttyper, der laegges ekstra fokus pa og
sekretaeren vil kunne booke disse. Uddannelsesplan justeres ved midtvejssamtalen.

Supervision:

Der er afsat tid til en kort supervision ifm. morgenmgdet og en 1 times lang supervision fra
kl. 12 og 13 hver dag. Som udgangspunkt gennemgas alle dagens patienter. Herudover
kan der tages seerlige problemstillinger op eller der kan foretages kompetencevurdering.
Der vil endvidere veere mulighed for direkte supervision, saledes at der bookes tid bade
hos tutorlaege og uddannelseslaege samtidig.

Undervisning:

I lgbet af KBU forlgbet vil der veere afsat tid til undervisning i:
1: infektioner og antibiotika

2: hypertension

3: diabetes type 2

4: KOL

5: undersggelse af ryg og ekstremiteter med figurant

Du er endvidere meget velkommen til at undervise i klinikken og bla. videreformidle i din
viden fra jeres kurser.
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