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Uddannelsen henvender sig til

Personer med en professionsbachelor eller en mellemlang 
videregående sundhedsfaglig uddannelse inden for:

sygepleje, fysioterapi, ergoterapi, afspændingspædagogik og psykomotorik, 
jordemoderkundskab, biomedicinsk laboratorieanalyse, radiografi, ernæring og 
sundhed eller Global Nutrition and Health 



 

Uddannelsens formål
• At indføre den studerende i sundhedsfaglige problemstillinger, sundhedsvidenskabelige 

og andre videnskabelige teorier og metoder, så den studerende opnår en faglig og bred 
viden og kunnen.

• At kvalificere den studerende til at identificere, analysere og håndtere komplekse 
sundhedsvidenskabelige problemstillinger, med et særligt fokus på patient- og 
brugerperspektiver.

• At indføre den studerende i betydningen af fler- og tværvidenskabelige tilgange til løsning 
af komplekse sundhedsfaglige problemstillinger.

• At kvalificere den studerende med en videregående sundhedsuddannelse til på et akademisk 
grundlag at varetage opgaver indenfor forskning, udvikling, projektudvikling, 
projektledelse, undervisning og uddannelse i den offentlige og private sektor.



 

Uddannelsens 
opbygning –
ordinært forløb på 2 år 

120 ECTS i alt, 30 ECTS pr. semester.



 

Uddannelsens 
opbygning –
ordinært forløb på 2 år 

120 ECTS i alt, 30 ECTS pr. semester.
60 ECTS er samlæst med andre 
kandidatuddannselser.



 

Eksempel

Patient og samfund:

Formålet med modulet er, at de studerende 
opnår indsigt i de komplekse relationer 
mellem individer/patienter og sundhed, 
sygdom og samfund ud fra et medicinsk 
antropologisk og sociologisk perspektiv. 

Modulet sætter fokus på centrale teorier 
indenfor den medicinske antropologi og 
sociologi. Genstandsfeltet er patienten både 
i forhold til sundhed, sygdom og det 
samfund, som patienterne er en del af. 



 

Eksempel

Aldring og gerontologi:

Formålet med faget er, at den studerende tilegner 
sig viden om aldring som et biosocialt fænomen, 
samt opnår færdigheder og kompetencer i at 
kunne fremstille og diskutere biologiske, 
epidemiologiske og sociokulturelle perspektiver på 
aldring.

Faget giver en introduktion til aldringens biologi og 
epidemiologi, og på aldring som socialt vilkår og 
kulturel erfaring. 



 

Uddannelsens opbygning –
erhvervskandidat over 4 år 

120 ECTS i alt, ca. 15 ECTS pr. semester (10-20 
ECTS på enkelte semester). 



 

Kandidatspecialer 2023

Ernæringsinterventioner 
der støtter per oral 
indtag til hoved- og 
halscancer patienter i 
pågående 
strålebehandling - Et 
systematisk review

Unge med 
Inflammatorisk 
tarmsygdoms oplevelse 
af  transitionsforløb fra 
børne- til 
voksenafdeling. En 
kvalitativ undersøgelse 
på Odense Universitets 
Hospital.

Sleep safely with 
Telemedicine – Does a 
telemedicine 
intervention for CPAP-
treatment in obstructive 
sleep apnea patients 
improve compliance? A 
randomized controlled 
trial

A qualitative study on 
how homeless people in 
Denmark experience 
digitalization of  the 
Danish healthcare 
system and the use of  
Health Apps in public 
health care.



 

Kandidatspecialer 2024

Unge mænd og kræft: En 
multimetodisk 
undersøgelse om unge 
mænds deltagelse i 
kræftrehabilitering

E-læring som 
kompetenceløft/kompet
enceudvikling til 
sundhedspersonale, der 
arbejder med diabetes. 
Et systematisk 
litteraturstudie af  (e)-
læring.

Addressing pregnancy 
challenges for women 
with ADHD: Evaluating 
the impact of  in utero 
exposure to medication 
on offspring growth 
trajectories

Symptoms of  chest pain 
and contacts to 
emergency departments: 
Differences among 
Western and Non-
western Women.



 

Kandidatspecialer 2025

Sammenhæng mellem 
udvikling af  type 2 
diabetes og søvnmønster 
– et tværsnitsstudie, ud 
fra data fra eksisterende 
tvillingekohorte.

”En kløft af  
forventninger” - En 
diskursanalyse af  de 
politiske oplæg til ældre-
og sundhedsreformerne

Sammenhængen mellem 
rygestatus og 
lungefunktion hos 
voksne psykiatriske 
patienter på tværs af  
diagnoser på et dansk 
psykiatrihospital - En 
kvantitativ 
tværsnitsundersøgelse.

Dual-energy vs. Single-
energy ved Computed 
Tomography pulmonal 
angiografi hos patienter 
med mistanke om 
lungeemboli



 

Kandidaten vil blandt andet være kvalificeret til at 
varetage sammensatte og komplekse arbejdsopgaver 
inden for
• Patient- og brugerperspektiver
• Sundhedsfremme og forebyggelse, behandling, omsorg, rehabilitering og palliation
• Dokumentation og udvikling 
• Tværfagligt samarbejde og sparring 
• Projektledelse, planlægning, og koordinering
• Vidensudvikling, evaluering og implementering samt andre områder, hvor et stort kendskab til 

forskningsbaseret viden og forskningsmetoder er centrale
• Undervisning og vejledning
• Rådgivning 
• Ledelse



 

Læs mere på 
hjemmesiden

https://www.sdu.dk/da/uddannelse/kandidat/sundh
edsfaglig_kandidat

https://www.sdu.dk/da/uddannelse/erhvervskandid
at/sundhedsfaglig_kandidat

Ansøgningsfrist den 1. marts, 
husk relevante bilag!!
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