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Fritvalgsmenu
På Holbæk Sygehus tilbyder vi ’Fritvalgsmenu’, hvor du fra et menukort kan 
vælge, hvad du har lyst at spise. Maden bliver bragt til afdelingen. 

Drikkevarer
Der er adgang til gratis kaffe, the, vand og saft fra bakkevogn på gangen.

WiFi
For gratis en-dags WiFi, log ind på REGSJGUEST og registrer dig for password.

Velkommen til

Akut Diagnostisk Enhed
(ADE)

Praktiske oplysninger til dig som patient

AKUTAFDELINGEN



Kortvarende indlæggelse 
Du er blevet indlagt i Akut Diagnostisk 
Enhed (ADE), som er Akutafdelingens 
sengeafsnit for patienter, som ikke  
kræver en længevarende indlæggelse 
og som stort set er selvhjulpne. Du 
bliver tilset af en erfaren læge, som 
iværksætter behandling og evt. am-
bulant opfølgning inden for kort tid, 
så du undgår unødvendig ventetid og 
indlæggelse. 
Yderligere undersøgelser kan også fore-
gå på andre sygehuse.
Afsnittet består af 16 pladser.
Til afsnittet er tilknyttet læger, syge-
plejersker og sekretærer. Du kan også 
møde disse personalegrupper under 
uddannelse.

Kontaktperson
Du får tilknyttet en sundhedsfaglig 
person, som får et særligt ansvar for at 
sikre sammenhæng i dit patientforløb. 

Besøgstid 
Besøgende er velkomne kl. 09-21.  
Vi beder om at vise hensyn til med-
patienter, som måske ønsker at hvile. 
Alternativt kan I benytte sygehusets 
café. 
Husk at informere personalet, hvis du 
forlader afdelingen. 
Har du, eller en medpatient, brug for 
hjælp fra personalet, sendes gæsterne 
udenfor stuen. 

Stuegang
Der er stuegang kl. 10 på hverdage og 
efter behov i weekenden og på hellig-
dage.

Medicin 
Du må meget gerne medbringe egen 
medicin samt medicinliste. Af sikker-
hedsmæssige hensyn vil medicinen 
blive låst inde i skabet. Medbringer du 
ikke selv medicin, vil plejepersonalet 
sørge for udlevering.

Kiosk
Der findes en kiosk ved hovedindgan-
gen, som har åbent kl. 7.30-18.15 på 
hverdage, kl. 8.30-15 i weekenden. 
Derudover kommer kioskvognen rundt 
på sengeafsnittene hver formiddag.

Værdigenstande 
Personlige værdigenstande er dit eget 
ansvar. Vi anbefaler, at du medbringer 
så få som muligt og låser dem inde i dit 
skab.

Spørg endelig 
Du er altid velkommen til at henvende  
dig til personalet, hvis du har spørgsmål.
Husk, at du kan se hele dit forløb på 
www.minsp.dk eller på app (log på med 
MitID).

Skriv til os 
Vi modtager gerne ros såvel som ris. 
Skriv til os på: 
hol-akut@regionsjaelland.dk

Velkommen i Akutafdelingens ADE 43-3, 1. sal
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Vi tager fx yderligere blod-
prøver og foretager evt. 
ekstra undersøgelser (kan 
foregå på andre sygehuse).

Vi observerer og behandler 
dig ud fra din behandlings-
plan.

Vi gennemgår dagligt 
resultaterne til stue-
gang.

DIT FORLØB I
MODTAGELSENS 

SENGEAFSNIT ADE


