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Spergsmal:
Region @stdanmark er etableret med ambitionen om at sikre lige adgang til
sundhedstilbud pa tveers af regionen.

Liberal Alliance gnsker belyst, hvordan regionen konkret vil male og dokumen-
tere denne malsaetning.

1. Hvilke forskelle eksisterer der i dag mellem det tidligere Region Hovedsta-
den og det tidligere Region Sjeelland, nar det geelder ventetider til udred-
ning og behandling?

2. Hvilke konkrete mal har administrationen sat for at reducere disse forskelle
i perioden 2027-20307?

3. Hvornar forventer administrationen, at borgere i hele Region @stdanmark
har samme adgang til udredning og behandling uanset bopael?

Svar:

1. Hvilke forskelle eksisterer der i dag mellem det tidligere Region Hovedsta-
den og det tidligere Region Sjselland, nar det gaelder ventetider til udredning
og behandling?

Overholdelse af udredningsretten

Af tabel 1 fremgar overholdelsen af udredningsretten i Region Hovedstaden
og Region Sjeelland det fgrste halvar 2026. Opgerelsen er baseret pa data fra
Sundhedsplatformen, og omfatter derfor patienter behandlet pa offentlige hos-
pitaler i de to regioner. Regionen angiver den region, hvor patienten er blevet
udredt.
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Tabel 1: Udviklingen i overholdelsen af udredningsretten

Somatiske forlagb Maned (2026)
Region Indikator Januar | Fe- Marts April Maj Juni
bruar
Antal udredningsforlgb 18.888 16.978 20.112 17.536 16.775 20.321
Region Hovedsta- Qverholdelse af udred- 81 86 86 85 85 85
den ningsretten (%)
Udredning inden for 30 54 65 66 61 63 62
dage (%)
Antal udredningsforlgb 10.324 | 9.055 10.704 | 9.357 8.909 11.587
Overholdelse af udred- 75 79 80 78 80 81
Region Sjzelland ningsretten (%)
Udredning inden for 30 43 54 55 48 53 55
dage (%)
Psykiatriske forlgb - Voksne Maned (2026)
Region Indikator Januar | Fe- Marts April Maj Juni
bruar
Antal udredningsforlgb 176 197 203 214 178 231
Regi Overholdelse af udred- 98 99 100 100 100 100
egion Hovedsta- .
den ningsretten (%)
Udredninginden for 30 92 94 98 95 94 97
dage (%)
Antal udredningsforlab 159 155 186 156 149 167
Overholdelse af udred- 93 93 90 91 90 86
Region Sjeelland ningsretten (%)
Udredning inden for 30 64 73 72 67 71 61
dage (%)

I juni 2026 blev udredningsretten overholdt for 85% af patienterne i somatik-
ken i Region Hovedstaden og 81% af patienterne i somatikken i Region Sjeel-
land. 62% af patienterne i Region hovedstaden og 55% af patienterne i Re-
gion Sjeelland blev udredt inden for 30 dage.

| voksenpsykiatrien blev udredningsretten i juni 2026 overholdt for 100% af pa-
tienterne i Region Hovedstaden og for 86% af patienterne i Region Sjeelland.
97% af patienterne i Region hovedstaden og 61% af patienterne i Region
Sjeelland blev i samme maned udredt inden for 30 dage.
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Ventetid til behandling

Sundhedsdatastyrelsen offentligggr kvartalsvist den gennemsnitlige ventetid til
behandling i dage fordelt pa patienternes bopeelsregion. Af tabel 2 fremgar en
kvartalsvis opgarelse af antal behandlingsforlgb samt gennemsnitlig ventetid i
dage for 2025 samt 1. kvartal 2026, som er det senest offentliggjorte kvartal.

Tabel 2: Ventetid til behandling

1K25 2K25 3K25 4K25
Somatik Gns Gns Gns Gns
Forlgb  dage Forlgb  dage Forlgb dage Forlgb dage
Region Hovedsta-

den 39.859 29 37.396 25 33.091 26 36.445

Region Sjeelland 21.982 38  20.337 35 18.492 33 20476

Hele landet 165.058 36 154.325 31 138.488 31 156.528
1K25 2K25 3K25 4K25

Operationer Gns Gns Gns Gns

Forlgb dage Forlgb dage Forlgb dage Forlgb dage
Region Hovedsta-

den 4.465 53  4.058 44 3385 51  3.946

Region Sjeelland 2.689 53  2.351 45  1.970 46 2.479

Hele landet 17.822 54 15.536 45 13.277 48 16.464
1K25 2K25 3K25 4K25

Voksenpsykiatri Gns Gns Gns Gns

Forlgb dage Forlgb dage Forlgb dage Forlgb dage
Region Hovedsta-

den 3.458 25  3.270 24  3.106 22 3.415
Region Sjaelland 1.090 16  1.061 17 1.115 16 1.209
Hele landet 9.684 29  9.171 28 8723 28  9.169

| farste kvartal 2026 ventede patienter med bopeel i Region hovedstaden i
gennemsnit 28 dage pa somatisk behandling, mens ventetiden i Region Sjeel-
land i gennemsnit var 33 dage. Ventetiden til operationer var i gennemsnit pa
henholdsvis 52 og 51 dage i de to regioner. Ventetiden til behandling i voksen-
psykiatrien 1a i fgrste kvartal i begge regioner under landsgennemsnittet pa 31
dage og med kortest ventetid i Region Sjeelland pa gennemsnitligt 18 dage.

Ny patientrettighed i barne- og ungdomspsykiatrien

Fra 1. januar 2026 er udrednings- og behandlingsretten samlet i én
patientrettighed i barne- og ungdomspsykiatrien, hvilket inde-

beerer, at 1) bgrn og unges udredningsforlgb skal vaere pabegyndt senest 30
dage efter henvisning (1. udredningssamtale), og 2) bagrn og unge skal veere
endeligt udredt og opstartet behandling senest 60 dage efter henvisning.
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| regi af Sundhedsdatastyrelsen er der nedsat en teknisk gruppe, hvor alle re-
gioner er repraesenteret, der arbejder pa udviklingen af en ny monitorerings-
model for denne rettighed. Indtil den nye monitorering af den nye patientret-
tighed er udviklet, benyttes en midlertidig regional monitorering af udrednings-
og behandlingstiden for bagrne- og ungdomspsykiatrien.

En opgarelse ud fra den midlertidige regionale model viser, at 27% af patien-
terne i barne- og ungdomspsykiatrien i juni 2026 blev udredt inden for 60 dage
i Region Hovedstaden. Dette er pa niveau med de foregdende maneder. | Re-
gion Sjeelland blev 17% af patienterne i bgrne- og ungdomspsykiatrien udredt
inden for 60 dage. Dette er en lille stigning sammenlignet med de foregaende
maneder.

2. Hvilke konkrete mal har administrationen sat for at reducere disse forskelle i
perioden 2027-20307

Der er endnu ikke fastsat politiske mal for udrednings- og behandlingsret i Re-
gion Jstdanmark. | forbindelse med forberedelsesarbejdet hen mod Region
@stdanmark er der administrativt og pa hospitalerne stort fokus pa netop pati-
entrettigheder og overholdelsen.

Region Hovedstaden og Region Sjeelland har i faellesskab udarbejdet en plan
for robuste akuthospitaler i den kommende Region @stdanmark. Region Sjeel-
land og Region Hovedstaden adskiller sig i dag pa en reekke parametre, her-
under geografi, demografi, leegedaekning mv. Nar Region Jstdanmark etable-
res den 1. januar 2027, vil den feelles regionale sundhedsplan fastlaegge den
langsigtede ramme for sundhedsplanlaegning i den nye region. Planen for ro-
buste akuthospitaler indgar som et delelement i den samlede regionale sund-
hedsplan, og vil blandt andet beskrive, hvordan regionen sikrer baeredygtige
og ensartede akuthospitaler, der dagnet rundt kan modtage og behandle flest
mulige patienter pa et hgijt fagligt niveau inden for hospitalets patientpopula-
tion (sundhedsrad).

Region Hovedstaden og Region Sjeelland samarbejder allerede pa en lang
reekke omrader for at skabe robuste akuthospitaler. Der er saledes iveerksat
en lang reekke samarbejdsprojekter (strategiske partnerskaber) med fokus pa
at udvikle robuste faglige miljger og sikre ensartede tilbud af hgj kvalitet til alle
borgere uanset bopeel. Der er igangvaerende strategiske partnerskaber inden
for radiologi, lungemedicin, neurologi, paediatri og psykiatri, og der er netop
igangsat to nye strategiske partnerskaber inden for lungekreeft og brystkraeft.
Der er i udveelgelsen af de nye partnerskaber taget udgangspunkt i, hvor der
er veesentlig forskel i speciallaegedaekningen mellem de to regioner, og hvor
der er et seerligt behov for at styrke robustheden i dele af den nuveerende Re-
gion Sjeelland.
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3. Hvornar forventer administrationen, at borgere i hele Region @stdanmark
har samme adgang til udredning og behandling uanset bopzel?

| Region Jstdanmark samarbejdes allerede pa en lang reekke omrader om en
mere balanceret fordeling af ressourcer og kapacitet, sa borgerne far mere
ensartet adgang til hurtig udredning og behandling uanset bopeel, jf. ogsa sva-
ret ovenfor. Det er vanskeligt at svare entydigt pa, fordi det er komplekst, men
retningen er tydelig, og der forventes forbedringer bade pa kort og lzengere
sigt.
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