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Praktikpladsbeskrivelse 
Navn på praktiksted Kirurgisk Ambulatorie 

Adresse Fælledvej 11 eller 13, stuen.  

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til leder og/eller 
uddannelsesansvarlig) 

Mette Risegaard Jensen (AKU) mos@regionsjaelland.dk tele-
fonnr. 93567576 
Josefine Kiær Christensen (over spl.) jkty@regionsjaelland.dk 
telefon nr. 58559840 

Mødetider på praktikstedet Dagvagt 7.30-15.30 

Dato 6/5 2025 

 
Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, organisering af sy-
geplejen mm. 

Organisatorisk er Mave-Tarm -og Gynækologiske afsnit en del 
af Region Sjælland – NSR  
Afsnittet ledes af en cheflæge og Chefsygeplejerske.  
Kirurgisk afsnit er delt op i et sengeafsnit (3 senge pladser til 
gyn. Patienter) og et ambulatorium.      
Ligeledes varetages den kirurgiske station H i akutafdelingen 
også af plejepersonalet ansat i kirurgisk afdeling.  
Sengeafsnittet har 2 Oversygeplejersker samt 2 souschefer. 1 
i hvert team (øvre/gyn. og nedre)  
Ambulatoriet har 1 Oversygeplejerske.   
AKU`erne er ansat i det kirurgiske område til, at varetage det 
pædagogiske arbejde omkring de studerende. AKU`erne refe-
rerer til nærmeste Oversygeplejerske og uddannelseskonsu-
lenten i NSR: 
Uddannelseskonsulenten kan kontaktes via mail: NSR-ADM-
UDDANNELSE@regionsjaelland.dk  
  

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske pa-
tientsituationer/patientforløb, sygeplejefaglig 
ekspertise og udviklingsaktiviteter. 

Kirurgisk ambulatorie er delt i 3 hvor den ene del er endosko-
pier, den anden del er lægeambulatorie og den 3. del er sto-
miambulatorie. Det tilstræbes at den studerende kommer 
hele vejen rundt, der kan dog være hensyn til den enkelte 
studerende, der gør, at det er nødvendigt at skærme den en-
kelte studerende til enkelte dele af ambulatoriet, for at skabe 
den mest værdifulde læreproces.  
 

Den studerende vil møde patienter i ambulante forløb. Dvs. 
at der vil være fokus på den korte situationsbestemte relation 
med patienten.  
 

Der arbejdes med at den studerende er aktiv i praktikken og 
det tilstræbes at den studerende, under vejledning, kan vej-
lede patienter situationsbestemt og indsamle data på patien-
ten. Der vil være mulighed for at lære enkelte færdigheder, 
Det forventes at den studerende på 3. semester arbejder med 
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EWS, ABCDE-vurdering og de 12 sygeplejefaglige områder, 
samt kommunikation og relations dannelse.   

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og hvilke semesterstu-
derende tager praktikstedet imod. 

Kirurgisk ambulatorie modtager 3. semesterstuderende  
 
De studerende skal præstere 30 timer i fremmøde i praktik-
ken. Der planlægges med 1 studiedag om ugen. Afhængig af 
perioden, så vil studiedagen placeres på helligdage hvor am-
bulatoriet har lukket.  
 
Det forventes at den studerende er studieaktiv og det tilstræ-
bes at klinisk vejleder ”fanger” den studerende i den lærepro-
ces den studerende allerede kommer med.  
 
Studieaktivitetskortene for 3. semester studerende bruges 
aktivt i læreprocessen som støtte til at den studerende opnår 
læringsmålene i praktikperioden. Der er planlagte refleksions-
seancer under hele praktikperioden, som det forventes at 
den studerende er forberedt til. 

 

Det tilstræbes at den studerende følges med klinisk vejleder. 
Når de studerende følges med ikke uddannede klinisk vejle-
der, vil den studerende kunne opnå værdifuld mesterlære. 
Områdets faste personale bruges som rollemodeller for stu-
derende og elever. Især de daglige vejledere, men også områ-
dets øvrige personale.   
Der arbejdes med feed-up, feedback og feed-forward, hvilket 
giver de bedste forudsætninger for komme ud og øve sig hos 
patienterne. Der trænes i, at reflektere og det forventes at 
der udvises engagement for egen uddannelse og læring samt 

at man er aktivt opsøgende, og møder frisk og veloplagt op.  
 

De studerende har mulighed for at følge op på patientforløb i 
løbet af dagen, så det bliver værdifuld læring som kan ned-
skrives og reflekteres over.  
 
Vi arbejder med: 
At skabe trygge og optimale rammer for læring, at skabe et 
godt og inspirerende studiemiljø for afdelingens studerende 
samt det faste personale og at den studerende Lære at være 
en del af praksisfællesskabet. 
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EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på praktikstedet (i for-
bindelse med praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

X Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☐ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 

Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikforløb, og hvordan 
indgår dette i kvalitetsudviklingen. 

Den studerende opfordres til at udfylde elektronisk evalue-
ring. Der opfordres til at man også evaluerer praktikken med 
egne ord.  
Der afholdes altid slutevaluering, hvor der skabes dialog om 
hvordan praktikperioden er gået og hvad den studerende kan 
tage med videre i uddannelsen.  
Der arbejdes internt i afdelingen med evalueringerne, for lø-
bende at kunne sikre kvaliteten i uddannelsesarbejdet med 
de studerende. 1 gang om året samles evalueringerne og til-
tag udarbejdes ud fra besvarelserne 

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. Alt om din praktik - Region Sjælland - Vi er til for dig 

 
Endoskopiafsnittet - Næstved, Slagelse og Ringsted Syge-
huse 
 
Kirurgisk Ambulatorium - Næstved, Slagelse og Ringsted Sy-
gehuse 

 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
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