Sidst revideret marts 2025

Skabelon til Praktikpladsbeskrivelser

Foraret 2025
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H@JSKOLEN
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Praktikpladsbeskrivelse

Navn pa praktiksted

Kirurgisk sengeafsnit

Adresse

Feelledvej 11, 1. sal

Evt. Kontaktinfo
(mail og mobil til le-
der og/eller uddan-
nelsesansvarlig)

Nedre Team:

(AKU) Charlotte Larsen clar@regionsjaelland.dk telefonnr. 29256313
(over spl.) Susan Oxenbgll Jensen

soje@regionsjaelland.dk

Telefonnr. 58559851

@vre Team:

(AKU) Mette Risegaard Jensen mos@regionsjaelland.dk telefonnr.
93567576

(Over spl.) Dea Pilegaard dgpi@regionsjaelland.dk

Telefonnr. 58559851

Mgdetider pa prak- |[Dag: Aften: Nat:
tikstedet 7.00-15.00 15.15-23-15 23.00-7.15
Dato 26/5 2025

Organisatorisk og ledelsesmaessige forhold

Praktikstedets organisation, organise-
ring af sygeplejen mm.

Organisationsplan

Organisatorisk er Kirurgisk -og Gynaekologiske af-
snit en del af Region Sjalland — NSR

Afsnittet ledes af en ledende Chefleege og Chefsy-
geplejerske.

Kirurgisk afsnit er delt op i et sengeafsnit (31 kirur-
giske sengepladser) og (3 gynaekologiske senge-
pladser) og et ambulatorium.

Ligeledes varetages den kirurgiske station H i akut-
afdelingen ogsa af plejepersonalet ansat i kirurgisk
afdeling.

Sengeafsnittet har 2 Oversygeplejersker samt 2
souschefer. 1 i hvert team (@vre/gyn og nedre)

AKUerne er ansat i det kirurgiske omrade til at va-
retage det paedagogiske arbejde omkring de stude-
rende. AKU erne refererer til nsermeste Oversyge-
plejerske og uddannelseskonsulenten i NSR:
Uddannelseskonsulenten kan kontaktes via mail:
NSR-ADM-UDDANNELSE@regionsjaelland.dk
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Sygeplejefaglige forhold

Sygeplejefaglige opgaver - herunder ty- || Kirurgisk afsnit er der alt lige fra grundlaeggende
piske patientsituationer/patientforigb, |sygepleje til mere kompleks sygepleje.
sygeplejefaglig ekspertise og udviklings- | En stor del af den fysiske pleje er instrumentel,
aktiviteter. stpttende og forebyggende i forhold til det prze- og
postoperative forlgb.

Derudover er der pleje af cancerpatienten, den
smertepavirkede patient, den palliative patient,
den ernaringstruede patient, den alkoholiserede
patient, den konfuse patient, patienten med n-
dret kropsopfattelse og sa er der plejen af patien-
ter og pargrende i sorg og krise.

Det er vigtigt for os med et hgjt fagligt informati-
ons- og vejledningsniveau bade i forhold til patien-
ten, men ogsa i forhold til dennes pargrende.

| det abdominal kirurgiske omrade modtager vi
elektive patienter til undersggelser, udredning og
operation samt akutte patienter fra akutafdelingen
og fra opvagningen. Patienterne kommer med
bade benigne og maligne lidelser og der er en lige-
lig fordeling mellem maend og kvinder.

De hyppigst sygdomme hos patienterne i @vre
Team er:

Galdestenssygdomme som Cholecystitis, kolangitis,
Pancreatitis, Appendicitis, Hernier, Abcesser, lleus,
Ulcus ventriculi/duodeni, Cancer i oesophagus,
ventrikel, hepar, pancreas. Der ses ogsa enkelte pa-
tienter med Pneumothorax.

De hyppigste sygdomme i Nedre Team er:
Diverticulitis, colon lleus, Abscesser, Cancer | Colon,
sigmoideum, rectum. Operationer for rectal pro-
laps samt komplikationer | forhold til stomier. Der
ses ogsa enkelte patienter med Pneumothorax.
Fzelles for hele afsnittet er at Patienterne kan blive
sendt til diverse undersggelser i ambulatoriet, pa
rentgenafdelingen og pa operationsgangen. Det
kan bl.a. vaere gastroskopi, ERCP, sigmoideoskopi,
coloskopi, UL, UL med biopsitagning, dreenanlaeg-
gelse, CT- og MR-scanning, rgntgen af thorax,
tyndtarmspassage og oversigt over abdomen.

¢

Side 2/4



Uddannelsesmaeessige forhold
Studerende studievilkar, og hvilke seme- | Kirurgisk afsnit modtager studerende pa 1. — 2. — 6.
sterstuderende tager praktikstedet — 7. semester.
imod.

De studerende skal praestere 30 timer i fremmgde i
praktikken. Der planleegges med 1 studiedag om
ugen.

Det forventes at den studerende er studieaktiv og
det tilstraebes at klinisk vejleder “griber” den stude-
rende i den leereproces den studerende allerede
kommer med.

Studieaktivitetskortene for det enkelte semester
bruges aktivt i leereprocessen som stgtte til at den
studerende opnar laeringsmalene i praktikperioden.
Der er planlagte refleksionsseancer under hele
praktikperioden, som det forventes at den stude-
rende er forberedt til.

Det tilstreebes at den studerende fglges med klinisk
vejleder. Nar de studerende fglges med ikke ud-
dannede klinisk vejleder, vil den studerende kunne
opna veaerdifuld mesterlaere. Omradets faste perso-
nale bruges som rollemodeller for studerende og
elever. Iser de daglige vejledere, men ogsa specia-
lets gvrige personale.

Der arbejdes med feed-up, feedback og feed-for-
ward, hvilket giver de bedste forudsaetninger for at
komme ud og @ve sig hos patienterne. Der traenes i
at reflektere og det forventes at der udvises enga-
gement for egen uddannelse og lzering samt at
man er aktivt opsggende, og mgder frisk og velop-
lagt op i afdelingen.

De studerende har mulighed for at fglge op pa pati-
entforlgb i Igbet af dagen, sa det bliver vaerdifuld
leering som kan nedskrives og reflekteres over.

Vi arbejder med at skabe trygge og optimale ram-
mer for laering, at skabe et godt og inspirerende
studiemiljg for afdelingens studerende og at den
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studerende Lezere at vaere en del af praksisfaelles-
skabet.

EU fagkrav om specialer

Hvilke specialer kan der pa praktikstedet
(i forbindelse med praktikforlgbet) op-
nas kendskab til?

Se mere om EU-fagkrav i studieordning
(side 38).

L1 Almen medicin og medicinske specialer

X Almen kirurgi og kirurgiske specialer
[ Paediatri, barsels- og sundhedspleje
[1 Mental sundhed og psykiatri

L1 Geriatrisk sygepleje, geriatri?? og hjemmepleje

Kvalitetsudvikling

Hvordan evalueres praktikforlgb, og
hvordan indgar dette i kvalitetsudviklin-
gen.

Den studerende opfordres til at udfylde elektronisk
evaluering. Der opfordres til at man ogsa evaluerer
praktikken med egne ord.

Der afholdes altid slutevaluering, hvor der skabes
dialog om hvordan praktikperioden er gaet og hvad
den studerende kan tage med videre i uddannel-
sen.

Der arbejdes internt i afdelingen med evaluerin-
gerne, for Igbende at kunne sikre kvaliteten i ud-
dannelsesarbejdet med de studerende. 1 gang om
aret samles evalueringerne og tiltag udarbejdes ud
fra besvarelserne.

Relevante links

Til hjemmeside eller andet.

Kirurgisk og gynaekologisk sengeafsnit - Naestved, Slagelse
og Ringsted Sygehuse

Alt om din praktik - Region Sjeelland - Vi er til for dig
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https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
https://www.nsrsygehuse.dk/afdelinger/kirurgisk-afdeling/afsnit-og-ambulatorier/kirurgisk-og-gynaekologisk-sengeafsnit
https://www.nsrsygehuse.dk/afdelinger/kirurgisk-afdeling/afsnit-og-ambulatorier/kirurgisk-og-gynaekologisk-sengeafsnit
https://www.regionsjaelland.dk/job-og-uddannelse/grunduddannelser/sundhedsfaglige-uddannelser/sygeplejeuddannelsen/alt-om-din-praktik

