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Dipropan & Detrusitol

Behandling med Ditropan og Detru-
sitol

Ditropan og Detrusitol er præparater, 
som gives mod en overaktiv blære. 
Medicinen gives til børn med hyppig 
vandladning, hvilket ofte skyldes en 
overaktiv blære.

Den overaktive blære får hele tiden 
mange nerveimpulser, der får blæren 
til at trække sig sammen.

Hvis blæren kun trækker sig lidt 
sammen, føles det som vandladnings-
trang.
Når blæren trækker sig helt sammen, 
starter vandladningen og kan næsten 
ikke stoppes ved viljens kraft.

Medicinen virker på blæremusklen, 
så den bliver mindre følsom for de 
nerveimpulser, der får den til at 
trække sig sammen. Det betyder, at 
der vil være færre vandladninger per 
dag.

Forældreinformation

Effekten af medicinen kan vurderes 
efter 2–4 uger, hvor der skal udfyldes 
et væske-vandladningsskema. Dette 
medbringes, når barnet kommer til 
kontrol i Børne- og Ungeambulato-
riet. Ved kontrollen udføres uroflow 
og blæreskanning. Dette er for at se, 
om medicinen giver anledning til dår-
lig blæretømning, som viser sig ved, 
at der  vil være urin tilbage i blæren 
efter vandladning.

Hvis medicinen virker efter hen-
sigten, behandles i 3–6 måneder, 
og herefter holdes der pause. Hvis 
symptomerne vender tilbage, kan 
behandlingen genoptages i samråd 
med lægen.



Børne- og ungeafDelingen

Bivirkninger
Når man starter op med ny medicin, 
kan der være bivirkninger. Derfor 
skal I være opmærksomme på føl-
gende:

De almindeligste bivirkninger er 
tørhed i mund og øjne, forstoppelse, 
svimmelhed og hovedpine.

Hvis medicinen virker alt for godt, 
er der risiko for, at man slet ikke 
kan lade vandet. Dette er en meget 
ubehagelig og smertefuld tilstand, 
som i værste fald skal afhjælpes med 
et kateter. I den situation skal barnet 
holde op med at tage medicinen og I 
skal søge læge/vagtlæge.

I bedes læse »indlægssedlen«, der 
udleveres på apoteket sammen med 
medicinen.

 
Har du spørgsmål?
Hvis I har nogle spørgsmål I velkom-
ne til at kontakte Børne- og Ungeaf-
delingen.

Sygeplejersken i Børne- og Un-
geambulatoriet 04-3

Tlf. 59 48 42 15 Tast 3

Telefontid
man-ons-tor-fre: kl. 08.30 - 10.00
tir kl. 10.00 - 11.00
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Børne- og Ungeafdelingen
Holbæk Sygehus
Smedelundsgade 60
4300 Holbæk
 
 
Tlf. 59 48 42 00 


