Malgruppebeskrivelse
Depression

ICD-10:

Malgruppen omfatter patienter med symptomer pa lidelser inden for
diagnoserne DF32-F39.

Ved henvisning forventes kliniske beskrivelser af symptomatologi og
funktionsniveau.

BUP

* Patienter med symptomer svarende til moderat til sveer
depression

* Patienter med symptomer pa moderat depression med
utilstraekkelig eller manglende effekt af psykoterapeutisk

behandling

* Patienter, der gnsker at trappe ud af medicinsk behandling

Primaer sektor

Patienter med depression i remission

* Patienter med let depression

* Patienter med moderat depression, hvor der ikke er gennemfgrt
psykoterapeutisk behandling, eller hvor psykoterapeutisk

behandling netop er ivaerksat

* Forebyggelse af selvmordstanker/selvskadende adfaerd er som
hovedregel en opgave, som skal varetages i kommunalt regi



