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Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende  
Afsnit Ø1, 1.sal - Roskilde 

Psykiatrien Øst 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
Praktikpladsbeskrivelse (Revideret af Veronica Køhn juni 2025) 

Navn på praktiksted Ø1, 1.sal 
Afsnit Ø1 - Roskilde - Midt- og Vestsjællands Hospital  

Adresse Smedegade 10-16, 4000 Roskilde 
Afsnittets telefonnummer:58537555  

Kontaktinfo (mail og mobil til le-
der og/eller uddannelsesan-
svarlig) 

Klinisk vejleder  
Pernille Andersen: jpa@regionsjaelland.dk 
 
Uddannelsesansvarlig sygeplejerske  
Stine Abildgaard Holm  
Staw@regionsjaelland.dk 
Mobil 93 56 85 35  

Mødetider på praktikstedet Dag: klokken 7-15 
Aften: klokken 15-23 
Aften og weekendvagter: Forekommer 

 
 

https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-oest/afsnit-oe1-roskilde
mailto:jpa@regionsjaelland.dk
mailto:Staw@regionsjaelland.dk
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Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, or-
ganisering af sygeplejen mm. 

Ø1, 1.sal er et lukket afsnit som behandler patienter i alderen 18-70 
år med forskellige psykiatriske diagnoser. 
 
Personalegruppen er tværfaglig sammensat og der arbejdes ud fra 
kontaktpersonsordningen.  
Der arbejdes recoveryorienteret.  

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - her-
under typiske patientsituatio-
ner/patientforløb, sygeplejefag-
lig ekspertise og udviklingsakti-
viteter. 

De sygeplejefaglige opgaver er alsidige og kan eksempelvis om-
handle grundlæggende sygepleje som hjælp til personlig hygiejne, 
observationer, psykoedukation, medicinadministration, relations-
dannelse, pårørendesamtaler.   

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og 
hvilke semesterstuderende ta-
ger praktikstedet imod. 

Afsnittet modtager 3., 6., og 7. semester studerende. Gennem prak-
tikperioden får den studerende viden om de forskellige psykiatriske 
diagnoser, lovgivningen og evne til at reflektere over etiske dilem-
maer. 
 
Som sygeplejestuderende får du mulighed for at arbejde med kom-
munikative, relationelle færdigheder og kendskab til psykiatrisk syge-
pleje.  

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på 
praktikstedet (i forbindelse med 
praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studie-
ordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☒ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 
Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikfor-
løb, og hvordan indgår dette i 
kvalitetsudviklingen. 

Psykiatrien Region Sjælland anvender elektronisk evaluering til alle 
uddannelsessøgende.   
 
Evaluering af praktik- og elevforløb 

 
De elektroniske evalueringer danner løbende baggrund for forbedring 
og udvikling af lærings- og uddannelsesmiljøet. Drøftes med både le-
delse og kliniske vejledere.  

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. • Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og Vestsjæl-

lands Hospital 
 

• Læringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speciale 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
http://intra.regionsjaelland.dk/personale/uddannelse/grunduddannelse/Sider/Tv%C3%A6rg%C3%A5ende-Evaluering.aspx
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/laeringsredskaber-til-elever-og-studerende-i-psykiatrisk-speciale
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• Udviklingsplaner - Psykiatri  

 

https://www.mvhospital.dk/om-hospitalet/strategier-og-planer
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