
 
 

 

 

 

Kriterier for deltagelse i TeleKOL 

KOL GOLD gruppe E 

Er motiveret for telemedicin 

Har mobil dækning  

Har MitID 

Målgruppe til KOL GOLD gruppe E Monitoreringsansvarlig 

<4 indlæggelser på sygehus det 
sidste år pga. KOL exacerbation 

Kommune 

>4 indlæggelser på sygehus det 
sidste år pga. KOL exacerbation 
 

Sygehus 

 

For mere viden    Tlf.  +45 56514860 

 

 

Talepapir 

Har du hørt om TeleKOL, der tilbydes til patienter 

med KOL. 

Du måler hjemme saturation og puls og besvare 

spørgsmål. 

Du får en tablet og måleudstyr og du får en 

grundig oplæring i at bruge udstyret. 

De løbende målinger og dialogen med den 

sundhedsprofessionelle hjælper dig til at få bedre 

indsigt i din sygdom og større forståelse for at 

leve med KOL 

Det er et supplement til de kontakter du allerede 

har i sundhedsvæsenet. 

 

TeleKOL 

Indsats til KOL gold gruppe E 

 



 
 

Henvisningsprocedurer 

Henvisning til kommune/dynamisk henvisning: 

Pakkenavn: Telemedicin KOL 

Pakketype: kommunepakke 

Diagnose R95 Kronisk obstruktiv Lungesygdom 

 

Henvisning til sygehus: 

Vælg sygehus 

Tekstfelt: TeleKOL 

Standard: sygehushenvisning REF01 

 

 

 

Oplysninger i Henvisning 

Anamnese: 
• Kort sygdomshistorie, herunder andre 

relevante sygdomme 
• Indlæggelser med KOL det sidste år 
• Individuelle grænseværdier på puls og 

saturation. 
• MRC score 
• FEV1 
• Vægt 
• Telefon nummer til borger og evt. 

pårørende 
Sæt grænseværdier: 

 

 


