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Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende 
Ældrepsykiatrisk afsnit SL6 - Slagelse 

Psykiatrien Vest 
 

 
 
 
Praktikpladsbeskrivelse (Revideret af Britt Jørgensen 15. April 2025) 
Navn på praktiksted Ældrepsykiatrisk afsnit SL6 - Slagelse - Midt- og Vestsjællands Hos-

pital  
Adresse Fælledvej 6, 4200 Slagelse 

telefon 58536640 
Kontaktinfo (mail og mobil til le-
der og/eller uddannelsesansvar-
lig) 

Kliniske vejledere:  
• Britt Jørgensen, bjog@regionsjaelland.dk  
• Ann-Thinella Irming Ibsen, air@regionsjaelland.dk  
Oversygeplejerske: Tine Poulsen, tipo@rewgionsjaelland.dk   
Uddannelsesansvarlig: Jette Hahn-Johansen,  jhah@regionsjael-
land.dk 

Mødetider på praktikstedet Dag: Klokken 7-15 
Aften: klokken 15-23.  
Aften og weekender aftaler vi sammen med dig. 

https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-vest/aeldrepsykiatrisk-afsnit-sl6-slagelse
https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-vest/aeldrepsykiatrisk-afsnit-sl6-slagelse
mailto:bjog@regionsjaelland.dk
mailto:air@regionsjaelland.dk
mailto:tipo@rewgionsjaelland.dk
mailto:jhah@regionsjaelland.dk
mailto:jhah@regionsjaelland.dk
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Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, or-
ganisering af sygeplejen mm. 

Hvis du vælger at blive sygeplejestuderende på SL6, vil du opleve et 
moderne ældrepsykiatrisk sengeafsnit.  
 
Vi hører under psykiatrien Vest ved afdelingsledelse med chefsyge-
plejerske Lotte Helveg og Chefpsykolog Mickey Kongerslev. På SL6 
har vi overlæge Yashar Shahhosseini Saeedabad og oversygeplejer-
ske Tine Poulsen.  
SL6 har plads til 17 patienter i alderen fra 70 år og opefter.  
På SL6 vil du møde en bred vifte af psykiatriske sygdomme herunder 
depression, mani, angst psykoser og demens. Så på SL6 har du mu-
lighed for at dygtiggøre dig i både psykiatri og demens samt somati-
ske problemstillinger.  
På SL6 arbejder vi tværprofessionelt og tværsektorielt, hvilket bety-
der, at du kommer til at øve dig på at arbejde sammen med hjemme-
pleje, kommunale sagsbehandlere, distriktspsykiatri, somatiske af-
delinger og praktiserende læger. Kom og oplev en spændende hver-
dag i et en moderne ældrepsykiatri.  

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - her-
under typiske patientsituatio-
ner/patientforløb, sygeplejefag-
lig ekspertise og udviklingsakti-
viteter. 

Ved et fagligt fokus på det hele menneske vil du opleve, at flere læ-
ringsmuligheder faktisk ligner almindelige hverdagsting såsom tøj-
vask at spise måltider sammen og hjælp til indkøb. Selvfølgelig skal 
du også arbejde med mere kompleks psykiatrisk sygepleje såsom 
medicindosering og håndtering, stuegang, plejeplaner dokumenta-
tion osv. Mulighederne for at arbejde med psykiatrisk sygepleje er 
mange.  
Måske kender du allerede til SAFEWARDS, Recovery og sygeplejepro-
cessen? Ellers vil du blive introduceret til det i løbet af din praktik. 
På SL6 ved vi godt, at alle lærer forskelligt. Men vi har alligevel prøvet 
at lave nogle tiltag for dig som sygeplejestuderende, så du får de bed-
ste muligheder for at lære. Blandt andet har vi kompetencekort som 
mange studerende er glade for at bruge under praktikken. 
 
Vi har også en hel elektronisk redskabskasse med læringsredskaber 
og måske er der noget som vil interessere og hjælpe dig? SL6 har 
åbent 24 timer i døgnet og derfor er der mulighed for at prøve læring 
hele døgnet rundt. Men alt det taler vi om sammen med dig, for på 
SL6, har du ofte vejledning og du vil opleve et stort læringsmiljø, da vi 
også har SSA-elever. 
 
På SL6 skal man være tryg og glad hver dag. Derfor får du selvfølgelig 
en grundig introduktion til afsnittet. Du får en uniform magen til alle 
personaler i afsnittet så du bliver en af os. Hvis dine vejledere ikke er 
til stede så følges du med andet erfarent personale og du kan regne 
med hjælp fra personalegruppen, oversygeplejersken eller den ud-
dannelsesansvarlige sygeplejerske. Tøv ikke med at spørge om 
hjælp. 
 
Vi har erfaring med, at det som studerende er en god idé at deltage i 
planlagt refleksion. I psykiatrien Vest samler vi alle studerende fra 
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hele psykiatrisygehuset og holder fælles refleksion. Hvis du synes, at 
det lyder lidt tungt og kedeligt så fortvivl ikke! Refleksion skal være 
lærerigt og gerne sjovt, så ofte er reflektionen en praktisk aktivitet, så 
du ikke behøves at sidde i et klasselokale for at reflektere.  

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og 
hvilke semesterstuderende ta-
ger praktikstedet imod. 

Den ansvarlige kliniske vejleder tilrettelægger det kliniske undervis-
ningsforløb i samarbejde med dig og med udgangspunkt i dine forud-
sætninger.  
Hos os modtager vi 3.,6. og 7. semester sygeplejestuderende.  

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på 
praktikstedet (i forbindelse 
med praktikforløbet) opnås 
kendskab til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i stu-
dieordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☒  Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 
Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikfor-
løb, og hvordan indgår dette i 
kvalitetsudviklingen. 

Psykiatrien Region Sjælland anvender elektronisk evaluering til alle 
uddannelsessøgende.   
 
Evaluering af praktik- og elevforløb 

 
De elektroniske evalueringer bliver jævnligt analyseret og danner lø-
bende baggrund for kvalitetsudviklingen i læringsmiljøet. De elektro-
niske evalueringerne bliver drøftet med både ledelsen og de kliniske 
vejledere.  

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. Se mere her: 

• Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og Vestsjæl-
lands Hospital 

 
• Læringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speciale 
 
• Udviklingsplaner - Psykiatri 
 

 
 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
http://intra.regionsjaelland.dk/personale/uddannelse/grunduddannelse/Sider/Tv%C3%A6rg%C3%A5ende-Evaluering.aspx
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/laeringsredskaber-til-elever-og-studerende-i-psykiatrisk-speciale
https://www.mvhospital.dk/om-hospitalet/strategier-og-planer
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