Region Sjællands pulje til udvikling af forskningsprojekter i kvinders sundhed og sygdom

Formål
Region Sjællands pulje til udvikling af forskningsprojekter i kvinders sundhed og sygdom skal styrke arbejdet med at udvikle forsknings-, innovations- og udviklingsprojekter med fokus på kvinders sundhed og sygdom.
Formålet med puljen er at:
· Fremme og implementere ny viden om kvinders sygdomme, symptomer og sundhedstiltag i klinikken
· Understøtte udviklingen af kvalificerede ansøgninger til nationale og internationale fonde og programmer
· Styrke Region Sjællands samlede indsats på området
Puljen yder støtte til udvikling af projektansøgninger frem mod indsendelse af ekstern fonds eller puljeansøgning – ikke til gennemførelse af forskning, for-projekter eller ph.d.-forløb.

Baggrund
Forskning i kvinders sundhed og sygdom har på flere områder et betydeligt udviklingspotentiale. En række kvindespecifikke sygdomme, symptombilleder og behandlingsforløb er fortsat utilstrækkeligt belyst, hvilket skaber behov for styrket viden og målrettet forskningsindsats.
Med denne pulje ønsker Region Sjælland at understøtte udviklingen af projekter, der udvider det faglige grundlag på området og bidrager til forbedret forebyggelse, diagnostik og behandling for kvinder – og dermed til et mere robust og tidssvarende vidensgrundlag i sundhedsvæsenet.

Støttebeløb og ydelser
· 150.000 kr. til forskere og forskergrupper, der fungerer som projektkoordinatorer (lead partner) og er ansvarlige for ansøgningen
Rådgivning og faglig support
Ud over det økonomiske tilskud, er det et krav at ansøgere modtager faglig rådgivning fra Fondskontoret og support fra to nedenstående pakker i kommunikation og kvalitativ metode/borgerinddragelse. Formålet er at styrke ansøgningens kvalitet, synlighed og anvendelsespotentiale. 
Puljen indeholder to supplerende støttepakker:
· Kommunikationspakke
Rådgivning og sparring om formidling af forskningsaktiviteter, herunder profilering af forskningsområdet, projektets budskaber og ansøgers rolle som forsker i interne og eksterne sammenhænge. Ydelserne fra Kommunikationspakken, kan både anvendes før indsendelse af ansøgningen, som elementer der indgår i projektets arbejdspakker, samt som profilering af ansøger.  
· Kvalitativpakke
Support til kvalitative elementer i projektet, fx gennemlæsning af ansøgningen af et brugerpanel eller involvering af målgruppe, inddragelse af patient- eller borgerperspektiver eller rådgivning om brugerinvolvering i projektets design. Ydelserne fra den Kvalitative pakke, kan både anvendes før indsendelse af ansøgningen, som elementer der indgår i projektets arbejdspakker, samt som profilering af ansøger.  

Formålet med støttepakkerne er at sikre, at ansøgningerne står stærkere fagligt, kommunikativt og anvendelsesmæssigt – både i fondssammenhæng og i den efterfølgende implementering.

Der er ikke krav om medfinansiering.

Målgruppe
Puljen er målrettet forskningsgrupper og regionale afdelinger på sundhedsområdet i Region Sjælland.

Temaer
Der kan i 2026 søges midler under følgende tematiske områder, prioriteret af Strategisk Forskningsråd

1.  Tværfaglige projekter inden for hjertekarsygdomme
Der er et betydeligt potentiale for forbedret opsporing, diagnostik og behandling. Flere store fonde understøtter dette forskningsfelt.

2. Kvinders overgangsalder
Hormonelle ændringer medfører en række sundhedsmæssige udfordringer, som rummer bredt forskningspotentiale. Patientinvolvering samt hjemmemonitorering og -behandling vurderes særligt relevante og støttemæssigt attraktive.

3. Autoimmune sygdomme
Et område med stigende forekomst blandt kvinder og behov for bedre forståelse af kønsspecifikke mekanismer.

4. Åbent tema
Ansøgninger, som øger lighed i sundhed og fremmer forskning i Kvinders sygdom og sundhed.


Hvad kan der søges støtte til?
Puljemidlerne anvendes som støtte til det direkte arbejde med at udvikle og udarbejde ansøgninger til eksterne fonde, programmer og puljer (fx Novo Nordisk Fonden, Sundhedsdonationer.dk, Interreg, EU m.fl.).
Man kan ikke søge midler med henblik på at søge andre af Region Sjællands interne puljer.

Støtteberettigede udgifter
· Frikøb af forskere og medarbejdere til at forberede og skrive ansøgninger
· Finansiering af eksterne konsulenter til at skrive, kvalitetssikre eller reviewe ansøgninger
· Rejse- og repræsentationsudgifter i forbindelse med udvikling af projektansøgninger

Udvælgelseskriterier
Midlerne uddeles efter administrativ vurdering foretaget af Region Sjællands Fondskontor.
Ved tildeling af midler lægges særligt vægt på:
· Projektets potentiale til at hjemtage ekstern finansiering (ud over de tildelte 150.000 kr.)
· Relevans for kvinders sundhed og sygdom
· Mulighed for hurtig implementering og klinisk anvendelse
· Det er en fordel med samarbejde på tværs af afdelinger, hospitaler eller institutioner (også udenfor Region Sjælland)
· Projekter skal fordele sig på tværs af de tre temaer, så indsatsen samlet dækker et bredt spektrum af kvinders sundhed og sygdom.
· At ansøgning lever op til krav og kriterier skitseret her i opslaget

Ansøgningsfrist: 10.03.2026 - kl. 12.00

Krav for at modtage støtte
· Ansøgere skal benytte Fondskontorets ekspertise i projektudvikling, fundraising og ansøgningsudarbejdelse gennem hele forløbet.
· Ansøgere skal indgå i de ovenfor beskrevne pakkeforløb til at styrker Kommunikation og Kvalitativ elementer i projektet.
· Midler kan ikke søges efter, at den eksterne ansøgning er indsendt.

Udbetaling og dokumentation
· Støtten udbetales direkte til den ansøgende afdeling via alias, når der er indsendt en ansøgning til en ekstern fond eller pulje. Der skal ikke fremsendes faktura.
· Dokumentation sker ved at fremsende kopi af ansøgningskvittering til Fondskontoret fra den eksterne fond eller pulje.

Ansøgningsskema
Kopiér nedenstående skema ind i en mail og send den udfyldt til: fondskontoret@regionsjaelland.dk
Ansøgning om midler fra Region Sjællands pulje til udvikling af forskningsprojekter i kvinders sundhed og sygdom
	Navn på ansøgerorganisation
Organisation:
Afdeling:
Projektmedarbejder og leder:

	Projektinformation
Fond/pulje der søges (fx Novo Nordisk Fonden, Sundhedsdonationer.dk, Interreg, EU m.fl.):
Ansøgningsfrist:
Projekttitel:


	Hvilket tema søger du under? (sæt kryds)

· Tværfaglige projekter inden for hjertekarsygdomme

· Kvinders overgangsalder

· Autoimmune sygdomme

· Åbent tema


	Redegør for projektets relevans for puljens overordnede formål: (max 2000 tegn inkl. mellemrum)



	Projektbeskrivelse (maks. 5.000 tegn inkl. mellemrum)
Beskriv udfordringen, løsningen, aktiviteter (arbejdspakker), forventede effekter og implementeringspotentiale.


	Projektets forventede varighed og økonomi
År:
Samlet budget:



Kontakt
Spørgsmål kan rettes til Region Sjællands Fondskontor på:
fondskontor@regionsjaelland.dk 
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