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Center for planlagt ortopædkirurgi 
 

 

Sygehus: 
Næstved 
sygehus 

Afdeling: 
Center for 
planlagt 
ortopædkirurgi 

Afsnit og geografi: 
Ortopædkirurgisk 
afdeling. 
Ringstedgade 61, 
4700 Næstved 

Afsnit: Elektiv ort. kir. sengeafd.  
Afsnit: Ort. Kir ambulatorium 
 

Kontaktperson og 
stillingsbetegnelse:  
Ansvarlig klinisk 
underviser (AKU)  
Tlf. 56512058 
 

Afdelingen: 
Hovednummer på afdeling: Tlf. 56513080 

Fagkrav: Afsnittet opfylder følgende fagkrav: 

 Kirurgi  

Mødetider: 
Afsnit: Sengeafd. 
Afsnit: Ambulatorium 
(kun dagvagt) 
 

Dag:   
Ex.7-15 (mødetid 
hovedsageligt 
mellem 7-16) 
 

Aften: 
Forskellige 
mødetider (ex. 14-
22, 15.20-23.20) 
 

Nat: 
23.10-07.10 
 

Vagter (antal og hvilke): 
 

Afsnit: Sengeafd.: Nattevagt mulig efter eget ønske. Aftenvagter efter 
læringspotentiale.  
 
 

Hvordan planlægges 
fremmøde og 
studieaktivitet: 
 

I samråd med de studerende planlægges studieaktiviteter med 

udgangspunkt i aktivitetskort og relevante fokusområder indenfor 

specialet. Den studerendes fremmødeaktivitet planlægges svarende til 

30 timer/uge i gennemsnit.   

Som elektiv afdeling kan der i forbindelse med ferier og helligdage 

forekomme lukkeperioder i afdelingen. 

Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold:  
Afdelingsledelsen for ortopædkirurgien består af ledende oversygeplejerske og ledende overlæge. 
Afdelingssygeplejerske og souschef er ansvarlig for personaleledelse og sygeplejen i afsnittet.  
 
Nedenstående diagram angiver organisationsdiagram ift pædagogiske spørgsmål. 
AKU refererer til afdelingssygeplejersken på lige fod med øvrige plejepersonale i afdelingens 
samlede organisationsdiagram: 
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Organisationsplan:   

                                                                      

                                                                               

                                                                                       

                                                                             

 

 

                                                                       

                                                                                                                

 

 

  

 

 

  

 

 
 

Beskriv patient-
kategorierne:   

Center for planlagt ortopædkirurgi er et 5 døgns-afsnit med åben 
mandag til fredag.  
 
Sengeafd.: På sengeafdelingen modtages patienter til planlagte 
operationer. Dette er hovedsageligt patienter der pga. artrose, skal have 
kunstig hofte eller knæled, kaldet alloplastikker. 
 
Ambulatorium: I ambulatoriet opskrives patienter til alloplastikker, samt 
til sammedagskirurgi indenfor subspecialerne håndkirurgi, fodkirurgi, 
skulderkirurgi og knækirurgi (idrætskirurgi).  
 
 

Alle uddannelsessøgende vil veksle mellem sengeafdelingen og 
ambulatoriet. 
 

Koordinerende klinisk 
uddannelsesansvarliges 
(KKU) ansvar ift. 
læringsforløbet  
(Beskrives kun for afd. på SUH) 

 

Ansvarlig klinisk 
undervisers (AKU) 
ansvar ift. 
læringsforløbet: 

AKU har det overordnede ansvar for de studerendes forløb.  

Sygehusledelse 

Chef læge/chef sygeplejerske 

Oversygeplejerske 

Personale AKU 

Studerende 

Udd. Konsulent NSR 
NSR-ADM-

UDDANNELSE@regionsjaelland.
dk 
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Klinisk vejleders (KV) 
ansvar ift. den daglige 
vejledning: 

De kliniske vejledere står til rådighed og deltager i den daglige vejledning, 
refleksioner, feedback, planlagte samtaler, aktiviteter mm.   
 
 
 

Sygeplejefaglige forhold: 

Konkrete 
sygeplejefaglige 
opgaver: 
 

De accelererede patientforløb, kræver kliniske beslutninger, ledelse og 

organisering i tæt samarbejde med tværfaglige samarbejdspartnere, 

patienter og pårørende.    

Begreber og metoder som de studerende kan møde er:  Menneskesyn, 

omsorg/egenomsorg, ressourcer, dataindsamling, sygepleje, 

sygeplejediagnoser, væsketerapi, udskillelser, infektioner, hygiejne, 

plasterskift, anatomi og fysiologi, kommunikation, klinisk 

beslutningstagen, mestring, psykologi, pædagogik, sociologi, farmakologi, 

personlig pleje, forebyggelse af sengeleje komplikationer, mobilisering, 

lejring, præ- og postoperativ sygepleje, akut sygepleje, 

medicinhåndtering, blærescanning, KAD anlæggelse, IV- adgange, samt 

observation af blodtryk, puls, temperatur, respiration, hud, farver, 

funktionsniveau, smerter og kvalme. 

 

Udviklingstiltag: Afdelingen arbejder løbende med projekter, som kvalificere afdelingens 
kerneydelser.  

Uddannelsesmæssige forhold: 

Studiemiljø, 
studiemuligheder i 
afdelingen/afsnittene:  
 
 

Der er mulighed for, at øve og opnå kliniske færdigheder og 
kompetencer inden for ortopædkirurgiske speciale.  
Afdelingen har tilknyttet et studieområde hvor der stilles faglitteratur og 
materiale til at øve praktiske færdigheder. Disse kan være med til at 
danne rammen og mulighed for fordybelse for den studerende.  
 

Hvordan foregår den 
daglige vejledning i 
afdelingen/afsnittene? 
 

Afdelingen arbejder med fokus på et godt studiemiljø hvor den konkrete 
metode kan variere ud fra den enkelte studerendes læringsmål og 
behov. De studerende følges dagligt med uddannet personale og der 
arbejdes ud fra GATU-kort. 
De kliniske vejledere og de ansvarlige kliniske undervisere fungerer som 
et team, der danner ramme om uddannelsesaktivitet i afdelingen.  
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Planlagt undervisning i 
afsnittene: 
 

De studerende, i samråd med vejlederne, arbejder med fokusområder, 
som tager udgangspunkt i aktivitetskortene for 1,2, 3 og 6 semester og 
hermed målene for læringsudbytte. 
 
Afdelingen har tilknyttet områdeansvarlige, således at de studerende kan 
opnå kompetencer bl.a. omkring forflytningsteknikker, UTH, hjerte-
lunge-redning samt beredskab i tilfælde af brand.    
 
Afd. arbejder med tværfaglige klinikker på tværs af andre 
professionsuddannelser (bioanalytikere-, ergoterapeut-, radiograf- og 
fysioterapeutstuderende). 
 
Der afholdes jævnligt videns forum med forskellige fokusområder fx 
sengelejekomplikationer, postoperativ akutsygepleje, hvor de 
uddannelsessøgende underviser hinanden med AKU/vejleder som 
facilitator.   
 
Der arbejdes med ”10 i 1”, hvor de studerende samles i 10 minutter med 
fokus på opsamling af dagen.  
 

Aftaler for introduktion, 
feedback og 
anvendelse af program 
for studieaktivitet 
m.m.: 
 

Planer i program for studieaktivitet planlægges af AKU, men udføres af 
både AKU og vejleder.  
Der sendes velkomstbrev samt vagtplan ud til de studerende inden 
praktik start. 
Studerende modtages i afdelingen hvor der udleveres kompetencekort 
udarbejdet af afdelingen. Her laves gennemgang af afdelingen og 
praktikforløb, samt udleveres tøj og skab til omklædning.  
Efter refleksion og aktiviteter gives der planlagt feedback af 
vejleder/AKU. Refleksion og feedback er en del af hverdagen.  

Hvordan anvendes de 
studerendes 
elektroniske 
evalueringer til 
kvalitetsforbedringer: 

Efter endt praktik evaluerer de studerende forløbet via surveyXact. 
Evalueringerne gennemgås af praktikforløbene af de ansvarlige kliniske 
undervisere samt på vejledermøde m.h.p. videreudvikling af afdelingen 
som praktiksted.  
 

Andet: ?  

  

 
 


