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Praktikpladsbeskrivelse (Revideret d. 6/6-2025 af Majbritt Irming Nielsen) 
Navn på praktiksted Voksenpsykiatrisk afsnit SL2 - Slagelse - Midt- og Vestsjællands Hos-

pital 
Intensivt lukket afsnit  

Adresse Fælledvej 6, 4200 Slagelse  
Kontaktinfo uddannelsesan-
svarlig: 
SL2: 

Jette Hahn-Johansen. jhah@regionsjaelland.dk. Tlf. 21475633 
 
Afdelingstelefon: 58536560  

Mødetider på praktikstedet Dag: klokken 7-15 
Aften: klokken 15-23 
Weekendvagter: Ja  

https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-vest/voksenpsykiatrisk-afsnit-sl2-slagelse
https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-vest/voksenpsykiatrisk-afsnit-sl2-slagelse
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Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, or-
ganisering af sygeplejen med 
mere 

SL2 er et lukket intensivt sengeafsnit, der primært modtager pati-
enter, der er i psykiatrisk behandling. Patienterne er i gennemsnit 
indlagt i 30 dage. 

Sygeplejen organiseres mono og tværfagligt, der arbejdes i team, 
hvor sygeplejersker arbejder sammen med andre social og sund-
hedsassistenter, pædagoger og ergoterapeut.  

I afsnittet samarbejdes der tværprofessionelt og tværsektorielt 
med kommunale sagsbehandlere, distriktspsykiatrien, somatik-
ken, praktiserende læge, socialpsykiatrien, kriminalforsorgen, 
retspsykiatrien m.m.  

Patientens netværk af eksterne og interne samarbejdspartnere 
inddrages så vidt det er muligt, i planlægningen af forløbet for 
den enkelte. 
 

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - her-
under typiske patientsituatio-
ner/patientforløb, sygepleje-
faglig ekspertise og udviklings-
aktiviteter. 

De hyppigste indlæggelsesårsager på SL2 er patienter med 
alle former for psykiatriske diagnoser/lidelser. Men største-
delen af patienterne har diagnoser inden for det skizofrene 
spektrum. 
 
I plejen og behandlingen har vi særligt fokus på Recovery, 
både klinisk og personlig, relations arbejde, pårørende 
samarbejde, miljøterapi, tværfaglige konferencer, arbejde 
med både somatiske og psykiatriske problemstillinger.  
 
Vi arbejder ud fra en deeskalerende tilgang som skal redu-
cere brugen af tvang og sikre et ordentlig behandlingsfor-
løb.  

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og 
hvilke semesterstuderende ta-
ger praktikstedet imod. 

SL2 modtager 3., 6. og 7. semester studerende. 
Her tilrettelægges det kliniske undervisningsforløb i samarbejde 
dig og med udgangspunkt i dine forudsætninger.  
Sammen lægger vi en overordnet plan for hele dit forløb på af-
delingen, så mål for læringsudbytte opnås. 
 
I de første 2-4 uger, introduceres du til klinikken, hvilket planlæg-
ges på forhånd og sendes til dig. Herudover sendes praktisk infor-
mation med velkomstbrevet. Vagtplanlægning af din resterende 
periode her i afsnittet, er din opgave at få udarbejdet i samråd 
med vejleder. 
 
Din kliniske vejleder afholder opfølgende studiesamtaler med 
henblik på opsamling, planlægning, refleksion og feedback på 
din udviklingsproces samt hvorledes du løser dine opgaver. 
Din vejleder hjælper med at skabe læringsmuligheder for dig. 
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Herunder planlægger klinikkens indhold og struktur. Du kommer 
til selv at arbejde aktivt med kompetencekort, samt praktikporta-
len. Derved får du således indflydelse på klinikkens indhold og 
afvikling. 
 
Det forventes, at du afleverer dine studieaktiviteter til tiden og at du 
har brugt tid på at udarbejde disse. Det kræves af dig, at du er medan-
svarlig for egen læring og det forventes at du er engageret i din egen 
uddannelse. 
 
Som 6. semester studerende vil du blive tilknyttet 2 faste pati-
enter samt personaleteamet omkring patienten.  
 
Som 3. semester studerende bliver du koblet på personalet og 
arbejder med de patienter der er tilknyttet personalets team. 

Du skal forvente aften- og weekendvagter, imens du er i prak-
tik hos os for at se døgnvariationen på et psykiatrisk intensivt 
lukket afsnit. 
 
Det forventes, at du forholder dig reflekterende og konstruktiv 
kritisk til sygeplejen i afsnittet, er åben, lyttende og deltager i dis-
kussionerne om det daglige arbejde. Desuden at du sammen 
med din kliniske vejleder kobler teori og praksis sammen gen-
nem oplevelser og refleksioner.  

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på 
praktikstedet (i forbindelse 
med praktikforløbet) opnås 
kendskab til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i stu-
dieordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☒  Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 
Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikfor-
løb, og hvordan indgår dette i 
kvalitetsudviklingen. 

Psykiatrien Region Sjælland anvender elektronisk evaluering til alle 
uddannelsessøgende.   
 
Evaluering af praktik- og elevforløb 
 
De elektroniske evalueringer bliver jævnligt analyseret og danner lø-
bende baggrund for kvalitetsudviklingen i læringsmiljøet. De elektro-
niske evalueringerne bliver drøftet med både ledelsen og de kliniske 
vejledere.  

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. Se mere her: 

• Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og Vestsjæl-
lands Hospital 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
http://intra.regionsjaelland.dk/personale/uddannelse/grunduddannelse/Sider/Tv%C3%A6rg%C3%A5ende-Evaluering.aspx
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske


 

Side 4/4 

 
• Læringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speciale 
 
• Udviklingsplaner - Psykiatri 
 

 
 

https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/laeringsredskaber-til-elever-og-studerende-i-psykiatrisk-speciale
https://www.mvhospital.dk/om-hospitalet/strategier-og-planer
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