
Primær sektor

• Patienter med mistanke om autismespektrumforstyrrelse, men 
ingen symptomer beskrevet

• Patienter med mistanke om og beskrivelse af lette symptomer på 
autismespektrumforstyrrelse og lettere/moderat nedsat 
funktionsniveau 

• Patienter, som er diagnosticeret med 
autismespektrumforstyrrelse, men hvor der ikke er iværksat 
sufficient støtte/tiltag/psykoedukation i primær sektor

Tilbagevisning med anbefaling om vurdering/udredning, herunder 
anamnestiske og udviklingsmæssige beskrivelser, intellektuel 
vurdering i kommunalt regi, samt iværksættelse af relevante støttende 
tiltag i skole og hjem på baggrund af vurderingen.

Det anbefales desuden, at egen læge, hvis denne har henvist, tager 
stilling til om der er behov for underretning til kommunen

Målgruppebeskrivelse
Autisme

ICD-10

Målgruppen omfatter patienter med symptomer på lidelser inden for 
diagnoserne DF84.

BUP

• Patienter henvist med henblik på udredning af 
autismespektrumforstyrrelse, hvor der er velbeskrevne 
symptomer herpå og der er foretaget en intellektuel vurdering

• Patienter diagnosticeret med autismespektrumforstyrrelse og 
henvises grundet mistanke om behandlingskrævende psykiatrisk 
komorbiditet og funktionstab som følge heraf
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