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KAT

Kate er 61 &r. Hun bor i en lejlighed pa et bosted
sammen med andre beboere. Kate har svaert ved
at fastholde sin opmaerksomhed i laengere tid ad
gangen. Og hun er utdlmodig overfor andre, hvis
ikke det gdr hurtigt nok. Det betyder, at hun ofte
holder sig for sig selv. I perioder har hun drukket
en del. Hun fglte det deempede uroen. Nu har hun
faet noget medicin, som tager toppen af det uroli-
ge, og hun er helt holdt op med at drikke.

I de seneste 10 ar har Kate fejlet flere forskellige
ting; hun har haft leverbetaendelse og hun har
haft mange problemer med maven. Det har gjort,
at hun har vaeret en del hos egen lsege, hun har
vaeret til undersggelser pd hospitalet og hun har
veaeret indlagt. Saerligt indlaeggelserne har veeret
sveere, hun skal hele tiden noget, som hun ikke
har lyst til. Hun skal spise, hun skal have medicin,
hun skal blive i sengen og hun skal ringe med

en klokke, hvis hun skal pa toilettet. Det vaerste
er undersggelserne, hvor en laege skal rgre

ved hende.
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Kate har igen store problemer med maven. Jannie
fra Kates team pa bostedet er med Kate til laegen.
Leegen henviser Kate til en kikkertundersggelse af
tarmen - en koloskopi.

Da indkaldelsen kommer i e-Boks, gennemgar
Jannie papirerne sammen med Kate. Her gar det
op for Kate, hvad det er for en undersggelse, som
det handler om. Hun gar helt i hdrdknude, for hun
har prgvet den undersggelse to gange fgr. Fgrste
gang var hendes tarme ikke rigtig temt og lze-
gen matte opgive. Hun syntes, at personalet pé’l
hospitalet blev vrede over, at hun ikke havde faet
taget de piller, som skulle hjeelpe hendes tarme
med at blive tgmt. Derfor har hun slet ikke lyst til
at fa undersggelsen igen. Hun synes ogsa, at det
gjorde ondt, og hvad hvis hun bliver indlagt?

Jannie og Kate snakker frem og tilbage om, hvad

Kate kan ggre og har brug for hjzelp til, sa ikke
det bliver en darlig oplevelse denne gang.
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