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Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende  
Voksenpsykiatrisk afsnit S4 - Slagelse 

Psykiatrien Vest 

 

 
 
 

 
 
Praktikpladsbeskrivelse (Revideret d. 1/6 af Freja Højholdt) 
Navn på praktiksted Voksenpsykiatrisk afsnit SL4 - Slagelse - Midt- og Vestsjællands 

Hospital  
Adresse Fælledvej 6, 4200 Slagelse  
Evt. Kontaktinfo (mail og mobil til le-
der og/eller uddannelsesansvarlig) 

Telefon SL4: 58536540 
 
Kontakt en uddannelsesansvarlig i psykiatri - Midt- og Vestsjæl-
lands Hospital  

Mødetider på praktikstedet Dag: 7-15 

Aften: 15-23  
 
 

https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-vest/voksenpsykiatrisk-afsnit-sl4-slagelse
https://www.mvhospital.dk/afdelinger/psykiatrien-vest/voksenpsykiatrisk-afsnit-sl4-slagelse
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/kontakt-en-uddannelsesansvarlig-i-psykiatri
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/kontakt-en-uddannelsesansvarlig-i-psykiatri
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Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 
Praktikstedets organisation, orga-
nisering af sygeplejen med mere 

Afsnittet er et integreret sengeafsnit under Psykiatrien i Slagelse og 
modtager patienter i alderen 18–75 år med primært affektive lidel-
ser. 
 
SL4 er i tæt samarbejde med hospitalets ECT-klinik (elektrokonvul-
siv terapi eller elektrochok), som er organisatorisk tilknyttet afde-
lingen. Flere patienter indlægges med henblik på opstart af ECT-
behandling.  
 
Personalet består af sygeplejersker, social- og sundhedsassisten-
ter samt fast tilknyttede læger og en socialrådgiver. Der samarbej-
des tværfagligt og tværsektorielt med blandt andet kommunale 
sagsbehandlere, distriktspsykiatrien, somatiske afdelinger, prakti-
serende læger, socialpsykiatrien, kriminalforsorgen. 
 
Afsnittet ledes af oversygeplejerske Grethe Jensen og overlæge 
Sidiqa Sayedi. Der er fokus på kvalitetssikring, kompetenceudvik-
ling og et sundt arbejdsmiljø.  

 
Sygeplejefaglige forhold 
Sygeplejefaglige opgaver - herun-
der typiske patientsituationer/pa-
tientforløb, sygeplejefaglig ek-
spertise og udviklingsaktiviteter. 

Sygeplejen organiseres omkring en kontaktpersonordning, hvor to 
medarbejdere har særligt ansvar for én patient for at sikre kontinui-
tet og fokus i patientforløbet. Der er dog forventning om, at alle pa-
tienter kan varetages af alt personale. 
Vagterne starter med overlevering, hvor dagens patienter fordeles. 
Dokumentation foregår i Sundhedsplatformen. 
Sygeplejerskerne bidrager til faglig udvikling gennem refleksion, 
sparring og inddragelse i udviklingsaktiviteter i afsnittet. 
 
Vi arbejder recovery-orienteret med patienten som aktiv deltager i 
egen behandling. 
I plejen og behandlingen lægges vægt på en relationsdannelse og 
deeskalerende tilgang, som har til formål at reducere brugen af 
tvang og beroligende medicin. Der arbejdes systematisk med pati-
entcenteret tilgang, relationsarbejde, somatisk og psykiatrisk syge-
pleje, samt med pårørendesamarbejde, herunder samtaler og 
medinddragelse. 

 
Uddannelsesmæssige forhold 
Studerende studievilkår, og 
hvilke semesterstuderende tager 
praktikstedet imod. 

Afsnittet modtager sygeplejestuderende på 3., 6. og 7. semester.  
Studerende indgår som en aktiv del af det daglige sygeplejefaglige 
arbejde og opfordres til at tage ansvar i takt med deres kompeten-
ceniveau og læringsmål.  
 
De studerende inddrages i patientforløb, kontaktpersonfunktion, 
pleje- og behandlingsopgaver, dokumentation, samt tværfagligt og 
tværsektorielt samarbejde. 
 
Der lægges vægt på at skabe et trygt og støttende læringsmiljø, hvor 
den studerendes udvikling understøttes gennem vejledning, faglig 
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sparring og refleksion i praksis. Studievilkårene tilpasses den en-
kelte studerendes forudsætninger med fokus på progression, an-
svarstagen og udvikling af sygeplejefaglig identitet.  

 
EU fagkrav om specialer 
Hvilke specialer kan der på prak-
tikstedet (i forbindelse med 
praktikforløbet) opnås kendskab 
til?   
 
Se mere om EU-fagkrav i studie-
ordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☐ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 
Kvalitetsudvikling 
Hvordan evalueres praktikfor-
løb, og hvordan indgår dette i 
kvalitetsudviklingen. 

Psykiatrien Region Sjælland anvender elektronisk evaluering til alle 
uddannelsessøgende.   
 
Evaluering af praktik- og elevforløb 
 
De elektroniske evalueringer bliver jævnligt analyseret og danner lø-
bende baggrund for kvalitetsudviklingen i læringsmiljøet. De elektro-
niske evalueringerne bliver drøftet med både ledelsen og de kliniske 
vejledere.  

 
Relevante links 
Til hjemmeside eller andet. Se mere her: 

• Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og Vestsjæl-
lands Hospital 

 
• Læringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speciale 
 
• Udviklingsplaner - Psykiatri 
 

 
 
 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf
http://intra.regionsjaelland.dk/personale/uddannelse/grunduddannelse/Sider/Tv%C3%A6rg%C3%A5ende-Evaluering.aspx
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/laeringsredskaber-til-elever-og-studerende-i-psykiatrisk-speciale
https://www.mvhospital.dk/om-hospitalet/strategier-og-planer
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