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Velkommen til Reumatologiske Ambulatorium

- en del af Medicinsk Faelles Ambulatorium pa Holbaek Sygehus

Reumatologisk Ambulatorium varetager behandling af mennesker med led- og muskelsygdomme.
| ambulatoriet vil du mgde laeger, sygeplejersker, sekretaerer og farmakonomer.

Ambulatoriet er fysisk fordelt pa to etager. Du skal hver gang du mgder, henvende dig til en
sekretaer ved indgangen eller tjekke ind pa velkomststanderen, der vil guide dig hen, hvor du skal
vente.

Du er altid velkommen til at tage pargrende med til dine besgg i ambulatoriet.

Samtykkeerklzering:
Du bedes udfylde en samtykkeerklaering hvis dine pargrende ma kontakte ambulatoriet
vedrgrende dit forlgb her.

Blodprgver:

Du skal som udgangspunkt have taget blodprgver inden dine kontrolbesgg, infusionsbehandlinger,
medicinudleveringer eller efter aftale. Det er meget vigtigt, du far taget blodprgver som aftalt, da
de afggr om der evt. skal @ndres i behandlingen.

Til dette er du velkommen til at benytte et af sygehusene eller sundhedscentrene i Region
Sjeelland. Du kan booke en tid til blodprgvetagning hjemmefra via denne hjemmeside
www.blodproever.dk Til bookingen skal der benyttes MitlID. Hvis du ikke har adgang til PC kan du
ringe pa telefon 22 40 30 60 hverdage ml. kl. 8-9 samt 13.30-14.30 og fa hjzelp til at booke en tid.

Vores laeger gennemlaeser dine blodprgvesvar. Du vil blive kontaktet af lzege eller sygeplejerske,
hvis blodprgverne indikerer, at der skal aendres i behandlingen eller ggres andre tiltag.

Kontakt venligst sekretaer ved:
- Receptfornyelse
- Husk at kontakte os ved andring/afbud af tid, sa tiden kan komme en anden til gode
- Bestilling af blodprgver
- Generelle spgrgsmal til dit forlgb i ambulatoriet
- Mangel pa medicin, kontakt os venligst 2-3 uger fgr du kommer til at mangle medicin


https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.blodproever.dk%2F&data=05%7C02%7Cmiebs%40regionsjaelland.dk%7C6b575836b62a4b46858208de750be2a8%7C4679299f0e9c4cb29d2605389418e7f4%7C0%7C0%7C639076891054795164%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=UVEMgoZdUUQopDSUU6kCPMgXE2LQtChO27zx5un75mo%3D&reserved=0

Kontakt venligst Reumatologisk sygeplejerske:
Pa akut telefon 59 48 46 10 - tast 2.
Telefonen har dbent alle hverdage mellem klokken 8.15-9.00.

- Ved forveerring af tilstand i din led- eller muskel sygdom
- Ved spgrgsmal til behandling/ og eventuelle bivirkninger

Abningstider
Vi har dbent alle ugens hverdage fra 8.00-15.00
Du kan kontakte sekretaer pa telefon 59484610 mellem klokken 8.00-15.00 alle hverdage

Har du ikke mulighed for at ringe i telefontiden eller hvis du foretraekker at skrive til os, kan
du kontakte os via MinSP-app eller pa www.minsundhedsplatform.dk.
Du kan forvente svar pa skriftlig henvendelse inden for 3 hverdage.

Som reumatologisk patient vil du nogle gange blive tilbudt at fa udleveret medicin ved vores
farmakonom. Vores farmakonom har tider i ambulatoriet hver tirsdag fra kl. 08.00-10.00 og
torsdage fra kl. 13.30-15.30

Husk kgletaske
Safremt du skal have udleveret medicin fra kgl — skal du huske kgletaske og kgleelement. Ellers
kan vi ikke udlevere medicinen.

Hvis du skal opholde dig leengere tid i ambulatoriet, kan du blive tilbudt kaffe, te, vand eller juice.
Du er ogsa velkommen til selv at medbringe mad og drikkevarer.

Du ma gerne anvende mobil og PC i ambulatoriet i ventetiden samt i vores infusionsstue.
Ved behov for hjemtransport vil sekreteererne vaere behjalpelige med bestilling af dette.
Med venlig hilsen

Reumatologisk Ambulatorium

Akacievej 21, 4300 Holbak
TIf. 59 48 46 10



