
 

    

 

  

REFERAT                                                                      25. SEPTEMBER 2026                                                                                                                                                                                                                              

Møde: SFR Anæstesiologi 

Dato: 3. september 2026 

Kl.: 13.00 – 15.00 

Sted: Konferencelokale, Anæstesiologisk Afsnit 532 

Center B, rødt afsnit, Ambulatorieetage 

Hvidovre Hospital 

Kettegård Allé 36, 2650 Hvidovre 

  

Deltagere: Adam Blyme, vicedirektør (forperson)   

J. Asger Petersen, cheflæge (næstforperson) 

Billy Bjarne Kristensen, cheflæge 

Berit Pedersen, chefsygeplejerske (afbud) 

Jette Jensen, chefsygeplejerske  

Anja Mitchell, cheflæge v. Teams 

Lars Steen Jakobsen, cheflæge 

Lars Møller Pedersen, cheflæge 

Pernille Cedergreen, cheflæge 

Charlotte Gersel Wegmann, chefsygeplejerske 

Casper Claudius, cheflæge 

Mona Tarpgaard, cheflæge (afbud) 

Trine Toft Lundbye, chefsygeplejerske (afbud) 

Charlotte Illum Petersen, chefsygeplejerske (afbud) 

René Richard Andersen, chefsygeplejerske (afbud) 

Ole Mathiesen, ordførende professor 

Carl Johan Erichsen, praktiserende speciallæge (afbud) 

Rikke Bohl Skjelborg, praksiskonsulent 

Mette Momme Petersen, chefkonsulent (sekretær)(af-

bud) 

Bente Skov Bonde, chefkonsulent (referent) 

 

 

1. Velkomst 

 

Adam Blyme bød velkommen til mødet.  

 

 

2. Gennemgang og godkendelse af dagsorden  

 

Dagsordenen blev godkendt.  

 

 

3. Præsentation og drøftelse af forskning i traumekald i Region Sjælland  

v. afdelingslæge, ph.d. og seniorforsker Thea Palsgaard Møller   



   

 

 Side 2  

 

Thea Palsgaard Møller holdt et oplæg om resultaterne af et forskningspro-

jekt omhandlende: hvor syge er traumepatienter, der behandles på akutsy-

gehusene i Region Sjælland, og hvor meget tid/ressourcer bruges der? 

Konklusionen er:  

 

- Det er en bred patientgruppe 

- Få patienter med svær tilskadekomst 

- Stort tidsforbrug for traumeteamet 

- Mange patienter i vagttid og mange udførte scanninger.  

 

Til orientering er præsentationen ”Traumemodtagelse i Region Sjælland – 

matcher ressourceforbruget patienternes behov?” vedlagt referatet.  

 

Thea Palsgaard Møller fortalte, at der som følge af projektets resultater 

planlægges et pilotprojekt på Holbæk Sygehus med niveauinddelt traume-

kald. Når pilotprojektet er afsluttet, vil en nedsat arbejdsgruppe komme 

med anbefalinger vedr. ressourceforbrug og organiseringen af traumekald i 

Region Sjælland. 

 

Sundhedsfagligt Råd for Anæstesiologi (SFR) takkede for et meget spæn-

dende oplæg.  

 

Aktion:  

Når pilotprojektet er afsluttet, vil Thea Palsgaard Møller præsentere resul-

taterne for SFR Anæstesiologi på et møde. 

 

SFR vil dernæst nedsætte en arbejdsgruppe med henblik at organisere et 

tværregionalt pilotstudie i Region Østdanmark om niveauopdelt traume-

kald. Der skal tilvejebringes data fra Region Hovedstaden, da populationen 

er anderledes end i Region Sjælland.  

 

 

4. Etablering af SP-arbejdsgruppe  

 

• Etablering med medlemmer: Annica Vogt Jensen og David Høen-Beck 

• Forslag til udpegning af yderligere medlemmer  

Asger Petersen orienterede om, at SP-arbejdsgruppen er etableret med 

Annica Vogt Jensen og David Høen-Beck. Ledende Faglig Ekspert for In-

tensiv Ditte Strange er også foreslået til arbejdsgruppen. Fremadrettet vil 

arbejdsgruppen blive inviteret til at præsentere arbejdet som et fast, kort 

punkt på kommende møder i SFR. Der kan være behov for at få en anæ-

stesisygeplejerske med i arbejdsgruppen ad hoc. 
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[SP-arbejdsgruppen deltager på næste møde d. 3. december 2026, og ori-

enterer om aktuelle indsatser og kommende fokusområder] 

 

 

5. Etablering af arbejdsgruppe vedr. efteruddannelse  

 

• Etablering med medlemmer: Charlotte Gersel Wegmann, Mona Tarp-

gaard, Billy Bjarne Kristensen, Lars Møller Pedersen og Carsten Mo-

nefeldt Albæk  

• Udpegning af tovholder 

• Drøftelse af næste skridt, herunder nærmere konkretisering af opgave 

og proces 

Asger Petersen orienterede om udpegningen af medlemmer til arbejds-

gruppen. Formålet med arbejdsgruppen er at undersøge de forskellige ef-

teruddannelsesforløb, og på den baggrund beskrive og kortlægge praksis 

for SSAI-uddannelserne på børneanæstesiområdet. 

Formålet med arbejdsgruppen blev drøftet på mødet. Det blev foreslået, at 

efteruddannelsestiltag, udover SSAI-uddannelserne, skal inkluderes i ar-

bejdsgruppens arbejde, herunder at det kan være nødvendigt at udpege 

flere medlemmer.   

Lars Møller Pedersen orienterede om, at arbejdsgruppen har påbegyndt 

arbejdet, og at han har kontaktet Rikke Borre, som er den ene af to af DA-

SAIM udpegede anæstesilæger i Sundhedsstyrelsens arbejde med ny 

specialebeskrivelse.   

 

Billy Bjarne Kristensen holdt et oplæg om ”Uddannelsesarkitektur for Bør-

neanæstesi” - Regional lighed og kvalitetsudvikling i Region Østdanmark. 

Præsentationen er vedlagt referatet til orientering.  

SFR takkede for et rigtig godt oplæg.  

 

Aktion 

SFR besluttede, at arbejdsgruppen anmoder anæstesiafdelingerne på hos-

pitalerne om relevante data på børn i alderen 2-15 år. Sagen drøftes på 

næste møde i SFR. Billy Bjarne Kristensen og Lars Møller Pedersen er 

tovholdere for arbejdsgruppen.  

  

 

6. Drøftelse af smertebehandling i SFR 

 

• Orientering om udpegning til arbejdsgruppe om unge opioidbrugeres 

møde med regionale sundhedsvæsen 
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• Drøftelse af forankring af smertebehandling i SFR, herunder evt. delta-

gelse i arbejdsgruppe 

 

Pernille Cedergreen orienterede om, at Kasper Lønberg Lund er udpeget 

til den regionale arbejdsgruppe om unge opioidbrugeres møde med sund-

hedsvæsenet, herunder at han gerne deltager på et møde i SFR for at for-

tælle om, hvad han arbejder med i relation til denne patientgruppe.  

 

Rikke Bohl Skjelborg orienterede om, at det ikke længere er praksiskonsu-

lenten, der er ansvarlig for at udarbejde forløbsbeskrivelser, fordi det er 

løftet til regionalt niveau. Det blev besluttet, at Rikke Bohl Skjelborg og 

Carl Johan Erichsen inddrages i arbejdet.    

 

Pernille Cedergreen orienterer SFR om arbejdet i arbejdsgruppen på kom-

mende møder.  

 

 

7. Status på revision af regional VIP Diabetes og anæstesi  

 

Lars Møller orienterede om, at den nedsatte arbejdsgruppe er i gang med 

at revidere den regionale VIP om diabetes og anæstesi, og at den revide-

rede udgave forventes færdig til det næste møde i SFR. 

 

8. Korte orienteringer fra Forretningsudvalget 

Asger Petersen orienterede om, at senest er følgende sager visiteret eller 

behandlet i Forretningsudvalget: 

o Høring af NKSA Klinisk retningslinje om behandling af Opioidaf-

hængige patienter  

o Revision af Faste-VIP 

o Revision af VIP perioperativ væskebehandling til voksne 

o Revision af tværregional VIP Sepsis og septisk chok, udredning og be-

handling samt udpegning af tovholder   

Asger Petersen orienterede om, at Forretningsudvalget foreløbigt har vare-

taget en række konkrete sager. SFR tilkendegav på mødet, at der er op-

bakning til, at Forretningsudvalget varetager opgaver på vegne af SFR.    

Aktion 

Ole Mathiesen er tovholder på at finde yderligere evidens for spørgsmål 

om indtagelse af væsker til brug for en kommende revision af den tværre-

gionale VIP om faste. Sagen skal på dagsordenen til næste møde i SFR. 
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Mette Momme Petersen fremsender den gældende vejledning VIP perio-

perativ væskebehandling til Ole Mathiesen.   

Asger Petersen kommer med forslag til revision af den tværregionale VIP 

Sepsis og septisk chok, udredning og behandling samt involverer Forret-

ningsudvalget i den endelige godkendelse heraf.  

 

 

9. Korte orienteringer fra forpersonskabet 

SFR blev orienteret om den endelige udpegning af cheflæge Ole Christen-

sen, Holbæk Sygehus, som næstforperson i SFR Kardiologis Hjertestopud-

valg. Klaus Tjelle Kristiansen, Amager og Hvidovre Hospital, var også fore-

slået, men SFR Kardiologi ønskede at følge fordelingen i de øvrige SFR 

med 1 forperson og 1 næstforperson fra hver af de nuværende regioner. 

 

 

10. Idékataloget – kommende emner og oplæg til møderne 

Drøftelse og evt. tilføjelse af nye emner til kataloget: 

 
o MDT-modellen 
o Nyt vedr. Prepare for Surgery (kvalitetssikring) – til det første møde i 

SFR i 2027 
o CPD-projektet 
o Bispebjergs projekt vedr. patienter, der er hofte og knæopereret 
o Tanker om fremtidens specialsygeplejeuddannelse 
o Remifentanil på fødegangen – Lars Steen Jakobsen finder en oplægs-

holder til at holde et oplæg om erfaringer fra NOH til det andet møde i 
SFR i 2027 

o Remimazolam-resultater - til SFR-mødet d. 3. december 2026 

o Arbejdsgruppen om unge opioidbrugeres møde med regionale sund-

hedsvæsen - til relevant møde i 2027 

o Resultater af projekt om traumekald i Region Sjælland 

 
 

11. Opsamling og aktioner til næste møde d. 3. december 2026 

 
Det blev besluttet, at mødet i SFR den 3. december 2026 konverteres til et 

temamøde om CPD (continous professional development). Pernille Ceder-

green er tovholder på den faglige del. En bredere kreds af chef-kollegerne 

fra hospitalerne (cheflæger og chefsygeplejersker), der ikke er medlemmer 

af SFR, inviteres til at deltage, evt. på Teams. Sekretariatet for SFR sørger 

for det praktiske i forbindelse med mødet, herunder at få bestilt et lokale til 
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30 personer. Der afholdes et kort, ordinært møde i forbindelse med tema-

mødet.  

 

 

12. Eventuelt 

 

Der var intet til punktet. 


