
 

 

 

 

 

 

 

Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende  

Retspsykiatrisk afsnit SL9 – Slagelse 
Afdeling for Retspsykiatri  

"Udforsk retspsykiatrien med dyb faglighed, stærkt fællesskab og mulighed for at gøre en 
forskel – SL9, Slagelse” 

 

Hvad siger vores sygeplejestuderende sammenskrevet i deres  
evaluering om at være i klinik på SL9? 

Som sygeplejestuderende har jeg haft en fantastisk oplevelse. Personalet har været venlige, 
imødekommende og har altid haft tid til at støtte mig i min læring. Jeg har fået en grundig introduktion til 
klinikken og har haft masser af muligheder for at stille spørgsmål. Arbejdet i retspsykiatrien har givet mig 
en dyb forståelse af fagligheden, og samarbejdet med mine kollegaer har været inspirerende. Jeg har 
haft spændende samtaler med patienterne og fået indsigt i, hvordan man arbejder med mennesket i 
helhed. Det tværfaglige samarbejde og de mangfoldige læringsmuligheder har været meget givende, og 
jeg har følt, at jeg kunne gøre en forskel. Fællesskabet på afdelingen har åbnet mine øjne for nye 
muligheder, og jeg føler, at jeg har fundet et sted, hvor jeg kan drømme om en fremtid som sygeplejerske. 

84% ud af de 42 sygeplejestuderende der har udfyldt deres elektroniske evaluering ville anbefale 
praktikstedet i meget høj grad eller i høj grad til andre studerende. 

81% ud af 42 sygeplejestuderende har samlet set været i meget høj grad eller i høj grad tilfredse med 
deres praktikforløb i Retspsykiatrien. 

 



Praktikpladsbeskrivelse  

Navn på praktiksted Retspsykiatrisk afsnit SL9 - Slagelse - Midt- og Vestsjællands Hospital  

Adresse Fælledvej 6, 4200 Slagelse 
 

Evt. Kontaktinfo (mail og 
mobil til leder og/eller 
uddannelsesansvarlig) 

Telefon nummer til afsnittet: 5853 6260 
 
Telefon nummer til den uddannelsessansvarlige sygeplejerske:  
2966 6878 
 

Praktikstedsbeskrivelser i Afdeling for Retspsykiatri - Midt- og 
Vestsjællands Hospital 
 

Mødetider på 
praktikstedet 

Som sygeplejestuderende er du ikke en del af normeringen, hvilket 
betyder at vi kan være en del fleksible i forhold til mødetidspunkter, 
men det er væsentligt at du afprøver dagvagt, aftenvagt og 
weekendvagt, så du får en fornemmelse af afsnittet og patienternes 
rytme. 

 

Organisatorisk og ledelsesmæssige forhold 

Praktikstedets 
organisation, 
organisering af 
sygeplejen mm. 

SL9 er et retspsykiatrisk afsnit med 12 pladser, hvor Du vil få mulighed 
for at arbejde tæt sammen med patienter, der har en anbringelsesdom 
eller behandlingsdom. 

 Afsnittet er en del af Region Sjællands retspsykiatriske afdeling, og her 
arbejder vi ud fra en struktur, der skaber tryghed og forudsigelighed i 
hverdagen for både patienter og personale.  

Hos os vil du opleve et tæt samarbejde i tværfaglige teams, hvor vi 
arbejder målrettet på at skabe stabile rammer for patienterne. Vores 
sygepleje er relationsbaseret og rehabiliterende, og vi lægger stor vægt 
på patientinddragelse og kontinuitet, så Du vil få et indgående 
kendskab til, hvordan vi arbejder med at støtte patienterne i deres 
behandling og udvikling. 

Sygeplejefaglige forhold 

Sygeplejefaglige opgaver - 
herunder typiske 
patientsituationer/patientforløb, 
sygeplejefaglig ekspertise og 
udviklingsaktiviteter. 

Hos os på SL9 vil Du blive en aktiv del af patientforløb, der ofte 
strækker sig over længere perioder og op til flere år. 

 

Vi arbejder tæt sammen i kontaktpersonsteams, hvor din rolle 
som sygeplejerskestuderende er central i arbejdet med 
stabilisering, rehabilitering og støtte til ændring af 
uhensigtsmæssige handlemønstre. I samarbejde med teamet 
fokuserer vi på at opbygge tillid og skabe varige forandringer i 

https://www.mvhospital.dk/afdelinger/afdeling-for-retspsykiatri/retspsykiatrisk-afsnit-sl9-slagelse
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/praktikstedsbeskrivelser-i-psykiatrisk-speciale/afdeling-for-retspsykiatri
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/praktikstedsbeskrivelser-i-psykiatrisk-speciale/afdeling-for-retspsykiatri


patienternes liv ved at forstå og imødekomme deres individuelle 
behov.  

Du vil få praktisk erfaring med risikovurdering og lære at anvende 
individuelle behandlingsplaner samt sygepleje med mere. Som 
en del af teamet deltager Du også i tværfaglige konferencer, hvor 
patientens perspektiv altid er i centrum. Hos os får Du blandt 
andet mulighed for at udvikle dine relationelle og kliniske 
færdigheder. 

Uddannelsesmæssige forhold 

Studerende studievilkår, 
og hvilke 
semesterstuderende 
tager praktikstedet imod. 

Hos os får du en grundig og struktureret introduktion til både afsnittet 
og retspsykiatrien som speciale. 

Du deltager i obligatorisk undervisning i deeskalering samt sikkerhed, 
og som en del af dagligdagen går vi i uniform og med personlige 
alarmer. Som studerende deltager Du ikke i alarmsituationer, tvang 
eller andre akutte interventioner. 

Praktikopholdet er målrettet sygeplejestuderende på 3., 6 og 7. 
semester, hvor Du bliver tilknyttet en klinisk vejleder samt 
personalegruppe, som støtter dig i din faglige udvikling. Der er særligt 
tilrettelagt undervisning i emner som misbrug og skizofreni samt 
psykiatriens dag. Til dig på 6. semester tilbydes målrettede 
læringsaktiviteter der understøtter klinisk beslutningstagen samt 
klinisk lederskab. 

Du vil opleve et trygt læringsmiljø med fokus på refleksion, sparring og 
høj faglighed. 

EU fagkrav om specialer 

Hvilke specialer kan der 
på praktikstedet (i 
forbindelse med 
praktikforløbet) opnås 
kendskab til?   

 

Se mere om EU-fagkrav i 
studieordning (side 38). 

☐ Almen medicin og medicinske specialer 

☐ Almen kirurgi og kirurgiske specialer 

☐ Pædiatri, barsels- og sundhedspleje 

☒ Mental sundhed og psykiatri 

☐ Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje 

 

https://www2.phabsalon.dk/fileadmin/user_upload/Sygeplejerske/Studieordning_Sygeplejerskeuddannelsen_Absalon_juni_2021.pdf


Kvalitetsudvikling 

Hvordan evalueres 
praktikforløb, og hvordan 
indgår dette i 
kvalitetsudviklingen. 

Praktikforløbene evalueres gennem anonyme elektroniske 
evalueringer, som gennemgås af chefsygeplejersken, 
oversygeplejersken og vejlederne.  

Vi tager handling på eventuelle uhensigtsmæssigheder, især hvis de 
viser sig at være tilbagevendende. Afslutningsvist afholdes både en 
individuel evaluering mellem vejleder og studerende samt en fælles 
slutevaluering med den uddannelsesansvarlige sygeplejerske. 

Vi ser vores studerende som fremtidige kollegaer, og derfor er det 
afgørende for os at sikre, at du får et trygt, godt og sikkert læringsmiljø. 
Hvis  

Du som studerende oplever udfordringer eller problemstillinger, 
opfordrer vi dig til at henvende dig til den uddannelsesansvarlige 
sygeplejerske, så vi kan tage hånd om situationen og handle på den, 
imens du er hos os i klinik.  

Dette er en vigtig del af vores fokus på kontinuerlig kvalitetsudvikling. 

 

Relevante links 

Til hjemmeside eller 
andet. 

Se mere her: 

• Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og 
Vestsjællands Hospital 

• Læringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speciale 

• Udviklingsplaner - Psykiatri 

• Se film om Retspsykiatrien: Retspsykiatrien i Slagelse  
 

                        

          Vi glæder os til at lære dig at kende 

 

  Med venlig hilsen 
           Vejleder og Personalet på SL9 samt 

Den uddannelsessansvarlige sygeplejerske  

 

https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/sundhedsuddannelser/sygeplejerske
https://www.mvhospital.dk/job-og-uddannelse/alt-om-praktik/praktik-i-psykiatri/laeringsredskaber-til-elever-og-studerende-i-psykiatrisk-speciale
https://www.mvhospital.dk/om-hospitalet/strategier-og-planer
https://www.youtube.com/watch?v=ej4TiupoqsI
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