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Organisatorisk og ledelsesmaessige forhold

Praktikstedets organisation, organisering af sy-
geplejen mm.

Afsnittet varetager pleje og behandling af kritisk syge patien-
ter, der kraever taet monitorering og avanceret behandling,
herunder respiratorbehandling, kontinuerlig medicinering
samt invasive procedurer. Der arbejdes ofte i tvaerfaglige te-
ams bestaende af sygeplejersker, laeger, fysioterapeuter, er-
naeringsspecialister og andet sundhedsfagligt personale, som
alle bidrager til helhedsorienteret patientpleje.

Sygeplejen organiseres typisk som individuel tildelt patient-
pleje, hvor én sygeplejerske er ansvarlig for én til to patienter
pr. vagt. Dette muligger en hgjt specialiseret og individualise-
ret pleje med fokus pa bade det akutte behandlingsbehov og
den grundlzeggende sygepleje. Der arbejdes ud fra gaeldende
kliniske retningslinjer, standarder for patientsikkerhed og
tvaerfaglig dokumentation i SP.

De studerende integreres i det daglige arbejde og modtager
Igbende vejledning af en klinisk vejleder eller en udpeget kon-
taktsygeplejerske. Der lzegges vaegt pa refleksion, laering og
udvikling af kliniske feerdigheder i trygge rammer.

Sygeplejefaglige forhold

Sygeplejefaglige opgaver - herunder typiske pa-
tientsituationer/patientforlgb, sygeplejefaglig
ekspertise og udviklingsaktiviteter.

Sygeplejefaglige opgaver i intensivafsnittet er komplekse og
kraever hgj grad af specialiseret viden, klinisk demmekraft og
tekniske faerdigheder. Opgaverne spaender fra basal sygepleje
til avanceret overvagning og behandling af kritisk syge patien-
ter.

Typiske patientsituationer omfatter:

e  Akutte medicinske eller kirurgiske patienter med
svigt af vitale funktioner (f.eks. respirationssvigt,
kredslgbssvigt, multiorgansvigt)

e Postoperative patienter med behov for taet monito-
rering og behandling

e Patienter i respiratorbehandling eller med behov for
non-invasiv ventilation

e Patienter med sepsis, traumer, neurologiske til-

stande eller efter hjertestop
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e Palliative forlgh, hvor livsforlengende behandling af-
trappes
Sygeplejefaglig ekspertise i afsnittet omfatter:
e Avanceret patientovervagning via monitorering
(EKG, blodtryk, iltmaetning, mv.)
e Handtering af medicinsk teknisk udstyr (f.eks. respi-
ratorer, dialyseapparater, infusionspumper)
e Medicinadministration inkl. intravengs behandling
og kontinuerlig infusion
e (Observation og vurdering af patientens vitale vaer-
dier og neurologiske tilstand
e Kommunikation med pargrende og deltagelse i eti-
ske drgftelser om behandlingsniveau
Sygeplejen er praeget af et holistisk menneskesyn, hvor der
bade er fokus pa det akutte behandlingsbehov og patientens
psykiske og sociale behov — herunder stgtte til pargrende i
krisesituationer.
Udviklingsaktiviteter inkluderer:
e Deltagelse i kvalitetsudvikling og patientsikkerheds-
initiativer (f.eks. utilsigtede handelser, hygiejne, er-

naering)

e Implementering af nye kliniske retningslinjer og ar-
bejdsgange

e Faglig sparring, refleksion og undervisning pa afsnit-
tet

e Fokus pa evidensbaseret praksis og Isbende kompe-
tenceudvikling
Som studerende far man mulighed for at indga i patientforlgb
med stigende ansvar og udvikle kliniske kompetencer gen-
nem vejledning, refleksion og samarbejde med erfarne syge-
plejersker.

Uddannelsesmaessige forhold

Studerende studievilkar, og hvilke semesterstu-
derende tager praktikstedet imod.

Intensivafsnittet modtager sygeplejestuderende pa 6. og 7.
semester, hvor der er fokus pa den komplekse sygepleje, kli-
nisk beslutningstagen og samarbejde i akutte og specialise-
rede patientforlgb.

De studerende indgar som en aktiv del af det daglige arbejde i
afsnittet og har mulighed for fremmgde i alle vagtlag, herun-
der dag-, aften- og nattevagter. Dette giver mulighed for at
opleve variationer i pleje og behandling afhaengigt af dggntid
og patientbelastning.

Der er afsat lokaler til reflektion, hvor de studerende kan for-
dybe sig i deres lzering og deltage i vejledte refleksioner —
bade individuelt og i grupper. Den kliniske vejleder og gvrige
sygeplejersker understgtter lzeringsprocessen med fokus pa
at koble teori og praksis.

Der tages udgangspunkt i den enkelte studerendes lzerings-
mal, og der tilbydes Igbende vejledning, feedback og evalue-
ringssamtaler i henhold til uddannelsens krav.
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EU fagkrav om specialer .
Hvilke specialer kan der pa praktikstedet (i for- /&A[men medicin og medicinske specialer

bindelse med praktikforlgbet) opnas kendskab
til?

xﬁ\lmen kirurgi og kirurgiske specialer

Se mere om EU-fagkrav i studieordning (side 38). N Paediatri, barsels- og supthedspieie
[XMentai sundhed og psykiatri

Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje

Kvalitetsudvikling
Hvordan evalueres praktikforlgb, og hvordan
indgar dette i kvalitetsudviklingen.

De evalueres mundtligt ved praktikforlgbets afslutning. Der
har tidligere vaeret en survey undersggelse, men dette er ak-
tuelt ikke tilgaengeligt, ved ikke om det kommer igen

Relevante links
‘ Til hjemmeside eller andet.
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