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Skema
1 Kommunikation og samarbejde ved indlaeggelse i Psykiatrien eller fremmgade til ambulant behandling i Psykiatrien
Regionen — Psykiatri Kommune
Sengeafsnit Ambulant Misbrugscenter Socialpsykiatri, social | Jobcenter Egen laege
myndighed og
jobcenteret
1.1 Proces pabegyndt i Psykiatrien. Proces pabegyndt i Psykiatrien. Proces pabegyndt i Proces pabegyndt i - Orientere ved
Psykiatrien. Psykiatrien. henvisning om eventuel
Psykiatri lovmeessigt ansvarlig for Kommune lovmaessigt ansvarlig for opstartet koordinerende
misbrugsbehandling under indlaggelsen. | misbrugsbehandling. Kommune lovmaessigt - Mulig modtagelse af indsats.
ansvarlig for advis athangigt af teknisk
- Indhente samtykke fra patient til en - Indhente samtykke fra patient til en misbrugsbehandling ved | lgsning i kommunen. - Orientere om brug og
koordineret behandlingsindsats. Afhaengigt | koordineret behandlingsindsats. samtidigt ambulant ordination af

af samtykke folges nedenstaende forlgb i
det omfang det er muligt.

- Advis afsendes til kommune.

- Besked til egen laege ved leengerevarende
indlaeggelse.

- Afdaekke netveerk. Ansvar for at hente
oplysninger fra borger og kommune. Fx i
form af netveerkskort.

- Henvendelse om koordinerende
samarbejde — fx i form af koordinerende
indsatsplan.

- Deling af alle eksisterende planer.
- Indhente oplysninger om ordination

vedrgrende afhengighedsskabende
legemidler.

Afhaengigt af samtykke folges
nedenstiaende forlgb i det omfang det er
muligt.

- Afdekke netvaerk. Oplysninger fra
journal, kommune eller eget initiativ. Fx i
form af netveerkskort.

- Henvendelse om koordinerende
samarbejde — fx i form af koordinerende
indsatsplan.

- Deling af alle eksisterende planer.

- Koordinering af leegemidler, inklusiv
afstemning i FMK.

- Besked til egen leege efter hvert
ambulatoriebesag.

forleb i psykiatrien.

Ved forudgdende
kendskab til
borgeren: - -
Fremsende
behandlingsplan med
mere til Psykiatrien og
egen leege og i henhold til
borgerens samtykke.

- Ved indlaeggelse pa
sengeafsnit videregives
oplysninger om
ordination.

- Koordinering af
legemidler. Nar teknisk
muligt afstemmes
medicin i FMK.

Uden forudgaende
kendskab til
borgeren:

- Ved ambulant forlgb i
psykiatrien tilbyde
udredning og eventuel
misbrugsbehandling til
borgeren, eventuelt via
psykiatrien.

- Fremsende eksisterende
planer - eventuelt
opsummering

(herunder netvarks-
oplysninger) som sendes
til Psykiatrien og egen
laege.

athangighedsskabende
leegemiddel ved
henvisning og ved
forespargsel.

- Koordinering af
legemidler.
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- Indhentning af
oplysninger om
legemidler og
koordinering. Nar teknisk
muligt afstemmes

medicin i FMK.
1.2 Proces pabegyndt i kommunen. Proces pabegyndt i kommunen Proces pabegyndt i Proces pabegyndt i
kommunen. kommunen.
Psykiatri lovmeessigt ansvarlig for Kommune lovmaessigt ansvarlig for
misbrugsbehandling under indlaggelsen | misbrugsbehandling. Kommune lovmaessigt - Hvis person ikke er
ansvarlig for kendt i misbrugscenteret
- Indhente samtykke fra patient til en - Indhente samtykke fra patient til en misbrugsbehandling ved | henvises til
koordineret behandlingsindsats. Afthangigt | koordineret behandlingsindsats. samtidigt ambulant misbrugscenteret:
af samtykke folges nedenstaende forlab i Afhaengigt af samtykke folges forlab i psykiatrien. Orientering om
det omfang det er muligt. nedenstiende forlgb i det omfang det er henvisning til egen laege.
muligt. - Foretage screening af
- Advis afsendes til kommune. borger med - Mulig modtagelse af
- Afdekke netvaerk. Oplysninger fra misbrugsproblem. advis athaengigt af teknisk
- Afdaekke netveerk. Ansvar for at hente journal, kommune eller eget initiativ. Fxi | Orientering til egen laege. | lgsning i kommunen.
oplysninger fra borger og kommune. Fx i form af netveerkskort.
form af netveerkskort. - Hvis vurderet behov for | - Opsummering af planer
- Henvendelse om koordinerende psykiatrisk behandling (herunder netvaerks-
- Henvendelse om koordinerende samarbejde — fx i form af koordinerende henvises borgeren til oplysninger) som sendes
samarbejde — fx i form af koordinerende indsatsplan. Psykiatrien via den til Psykiatrien.
indsatsplan. psykiatriske
- Deling af alle eksisterende planer. visitationsklinik.
- Deling af alle eksisterende planer. Orientering til egen laege.
- Koordinering af leegemidler.
- Indhente oplysninger om ordination - Indhente samtykke fra
vedrorende afthaengighedsskabende borger til en koordineret
leegemidler. behandlingsindsats.
2 Kommunikation og samarbejde under behandlingsforleb og ved planlaegning af udskrivning/afslutning af ambulant forleb
Regionen — Psykiatri Kommune
Sengeafsnit Ambulant Misbrugscenter Socialpsykiatri og Jobcenter Egen laege
social myndighed
2.1 - Behandling indledes, og kommunens - Behandling indledes, og kommunens - Misbrugsbehandling - Deltagelse i - Deltagelse i - Deltagelse ved behov i
behandler(e) inddrages nar og hvis det er behandler(e) inddrages, nar og hvis det er | indledes ved samtidigt netvaerksmeade. netvaerksmeade. netvaerksmeade.
nedvendigt. nedvendigt. ambulant forlgb i
psykiatrien. - Konkrete aftaler om - Konkrete aftaler om - Bidrager med almen
- Kontakt til netvaerket via aktiv - Kontakt til netvaerket via aktiv opgavefordeling i tiden opgavefordeling i tiden medicinske aspekter til
inddragelse af borgeren. inddragelse af borgeren. - Deltagelse i op til, under og efter op til, under og efter behandlingsplanen.
netverksmaode. udskrivning. udskrivning.
- Ansvar for indkaldelse til forste - Ansvar for indkaldelse til forste Udgangspunkt i Udgangspunkt i

netveerksmeade (evt. som videokonference).

- Ved flere netveerksmeader aftales ansvar
for videre handling pa medet.

netveerksmeade (evt. som videokonference)
— med mindre andet er aftalt under
eventuel forudgaende indleggelse.

- Konkrete aftaler om
opgavefordeling i tiden
op til, under og efter
udskrivning.

borgerens mal og ansker.

- Kontakt til myndighed
efter netvaerksmade.

borgerens mal og ensker.

- Kontakt til myndighed
efter netvaerksmeade.
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- Ved flere netvaerksmeoder aftales ansvar Udgangspunkt i
- Konkrete aftaler om opgavefordeling i for videre handling pad madet. borgerens mal og enske. | - Tveersektorielle aspekter | - Tvarsektorielle aspekter
tiden op til, under og efter udskrivning. skrives ind i handleplan. | skrives ind i uddannelses-
Udgangspunkt i borgerens méal og gnsker. | - Konkrete aftaler om opgavefordeling i - Tvaersektorielle aspekter og jobplan.
tiden op til, under og efter udskrivning. skrives ind i
- Tveersektorielle aspekter skrives ind i Udgangspunkt i borgerens mal og gnsker. | behandlingsplan.
behandlingsplan.
- Tveersektorielle aspekter skrives ind i
behandlingsplan.
3 Kommunikation og samarbejde ved udskrivning/afslutning af ambulant forlgb
Regionen — Psykiatri Kommune
Sengeafsnit Ambulant Misbrugscenter Socialpsykiatri og Jobcenter Egen laege
social myndighed
3.1 - Epikrise sendes til egen lage. - Epikrise sendes til egen laege. - Behandlingsplan for - Mulig modtagelse af - Uddannelses- og - Nodvendig opfelgning i
stofmisbrug. advis afhengigt af teknisk | jobplan. forhold til
- Advis afsendes til kommune. - Behandlingsplan faerdiggeres og sendes lgsning i kommunen. behandlingsplan.
til egen laege. - Behandlingsplan for - Eventuelle
- Behandlingsplan faerdiggeres og sendes alkoholafhangighed. - Social handleplan. tveersektorielle planer
til egen laege. - Hvis nedvendigt i forhold til afstemmes og sendes til
psykiatriloven fremsendes til kommunen - Eventuelle - Eventuelle egen laege.
- Hvis ngdvendigt i forhold til udskrivningsaftale eller tveersektorielle planer tveersektorielle planer
psykiatriloven fremsendes til kommunen Koordinationsplan. afstemmes og sendes til afstemmes og sendes til
udskrivningsaftale eller egen laege. egen laege.
Koordinationsplan. - Eventuelle tvarsektorielle planer
afstemmes og sendes til egen lege. - Nar teknisk muligt
- Eventuelle tvaersektorielle planer afstemmes medicin i
afstemmes og sendes til egen laege. FMK.
Afgraensning:
e Retningslinjerne fastlaegger kommunikation og samarbejde i forbindelse med personer med dobbeltdiagnoser (personer med samtidigt stof- eller alkoholmisbrug og en psykisk lidelse).
e Retningslinjerne daekker forlgbet fra kontakt med Psykiatrien til udskrivning/afslutning.
Praemisser:

Lovgivningsmaessigt ansvar for behandlingerne.

Behandling af dobbeltdiagnosticerede kan kun forega hensigtsmaessigt i samtidige koordinerede forlgb.

Forlab kan startes op flere steder. Hos egen leege og henvisning til Psykiatrien og/eller misbrugscenter. Akut eller visiteret i Psykiatrien og gennem screening i misbrugscenter eller
henvendelse fra myndighed i kommunen.

Retningslinjerne udger et skelet, der kan udbygges med yderligere tiltag.

Forskellighed hos borgerne skal kunne rummes fagligt.

Beskrivelse af planer:

Psykiatriens planer:

Epikrise — skal altid udarbejdes og indeholder et kort sammendrag af borgerens sygehistorie, indleeggelsesforlgb og plan for efterbehandling. Skal sikre koordinering i forhold til videre
behandling hos egen lage.

Behandlingsplan — skal altid udarbejdes under indleggelse, og giver borgeren mulighed for at fa oplyst formalet med behandlingen, selve forlabet og mulighederne fremover (Psykiatriloven
§ 3 stk. 3).
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e Udskrivningsaftale — udarbejdes hvis borgeren ikke kan skennes at ville falge en
behandlingsplan. Den beskriver behandlingsmaessige og sociale tilbud (Psykiatriloven § 13

a).

e Koordinationsplan — udarbejdes hvis borgeren ikke vil godkende udskrivningsaftalen. Den beskriver behandlingsmaessige og sociale tilbud (Psykiatriloven § 13 b).

Kommunens planer:

¢ Behandlingsplan for stofmisbrug — skal beskrive en konkret indsats, herunder formal og varighed (Serviceloven § 141 og Sundhedsloven § 142).
e Behandlingsplan for alkoholafthengighed — ikke obligatorisk plan, der uarbejdes i nogle kommuner.

e Social handleplan — Skal tilbydes ved alvorlige psykiske og/eller sociale problemstillinger. Beskriver en indsats eller flere og angiver formal, omfang og varighed (Serviceloven § 141).
e Uddannelses- og jobplan — Udviklingsredskaber anvendt i jobcenteret. Vil ikke altid foreligge.
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