
 

 

 

 

Den gode Henvisning - Audiologisk udredning – børn 

(OBS! Her omtales IKKE henvisning til udvidet screening af nyfødte børn, som typisk foregår via fødselsafdelingerne 

efter særskilt vejledning) 

Henvisning til:  

Audiologisk vurdering mhp. behandling med høreapparat inkl. BAHS og CI, og/ eller audiologopædiske tiltag 

Henvisningsdiagnoser: 

SKS- kode DH90-DH95 (”andre sygdomme i øret”) 

Indikation: 

Et hvert barn (0-18 år) i Region Sjælland med mistanke om medfødt eller erhvervet høretab, som ikke skønnes 

tilstrækkeligt behandlet på trods af almen otologiske tiltag (såsom behandling for tuba occlusa, otitis externa, media 

/serosa, adenotomi m.fl.), bør henvises til audiologisk udredning i Hørecenter Sjælland, Køge. 

Her lægges især vægt på høremæssige og sproglige udfordringer og forsinkelser både i institutionen/skolen og 

hjemme, ofte i samråd med høre-tale-pædagog, institutionens/skolens personale og PPR. 

Udredning inden henvisning: 

 Grundig otologisk undersøgelse inkl. otomikroskopi 

 Stillingtagen til tubafunktion/adenoide vegetationer inkl. 

 Tympanometri 

 Audiogram AC/BC og taleaudiometri, hvis barnet medvirker til dette 
 

Oplysninger til henvisningen: 

 Comorbiditet/bidiagnoser: Syndromer og lidelser, som er kendt for at medføre et sensorineuralt eller 

permanent konduktivt høretab 

 

Andre anamnestiske oplysninger: 

 Hvilke udfordringer foreligger og hvem har observeret det? 

 Postnatal screening bestået/ikke bestået? 

 Informationer om skolegang, evt. specialinstitution 

 Psykologisk/psykiatrisk relevante oplysninger (f.eks. autisme/ADHD e.l.) 

 Disposition: familiær (medfødt eller i barndommen erhvervet perceptiv høretab) 

 Eksposition: in-utero-infektion med CMV, herpes, rubella, syfilis og toxoplasmose. 

 Behandling med ototoksiske lægemidler, f.eks.  Gentimycin og Tobramycin eller loopdiuretika (Furosemid) 

 ØNH- relevante traumata 

 Ørekirurgi 

 Perinatale komplikationer med neonatal indlæggelse >5 dage, CPAP eller assisteret ventilation 

 Kultur-positive postnatale infektioner i forbindelse med sensorineurale høretab 

 Behov for tolk 

 

Information til barnet og forældre i forbindelse med henvisning: 

 Forældrene og barnet informeres om mistanke om relevant høretab. 

 Børn forventes indkaldt til udredning typisk indenfor 1 -2 mdr.  

 VIGTIGT: Ørene SKAL være renset for cerumen, gerne ved e.o. 

 Ved første konsultation foretages lægeundersøgelse og forskellige høreprøver. Det kan vare op til 3 timer.  

 Bliver der konstateret relevant behandlingskrævende høretab, bliver en audiologopæd tilknyttet forløbet og 

der bliver typisk nødvendigt med flere undersøgelser, dvs. flere kontroltider.  
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