
 

PROGRAM 
 

Introdag for almen medicinske Intro- og Hoveduddannelseslæger i Region Sjælland 
 

Regionshuset 
Alleen 15 

4180 Sorø 
 

Dato 
 
 
Kl. 8.00  Ankomst og morgenbuffet 
 
Kl. 8.30  Velkomst og præsentationsrunde 
 
Kl. 9.00  Velkomst ved Kvalitet og Udvikling, Region Sjælland 

 
Kl. 9.30  Opbygningen af den almenmedicinske specialuddannelse (blokforløb og kurser) 

 
Kl. 10.00  Særskilt undervisning for I og H-læger, surf and talk og kaffepause 
 

Introlæger  H-læger  

 Introgrupper  

 Målbeskrivelse for intro læger 

 Supervision 

 De 7 lægeroller 

 Ansøgningsprocedure til H-stilling inkl. 
MMI og vigtige dokumenter til ansøgning 
og de 7 lægeroller 

 Om blokstilling i Region Sjælland  
 

 Målbeskrivelse for H-læger  

 Supervision 

 Om ansættelse i blokstilling 

 Kvalifikationskort 

 Individuel uddannelsesplan 

 Uddannelsesprogrammer  
 

  
Kl. 11.00               Logbog og kompetencevurderingsredskaber (inkl. gruppearbejde KV5)  
 
Kl. 11.45                Frokost 
 
Kl. 12.30               Fremlæggelse af gruppearbejde 
 
Kl. 13.00               Læring og læringsstile 
 
Kl. 13.20 Lægevagt   
 
Kl. 14.00 Walk and talk – Mit lægeliv i Region Sjælland og kaffepause 
 
Kl. 14.30 Praktiske informationer fra A-Å 

 Aktiviteter og særlige dage i Region Sjælland 
 Supervision  
 PUK/DYNAMU 
 Nyttige links 
 FYAM Sjælland 
 QUIZ!  
 

Kl. 15.00   Evaluering og afrunding 
 
Kl. 15.30 Slut på introdagen 


