Vil du have hjelp til
at afklare din fremtid
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Er du i gang med hoveduddannelsen
i almen medicin - og maske narmer du dig

et af de vigtigste valg i din karriere:

@ Skal du vaere praktiserende lege?

o Hvor - og hvordan?

@ Ejer eller ansat — hvad passer bedst til dig?

Mange fase 2- og fase 3-laeger oplever, at netop denne
fase er preeget af tvivl, overvejelser og ubesvarede spargsmal.

Det er helt naturligt.

PRAKTISERENDE
LAGERS
ORGANISATION

PLO S)ALLAND

REGION @STDANMARK

Reglon REGION ey
Hovedstaden S)/ELLAND .‘.:

oo B frly

Et handholdt
karriereafklaringsforlab
til leeger i en af de
12 kommuner
med legedaeknings-
udfordringer

Region Sjzlland og PLO-Sjalland tilbyder et malrettet og handholdt karriereafklaringsforlab
- til dig, der tager videreuddannelsen i en af de 12 kommuner med leegedeekningsudfordringer:
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BEDRE SELVINDSIGT
- hvad passer til dig?
Du far mulighed for:
+ MBTl-personlighedstest
+ Samtale med coach om,
hvordan dine styrker og

praeferencer spiller sammen
med forskellige karriereveje

— Hvad matcher dig bedst
= og hvorfor?

X
Hvorfor
Z deltage?

Slagelse

Nasstved Ringsted

Vordingb

Holbak | Kalundborg

Lolland

Hvad far du ud af at deltage?
Du far adgang til et fleksibelt forleb, som tager udgangspunkt i dine behov og overvejelser.

PERSONLIG SPARRING
om din fremtid

En erfaren praktiserende lege
(ambassader), som ikke er din
tutorlaege, tilbyder fortrolig og
uformel sparring om:

.

Karrieremuligheder
Qvergangen til praksis

De bekyrringer, mange stir
med (arbejdsmaengde, ansvar,
klagesager m.m.)

.

KLARHED OVER
DINE MULIGHEDER

Du fér et enkelt og overskueligt
overblik over:

+ Veje ind i almen praksis
(ejer, ansat, kompagniskab m.m.)

» Muligheder i Region Sjeelland

+ Stette og tilbud i forbindelse
med etablering

o Fordi du ikke behaver traeffe dine karrierevalg alene

Q Fordi personlig sparring ger en forskel

Odsherred

Stevns | Faxe

MULIGHED FOR AT
FINDE DEN RETTE KLINIK

P4 sigt far du adgang til et
match-making setup, som kan:

= Koble dig med klinikker med
ledige ydernumre

« Skabe kontakt til konkrete
muligheder for samarbejde
eller overtagelse

Malet er ikke at péavirke dig
i én bestemt retning —
men at hjzelpe dig med at
traeffe det valg, der er

g

o Fordi det kan give dig ro, retning og bedre beslutningsgrundlag rigtigt for dig.
Er du interesseret? Henrik Vittrup ineimpme
Hvis du er nysgerrig pa forlebet eller ansker at hare mere, & hev.plo@dadl.dk helt frivillig og

er du meget velkommen til at tage kontakt:

%, 53377740

Vi glaeder os til at hjeelpe dig med at finde den for dig rette karrierevej.
PLO-Sjeelland og Region Sjeelland




