Information om:

Blodprever pa born

Henvisning

Dit barn skal have en henvis-
ning fra laege eller special-
leege, hvis barnet skal have ta-
get en blodprave.

Lagen sender en elektronisk
henvisning til os.

Forberedelse

Nogle barn kan have gleede af
et plaster, som bedgver hudens
overflade.

Vi anbefaler bedgvende pla-
ster inden blodprevetagning
pa born.

Plaster skal kabes pa apote-
ket. Apoteket giver gerne vej-
ledning i brug af bedgvende
plaster

Folg brugsanvisningen i pak-
ken nar du satter plastret pa.

Undersogelsen

Dit barn bliver stukket med
en kanyle i albuebgjningen,
hvor vi tager blodprgven fra.

Det er her, du skal placere det
bedevende plaster

Tid og sted

Tidsbestilling

I Region Sjeelland er der ind-
fort tidsbestilling til EKG,
blod- og urinprgvetagning.
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Du skal bestille tid til blod-
provetagning inden du meder
op.

Du kan bestille tid pa
www.blodproever.dk

Abningstider

Du kan finde en oversigt over
mulige provetagningssteder
med abningstider, adresser og
telefonnumre pa: www.region-
sjaelland.dk/blodproeve.

Huvor foregar undersogelsen
Blodprevetagning bliver vare-
taget af de klinisk biokemiske
afdelinger i Region Sjelland.

Der er ambulatorier pa regio-
nens hospitaler, sygehuse,
bylaboratorier, sundhedscen-
ter, akut- og sundhedshuse.

Faste
Ved nogle blodprover er det
nedvendigt at vaere fastende.

Har du faet besked p4, at bar-
net skal faste inden provetag-
ning, skal du veere opmaerk-
som pa disse punkter inden-
for de seneste 8 timer:

e Barnet ma gerne indtage
livsvigtig medicin som
saedvanlig, med mindre
andet er aftalt med laegen.

e Barnet méa gerne drikke 1-
2 glas vand.

e Barnet ma ikke spise eller
tygge tyggegummi.

e Barnet mé ikke drikke
saft, kaffe, the eller lig-
nende.

Fastende Glukose
(Diagnostisk glukose)

Til denne undersggelse anbe-
faler vi, at barnet sidder stille
i 15 minutter inden provetag-
ningen.

Svar pa undersggelsen
Resultaterne af undersggel-
sen sender vi til den lege,
som har henvist dit barn.

Aftal med laegen, hvordan og

hvornar du far svar pa dit
barns blodpraver.
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