Kom og vaer med til

Lunch & Learn

i Enhed for Kvalitet og Forbedringer,
Sundhedsstrategisk Planlzegning

Lunch & Learn er et virtuelt pusterum, hvor vi sammen kan vaere nysgerrige pa forskellige temaer inden for
sundhedsomradet. Emnerne kan spande over alt fra ny forskning, politiske initiativer og dagsordener til
udviklingsmetoder og teknologiske innovationer. Formen er uformel med plads til refleksion og spgrgsmal. Det hedder
Lunch & Learn, fordi det kan kombineres med en frokostpause. Del gerne budskabet med kollegaer, som kunne have
interesse i det pagaldende emne. | oktober prasenterer vi fglgende emner:

Torsdag den 2/10 kl. 12:00-12:30

Fokus pa blodprgver pa Hjerteafsnittet i Viborg v. Andi Eie Albertsen, ledende overlzege, ph.d., lektor og Jette Roed
Brodersen, oversygeplejerske, Hjerteafsnittet Hjertesygdomme, Hospitalsenhed Midt, Region Midtjylland
Ungdvendige blodprgver kan have en raekke negative konsekvenser. For eksempel kan falsk positive resultater
medfgre ungdig ekstra udredning, som kan vaere forbundet med en risiko og resultere i l&engere indlaeggelser. Hvis der
tages mange blodprgver, kan det medfgre blodmangel, ligesom destruktion af det analyserede blod er
omkostningsfyldt og taler imod tiltag om mere baredygtighed. Ungdvendige blodprgver er sdledes bade en belastning
for patienterne og sundhedsvaesenet.

Torsdag den 9/10 kl. 12:00-12:30

At skabe mere bzeredygtige operationer i et systemisk perspektiv v. Dorte Blegebrgnd Gosvig, projektleder og
operationssygeplejerske, Center for Beeredygtige Hospitaler, Indkgb & Medicoteknik, Region Midtjylland
Stgrstedelen af hospitalernes forbrug og affald genereres pa operationsomradet. Region Midtjylland har nationalt lead
pa at lokalisere, udvikle, beskrive og skalere baeredygtige tiltag, der er klar til at blive implementeret i de gvrige
regioner. Formalet med arbejdet er at reducere klima- og miljgpavirkningen fra operationsomradet set i et systemisk
perspektiv, uden at kompromittere patientsikkerhed eller arbejdsmiljg, og med gje for de begraensede gkonomiske
ressourcer i sundhedsvaesenet.

Torsdag den 23/10 kl. 12:00-12:30

Regionshospitalet som Valg Klogt-ambassade v. Mette Ringtved, sygeplejefaglig direktgr, Hospitalsledelsen,
Regionshospitalet Horsens, Region Midtjylland

Regionshospitalet Horsens har taget fgrste skridt mod at blive Vaelg-Klogt-ambassade. Transformation er nggleordet,
og Veelg Klogt har vist en retning, hvor vi sammen som patienter, medarbejdere og ledere kan udvikle, prioritere og
foretage faglige fravalg, sa vi sikrer morgendagens sundhedsvasen. Oplaegget giver indblik i metoder, konkrete
forslag fra klinikken og hvordan det taler ind i Regionshospitalet Horsens overordnede strategi.

Torsdag den 30/10 kl. 12:00-12:30

Virtuelle samtaler i sektorovergange pa neonatalafsnittet v. Jannie Lundoff Nissen, chefsygeplejerske og Karina
Westergaard Rolf, oversygeplejerske, Neonatalafsnittet, Borne- & Ungeafdelingen, Neestved, Slagelse og Ringsted
Sygehuse, Region Sjeelland

Neonatalafsnittet pa Slagelse Sygehus har modtaget Patientsikkerhedsprisen 2025 for deres arbejde med at sikre, at
for tidligt fgdte bgrn og deres forzeldre far den bedst mulige overgang, nar de flyttes mellem hospitaler, mellem
afdelinger og mellem sygehus og hjem. Det sker blandt andet via virtuelle samtaler mellem foraeldre, sygeplejersker
og sundhedsplejersker.

Tilmelding

Du kan tilmelde dig Lunch & Learn ved at sende en mail til rs-enhed-kvalt-forb@regionsjaelland.dk. Ved tilmelding
fremsendes efterfglgende kalenderinvitation og videolink til Teams. Du er ogsa velkommen til at give os input til
fremtidige emner eller feedback pa Lunch & Learn-konceptet via mailen.

Laes mere om Lunch & Learn og hvem Enhed for Kvalitet og Forbedringer er pa www.regionsjaelland.dk/lunchlearn

Vel madt!
Enhed for Kvalitet og Forbedringer
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