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Behandling med Tysabri (Natalizumab) 
 
Ved MS angriber immunsystemet fejlagtigt hjernen og rygmarven, hvor 
betændelsesreaktioner beskadiger nervefibre og deres isolerende fedtlag (myelin). 
Natalizumab er et antistof, der binder sig til de hvide blodlegemer og forhindrer dem i at 
trænge ind i hjernen og rygmarven og gøre skade. 

 

Hvornår anvendes Tysabri 

Tysabri anvendes til behandling af patienter med attakvis MS med høj sygdomsaktivitet på 
diagnosetidspunktet eller hvis der kommer sygdomsaktivitet på mildere behandling. Man 
må ikke få Tysabri hvis man har dannet antistoffer mod JC-virus.  

 

Undersøgelse før opstart af Tysabri 

Du skal have taget en blodprøve JC virus antistof, en særlig blodprøve der tages i 
ambulatoriet. Der er afgørende for om du kan starte behandlingen. 

 

Behandling med Tysabri 

Tysabri gives som subkutan injektion i mave eller lår. Behandlingen gives hver 4 – 6 uge. 
Du får 2 injektioner ved hver behandling. De første 6 gange du møder til behandling, skal 
du sidde til observation i 60 min.  
Har du ikke haft bivirkninger ved injektionerne er der ved efterfølgende behandlinger 
ingen observationsperiode.  

Efter det første år kan hjemmebehandling overvejes. Du skal vurderes i klinikken hver 3. 
måned.  

Bivirkninger  

Tysabri tåles generelt godt. Nogle patienter kan opleve ubehag i forbindelse med 
injektion. Når der gives Tysabri kan der ses milde og eller forbigående bivirkninger som 
hovedpine, feber, træthed, ledsmerter og urinvejsinfektion.  

Alvorlige bivirkninger er meget sjældne ved behandling med Tysabri. Der kan ses PLM (en 
hjerneinfektion) som forårsages af JCvirus. For at minimere risikoen måler vi om du har 
dannet antistoffer mod JC-virus hver 3. måned.  

 

Undersøgelser under behandlingsforløbet 
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Det første år får du jævnligt taget blodprøver i ambulatoriet. Efter det første år vil 
sygeplejerskerne sørge for at du får målt JCvirus hver 3 måned. Sygeplejerskerne bestiller 
kontrolblodprøver som skal tages hver 6 måned på sygehus eller hos egne læge.  

 

Graviditet og amning  

Du må ikke behandles med Tysabri under graviditet.  

 

Vaccination 

Der er ingen anbefalede vaccinationer forud for behandlingsopstart med Tysabri.  
Levende svækkede vacciner (f.eks.  mod gul feber), må ikke gives mindre end 4 uger før 
behandlingsstart og under behandling med Tysabri. 

 

Du er altid velkommen til at kontakte os hvis du har spørgsmål:  

Neurologisk Ambulatorium, Sjællands Universitetshospital Roskilde, 

Vestermarksvej 11, 

4000 Roskilde  

 

Sekretær:  

Telefon: +45 47 32 28 00 

Telefontid: mandag – torsdag kl. 9- 15 og fredag kl. 09 – 14 

 

Sklerosesygeplejerske: 

Telefon: +45 47 32 28 00  

 Vælg 1 for ambulatorium 

 Vælg 2 for sygeplejerske  

 Vælg 2 for sklerose 

Telefontid: mandag, onsdag og fredag mellem kl. 9 – 10 
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Min Sundhedsplatform 

På hjemmesiden www.minsundhedsplatform.dk eller appen MinSP på din smartphone kan 
du blandt andet følge med i din behandling, se kommende aftaler, melde afbud, se 
prøvesvar og udfylde spørgeskemaer. Hvis du har spørgsmål til din behandling, kan du 
også skrive direkte til os. 


