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Igangseettelse med Angusta®-tabletter

Vi anbefaler, at din fgdsel seettes i gang med
Angusta®-tabletter. Det medicinske indhold i
Angusta®-tabletter er misoprostol.

| videnskabelige undersggelser kan man se, at
der er feerre, der far overstimulation (for
mange veer) og kejsersnit, ndar man anvender
misoprostol.

Derfor er dette fgrstevalg til igangszettelse af
fedsler i Danmark.

Igangsaettelse, dag 1

Dette bliver anlagt om aftenen, og det
forventes, du kan sove hjemme.
Du far yderligere information om dette.

Bivirkninger og komplikationer

Du mgder til en planlagt tid, hvor en
jordemoder vil undersgge dit og dit barns
velbefindende.

Her vil du fa yderligere information om
igangsaettelsesforlgbet.

Du far udleveret 8 Angusta®-tabletter som du
skal tage hjemme efter aftale med
jordemoderen. Desuden far du mundtlig og
skriftlig information om, hvornar du skal
henvende dig igen. Herefter kan du ga hjem
med en ny tid til dagen efter.

Igangsattelse, dag 2

Du mgder som aftalt til ny
jordemodervurdering. Hvis der ikke er tegn p3,
at fgdslen er i gang, laegges der plan for og
udleveres Angusta®-tabletter til det kommende
degn.

Igangsaettelse, dag 3

Du mgder som aftalt dagen for.

Jordemoderen vurderer, hvad naste skridt i
igangsaettelsesforlgbet skal vaere.

Ved manglende effekt af Angusta®-tabletter vil
et ballonkateter ofte vaere naeste led i
igangsaettelsen.

Alle typer af igangsaettelsesmedicin kan
medfgre bivirkninger: Nogle kvinder far lidt
diarré, kvalme eller hovedpine af medicinen.
Man kan ogsa fa forbigdende feber, lidt
svimmelhed eller hududsleet.

Der er en meget lille risiko for overstimulation,
dvs. for mange veer. Dette kan man ogsa se af
og til, selvom man ikke er sat i gang. Risikoen
for dette er lavere ved igangsattelse med
Angusta®-tabletter end ved andre medicinske
metoder til igangsaettelse.

Der er en meget lille risiko (mindre end 1:
10.000) for, at livmoderen reagerer sa kraftigt
pa medicinen, at livmoderen kan briste. Derfor
overvager vi fadslen ngje, nar der er veer. Det
er vigtigt at huske, at de fleste kvinder ikke
oplever bivirkninger.

Du skal under hele igangsattelsesforlpbet
vaere opmarksom pa at ringe straks til G73 pa
tif. 47 32 40 73, nar du far veer eller smerter.
Du skal ogsa kontakte os ved blgdning (fraset
slimet pletblgdning) eller feerre
fosterbevaegelser end vanligt.

Hvad kan du ggre derhjemme?

En igangseettelse kan forlgbe over nogle dage,
sa det er en god idé at vaebne sig med
talmodighed. | gennemsnit kommer man i
fedsel efter 7 Angusta®-tabletter, men der er
ret stor forskel fra kvinde til kvinde.

Husk at hvile, spise samt drikke og ga evt. en
tur. Du skal vaere opmaerksom p3, at
fedtholdige mad- og drikkevarer forhindrer

Sjeellands Universitetshospital (SUH) er rammen for den specialiserede behandling i Region Sjalland og har

til huse pé forskellige lokationer pé regionens sygehuse.



S)/ELLAND
S)/ELLANDS UNIVERSITETSHOSPITAL o,

—u//er-é/ﬁvafd'@

optagelsen og dermed virkningen af medicinen,
og derfor skal undgas.

Vi haber, du bliver tilfreds med forlgbet, og ser
frem til at stgtte dig undervejs. Det er muligt
under hele forlgbet, dggnet rundt at stille
spgrgsmal til en jordemoder.
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