Folg medidin behandling

Digital adgang til sygehuset

Min Sundhedsplatform ger det nemt for dig at falge
med idin behandling. Log pd minsundheds-
platform.dk med NemlD eller hent appen MinSP til
din smartphone.

Hvisdu gnsker et detaljeret overblik over dine
sundhedsoplysninger, skal du bruge
minsundhedsplatform.dk.

Se dine sundhedsoplysninger og

pravesvar

Du kan se journalnotater, narde er journalfert og
godkendt, og prevesvar, nar de er klar. Det giverdig
overblik over din behandling. Det betyder ogsa, at
du kan se svar, som laegen endnu ikke har haft
mulighed for at gennemga eller kontakte dig om.

Hvis et prevesvar giveranledning til videre
undersggelser eller behandling, vil du blive
kontaktet.

Hardu harspergsmal til dine sundhedsoplysninger
eller prgvesvar, er du altid velkommen til at
kontakte den afdeling, som du er tilknyttet.

Skriv til afdelingen

Du kan skrive til den afdeling, som du er tilknyttet,
hvis du fx har spergsmal til din undersegelse eller
behandling. Du kan ogsd vedhaefte et billede eller en
kort video. Du kanforvente svarinden for tre
hverdage. Ved akutte meddelelser skaldu altid
ringe.

Aftaler

Du kan se dine kommende ambulante aftaleri Min
Sundhedsplatform - og du kan anmode om at aflyse
en aftaleop til tre dagefor din aftale. Huskfortsat at
tjekke borger.dk eller eBoks.dk. Herkan ligge
indkaldelser eller anden information, som ikke
fremgar afMin Sundhedsplatform, fx information
om indlaeggelse, operationellervigtig forberedelse.
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Udfyld spargeskemaer
Du kan besvare spargeskemaer, som du far i
forbindelse med din behandling.

Modtag pamindelser - eller fraveelg dem
Du kan modtage pamindelser via e-mail, narder fx
er nye prevesvar.

Nardu logger pa minsundhedsplatform.dk ferste
gang, bliverdu bedt om at skrive din e-mailadresse
og afkrydse, hvilke pamindelser du gnsker. Du kan
altidtil- eller fraveelgedem igen.

Hvisdu benytter appen, kan du til- eller fravaelge
pamindelser under notifikationer.

Givadgangtilen parerende

Som patient kan du giveen pargrende over 18 ar
adgang tildin profil. Det kan du enten gore digitalt
eller ved at udfylde en fuldmagt pa
minsundhedsplatform.dk ellers sperg pa den
afdeling, du er tilknyttet.

Opslagidinjournal

Du kan se hvilket sundhedspersonale, der har tilgdet
eller pa anden made vaeret inde over din journal.
Der vil typisk veere navne pa fx lzeger og
sygeplejersker, som du har talt med. Der kan ogsa
veere navne pa personer, som du ikke harhaft
personlig kontakt med. Det er helt normaltog
afspejler, atder ofte er mangeforskellige
fagpersoner involveret i dit forlab.

Book tid og indtast malinger

I nogleambulatorier har du mulighed for selv at
booke din aftale ogindtaste malinger fx vaegt,
blodtryk og blodsukker.

Patientsupport
Ring til 3190 83 64, hverdage kl. 9-14

Skriv til minsundhedsplatform@regionsjaelland.dk

Du ma ikke skrive felsomme personoplysninger til
patientsupporten. Det er fx CPR-nummereller
information om sygdom.
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