Beskrivelse af praktiksted til Social- og sundhedsassistentelever i praktik 2 pa Socialomradet i Region

Sjaelland.

Praktiksted: Platangardens Ungdomscenter
Afdeling: Dggnboliger og Team @st
Adresse: Praestegardsvej 8 4760 Vordingborg

Praktiksted/afdelings telefonnumre: 55350300

Mgdetider:

Mgdetiderne kan variere alt efter hvilke team du
bliver tilknyttet.

I dggnboligerne ser tiderne typisk saledes ud:
Dag: 6.45-14.45

Aften: 14.00 - 23.00

Weekend: gennemsnitligt hver 3. weekend -
Aftales individuelt

Der kan ogsa forekomme vagter pa helligdage

| Team @st ser tiderne typisk saledes ud:
Dag: 7.30-15.00

Aften: 14.30-22.00

Weekend: gennemsnitligt hver 3. weekend -
Aftales individuelt

Der kan ogsa forekomme vagter pa helligdage

Praktikvejleder: kontakt som henviser
Navn: Sandra Hertzberg

E-mailadresse: sanhe@regionsjaelland.dk
TIf: 93570115

Ansvarlig praktikvejleder
Navn: Pia Bakkegaard
E-mailadresse: pbhs@reginsjaelland.dk

Aften og weekendvagter:
Dag + Aftenvagter +
gennemsnitligt hver 3. weekend

Malgruppe pa tilbud/afdeling:
http://www.platangaarden.dk/

Platangardens Ungdomscenter er en dggninstitution med tre dggnboliger med 5-8 veerelser og 6 lejligheder
fordelt pa 4 teams. Derudover er der pa Platangarden tilknyttet bade ekstern og intern undervisning samt STU.

Platangardens malgruppe er primaert unge i aldersgruppen 13 — 25 ar, som viser en kompleksitet af psykiske,
sociale og identitetsmaessige udfordringer i deres relationer og ungdomsliv. Det er kendetegnende, at malgruppen
benytter strategier, som pa det almene omrade kan synes voldsomme og uforstaelige. Derfor oplever de unge
og/eller deres omgivelser ofte fastldsthed og afmagt.

Omdrejningspunktet i Platangardens specialiserede rehabiliterende indsats er et insisterende fokus pa gget trivsel
og udvikling. Dette fokus skabes i et teet og forpligtende samarbejde med den unge og de relationer og
feellesskaber som den unge er - og kan blive - en del af.

Udarbejdet af: Sandra Hertzberg og Sarah Hansen
Dato for seneste udgave: 10/9-24
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P3 Platangarden arbejder vi Systemisk/narrativt og recovery orienteret, hvilket betyder at vores unge er inddraget
i alle processer ift. deres ophold og dagligdag. Udgangspunktet for det daglige arbejde er et samarbejde omkring
de unges individuelle handplan samt gnsker for hverdagen og fremtiden.

Den daglige indsats tilrettelaegges sammen med den unge afstemt med den unges behov for stgtte.

Pa Platangarden vil man som elev indgd i et tvaerfagligt samarbejde med Paedagoger, PA’er, SSA’ ere,
Socialradgivere og Psykologer. Som SSA-elev arbejder man som det gvrige personale dag og aften, samt
gennemsnitligt hver 3. weekend og helligdage kan forekomme.

Der er mulighed for at deltage i teamsupervision med teamets psykolog og kollegaerne fra teamet.

| vinterhalvaret har Platangarden temaeftermiddage for stedets medarbejdere, som elever og studerende ogsa
gerne ma deltage i. Andre mgder pa Platangarden er ogsa abne for alle, fx ledelsesmgder. Generelt ggr vi meget
ud af at inddrage elever og studerende deltager i m@gder og aktiviteter for det gvrige personale.

Eleven er tilknyttet en fast vejleder i afdelingen og vi bruger kompetencekort i arbejdet med at opna de opstillede
mal for praktikperioden.

Pa Platangarden har vi ud over SSA-elever ogsa paedagogstuderende, socialradgiverstuderende, PA-elever og
ernaeringsassistentelever. Man vil derfor som elev opleve en personalegruppe og et uddannelsesmiljg, hvor laering
er i fokus. Der er for eksempel mulighed for sparring med gvrige studerende via vores Studiecafe hver mandag.

Som elev er der rig mulighed for at udfolde sin kreativitet og faglighed gennem den daglige indsats. Hvor der fx kan
veere fokus pa at planlaegge praktiske opgaver (ADL) eller fritidsaktiviteter. Det kan ogsa vaere at besgge familie, at
skabe nyt netvaerk eller at genbesgge og vedligeholde venskaber samt ekstern tvaerfagligt samarbejde. Som elev
vil du blive inddraget i de sundhedsfaglige indsatser og opgaver som der vil opsta Igbende under forlgbet, sdsom
medicinhandtering under vejledning, maling af veerdier, kliniske observationer m.m.

Praktikforlgbet tilrettelaegges sammen med den tilknyttede vejleder, der ud fra kompetencekort og kendskab til
de unge planlagger forlgbet. P4 Platangarden forventer vi, at vores elever er initiativrige, selvstaendige og tager
ansvar for egen laering.
Det er en stor fordel, hvis man som elev pa Platangarden har kgrekort, da en del af vores arbejde kraever at man
kan k@gre med de unge.

Vores malgruppe benytter sig af forskellige strategier der kan vise sig ved f.eks. selvskade, spiseforstyrrelse eller
voldsomt sprogbrug /adfeerd samt misbrug. Man bgr derfor overveje om man har interesse for og lyst til at
arbejde med denne malgruppe.

| god tid inden praktikstart bliver du kontaktet af din kommende vejleder fra Platangarden, for neermere aftale om
et besgg og udveksling af relevant materiale samt mgdeplan.

Du kan leese meget mere om Platangarden her
http://www.platangaarden.dk/
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