
 

Kom og vær med til 

Lunch & Learn 
i Enhed for Kvalitet og Forbedringer,  
Sundhedsstrategisk Planlægning  

Lunch & Learn er et virtuelt pusterum, hvor vi sammen kan være nysgerrige på forskellige temaer inden for 
sundhedsområdet. Emnerne kan spænde over alt fra ny forskning, politiske initiativer og dagsordener til 
udviklingsmetoder og teknologiske innovationer. Formen er uformel med plads til refleksion og spørgsmål. Det hedder 
Lunch & Learn, fordi det kan kombineres med en frokostpause. Del gerne budskabet med kollegaer, som kunne have 
interesse i det pågældende emne. I november præsenterer vi følgende emner: 

Data til styrkelse af medicinsikkerheden v. Tina Thaulov, souschef, Neonatalafsnittet, Børne- & Ungeafdelingen, 
Næstved, Slagelse og Ringsted Sygehuse, Region Sjælland 
Projektet er et forbedringstiltag om implementering af eksisterende viden indenfor sikker medicinering til nyfødte, 
herunder at forstå, analysere og reagere på data i forhold til overholdelse af scanning ved medicinadministration hos 
neonatale børn. Projektet udspringer dels af WHO’s 2025 mål om safe care for every newborn and every child samt af 
Næstved, Slagelse og Ringsted Sygehuses datadrevne forbedringskultur med fokus på at fremme og forankre indsatser 
på patientkritiske områder. 

Den værdige indlæggelse med behandlingsloft v. Helle Harkjær Andersen, læge, Medicin 2, Holbæk Sygehus, 
Elisabeth Kjær Johannesen, distriktschef, Center for Sundhed og Ældre, Næstved Kommune og Sille Capion, 
praktiserende læge og praksiskonsulent, almen praksis & Næstved, Slagelse og Ringsted Sygehuse 
Et pilotprojekt under Det Nationale Ledelsesprogram er på to plejehjem i Ringsted og Næstved kommuner lykkedes 
med at udvikle og implementere en ny praksis for systematiske samtaler med beboere og pårørende på plejehjem, 
hvor de sammen med den faste plejehjemslæge tager stilling til, hvad de vil behandles for og i hvilke situationer, de vil 
indlægges på sygehus samt hvornår der er ønske om at forblive i hjemmet og overgå til ren lindrende behandling.  

Fælles beslutningstagning kan øge inddragelse af patienterne og bidrage til deres recovery v. Pernille Worre, 
kvalitetskonsulent, Kristina Thomsen, specialsygeplejerske, Michelle Feikens, cand.mag., Hanne Danielsen, 
oversygeplejerske, Psykiatrien Vest, Region Sjælland og Barbara Askham, specialkonsulent, Sundhedsstrategisk 
Planlægning, Region Sjælland 
F-ACT i Psykiatrien Vest iværksatte i september 2024 et pilotprojekt for at implementere fælles beslutningstagning. 
Formålet var at øge patienternes oplevelse af inddragelse i behandling og støtte deres recovery. Forbedringsteamet 
fortæller om udvikling og implementering af fælles beslutningstagning, herunder hvordan både klinikere, patienter 
og pårørende har været involveret i processen samt den nødvendige ledelsesopbakning for at lykkes med projektet. 

Udvikling og implementering af digitalt værktøj i Sundhedsplatformen til udvælgelse af patienter til farmaceutisk 
medicingennemgang i Akuthuset på Slagelse Sygehus v. Laura Hoffmann Hansen, klinisk farmaceut og Kathrine 
Bagger Hansen, klinisk farmaceut, Sygehusapoteket, Region Sjælland 
Kan Sundhedsplatformen (SP) hjælpe med at udvælge relevante patienter til farmaceutisk medicingennemgang i 
Akuthuset? Kathrine og Laura vil i dette oplæg fortælle om deres deltagelse i Forbedringsrejsen på Næstved, Slagelse 
og Ringsted Sygehuse, samt om udvikling og implementering af et digitalt score-system i SP, som giver patienterne en 
point-score ud fra udvalgte kriterier. 

Du kan tilmelde dig Lunch & Learn ved at sende en mail til rs-enhed-kvalt-forb@regionsjaelland.dk. Ved tilmelding 
fremsendes efterfølgende kalenderinvitation og videolink til Teams. Du er også velkommen til at give os input til 
fremtidige emner eller feedback på Lunch & Learn-konceptet via mailen.  
Læs mere om Lunch & Learn og hvem Enhed for Kvalitet og Forbedringer er på www.regionsjaelland.dk/lunchlearn  

 
 

Vel mødt!  
Enhed for Kvalitet og Forbedringer   
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