
  
 

Velkommen til 

Sexologisk Regionsklinik 

Vi vil gøre vores bedste for, at du får et godt forløb. Når du er tilknyttet os i Sexologisk 

Regionsklinik foregår behandlingen ambulant, hvilket vil sige, at du møder op hos os til et 

aftalt tidspunkt. 

 

Ved den første samtale vil du og din behandlingsansvarlige læge sammen finde ud af 

målet med behandlingen på klinikken. 

 

Din journal 
Inden du møder til første samtale, vil du blive bedt om at udfylde en samtykkeerklæring, 

så du alene kan afgøre, hvem der må få adgang til dine journaloplysninger. I Min-SP og 

på www.sundhed.dk har du adgang til en elektronisk udgave af din journal (e-journalen). 

Du har også mulighed for at få en kopi udleveret efter aftale med personalet. 

 

Undersøgelse og behandling 
Alle behandlingsforløb i Sexologisk Regionsklinik starter med en indledende samtale / 

undersøgelse, hvor vi sammen planlægger dit videre behandlingsforløb. 

 

Behandlingens varighed 
Det er forskelligt fra person til person, hvor lang tid der er behov for behandling, og hvor 

ofte vi skal mødes. Det taler vi med dig om, når behandlingen starter. 

 

Din behandlingsansvarlige læge 
Når du starter i klinikken vil du blive tilknyttet en behandlingsansvarlig læge. 

 

 
Behandlingsansvarlig læge   

 

 
Med venlig hilsen 
Oversygeplejerske Dorrit Dilling-Hansen og ledende overlæge Lisbeth Perstrup 
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Sexologisk Regionsklinik 

Havnevej 1, 2. sal th. 

4000 Roskilde 

Mail psy-oest-sexologi-

rk@regionsjaelland.dk 

Tlf. 58 53 76 89 

Telefontid: 

Tirsdag og onsdag kl. 08.00 -15.00 

 
Om Sexologisk Regionsklinik 

Klinikken behandler og rådgiver 

henholdsvis enlige og par med 

sexologiske problemer.  

Husk at melde afbud 

- hvis du bliver forhindret i at møde 

som planlagt, så en anden kan få 

glæde af tiden. 

Rygning 

Psykiatrien Region Sjælland er 

røgfrit område. Det vil sige, at al 

rygning kun er tilladt udendørs i 

særligt afmærkede områder. 

http://www.sundhed.dk/

