
   

Lactulose tilskud 
 

Procent % Milliliter/100 
ml mælk 

Milliliter/ 
200 ml mælk 

0,5 0,5 ml 1 ml   
1 1 ml  2 ml 
2 2 ml 4 ml 
3 3 ml 6 ml  
4 4 ml 8 ml 
5 5 ml 10 ml 

 
Start med 1-2 % Lactulose. 
 
Lactulose tilskuddet afhænger af barnets 
afførings form. Er afføringen meget tynd sættes 
lactulose tilskuddet ned med 0,5 % ad gangen og 
bliver afføringen formet/hård skal man stige med 
o,5 % ad gangen. 
 
Når man ændre tilskuddet tilrådes det, at gøre 
det 1 gang i døgnet så lactulosen får lov til at 
virke. 
 
 
 


