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Hvad er et CVK? 
CVK er en forkortelse for Centralt Vene 

Kateter.  

CVK’et er en tynd plastikslange der ligger i 

en stor blodåre på halsen (vena Jugularis) 

eller i sjældne tilfælde på brystet (vena 

Subclavia) og ender nær hjertets 

forkammer.  

 

 

CVK’et bruges, hvis du skal 
have: 
 

• Kemoterapi i blodbanen 

• Anden hyppig eller langvarig 

væskebehandling i blodbanen 

• Høst af stamceller 

• Ernæring i blodbanen 

• Blod-produkter  

• Visse lægemidler/væsker, der kan 

irritere blodkarrene 

• Hvis det er vanskeligt at lægge en 

tynd plastikslange i blodårer på hånd 

eller arm 

• Blodprøver kan trækkes direkte fra 

CVK’et 

 

 

 
Forberedelser før anlæggelse 
Du skal have taget blodprøver senest dagen 

før planlagt anlæggelse.  
 

Hvis du er hjemme, vil du blive kontaktet af 

en læge som har set dine blodprøver senest 

dagen før anlæggelsen og som hører til dit 

velbefindende. I tilfælde af, at du skal have 

blodprodukter inden, vil dette blive 

arrangeret så vidt muligt til samme dag 

som anlæggelsen.  
 

Er du indlagt, vil sygeplejerske og 

stuegangslæge fortælle dig om, hvad der 

skal ske.  

 

Du skal IKKE være fastende for at få anlagt 

et CVK. 

 

Blodfortyndende medicin 

Hvis du tager blodfortyndende medicin, skal 

dette pauseres før planlagt CVK 

anlæggelse. 

Din læge vil rådgive dig i forbindelse med 

ophør af blodfortyndende medicin. Spørg 

din læge hvor længe du skal pausere din 

blodfortyndende medicin.  

 

 
 

Sådan får du lagt et CVK? 
CVK anlæggelsen foregår på 

operationsgangen. 

I akutte tilfælde, kan CVK’et anlægges på 

afdelingen.  

Du skal være iført hospitalstøj og bliver kørt 

i seng af en portør til operationsstuen. 

Der vil blive givet lokalbedøvelse og 

anlæggelsen tager ca. ½ time.  

Du vil blive syet med et par sting for at 

fæstne CVK’et.  

Efter anlæggelsen bliver du kørt til røntgen 

afdelingen, for at kontrollere CVK’ets 

placering.  

En sjælden komplikation til anlæggelse af 

et CVK, er at nålen kan punktere en lunge 

eller et kar i lungehulen. Dette kontrolleres 

lige efter anlæggelsen ved et røntgenbillede 

af brystkassen. 
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Er der gener ved at få lagt et 
CVK? 
Nogle personer mærker stort set intet 

under anlæggelsen af CVK’et, mens andre 

(få) oplever at det gør lidt ondt eller er 

ubehageligt.  

Når lokalbedøvelsen aftager, kan du få 

behov for smertestillende medicin, du må 

endelig sige til hvis du har behov for dette. 

Hyppigt kan der opstå mindre blødning ved 

indstiksstedet. Det sker oftest inden for de 

første dage efter anlæggelsen.  

Hvis du efter anlæggelsen får smerter ved 

vejrtrækning eller åndenød, skal du give 

personalet besked, da dette er tegn på en 

punkteret lunge. 

Yderst sjældent kan kateter spidsen 

punktere karret ved hjertes forkammer.  

Yderst sjældent ses påvirkning af nerver. 

 

Håndtering af CVK’et 
Et CVK anlægges for en kortere periode, 

det vil sige i den periode du er indlagt. Det 

fjernes så snart der ikke er behov for det 

længere. Det er afdelingens sygeplejersker 

der fjerner dit CVK. 

Du kan tage brusebad med et CVK. Som 

standard anvendes vandafvisende plaster 

over CVK’ets indstikssted. Er plastret blevet 

vådt på indersiden og sidder løst, skal du 

sige det til sygeplejersken. 

 

 
Ring til os 

Tlf. 47 32 48 00 

Telefontid lægesekretær:  

Hverdage kl. 8.00 - 14.45  

Telefontid sygeplejerske:  

Hverdage kl. 8.00 – 10.00 

 

Efter kl. 14.45 eller ved akut opståede 

symptomer ring til: 

Tlf. 47 32 48 58 - Afsnit L 

Tlf. 47 32 48 86 - Afsnit M  

 

 
 

 
Med venlig hilsen 

Personalet  

Hæmatologisk Afdeling 
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