Ikke-tunneleret CVK

Haematologisk Afdeling, Sjeellands Universitetshospital

Hvad er et CVK?

CVK er en forkortelse for Centralt Vene
Kateter.

CVK’et er en tynd plastikslange der ligger i
en stor blodare pa halsen (vena Jugularis)
eller i sjaeldne tilfselde pa brystet (vena
Subclavia) og ender neer hjertets
forkammer.
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CVK’et bruges, hvis du skal
have:

e Kemoterapi i blodbanen

e Anden hyppig eller langvarig

vaeskebehandling i blodbanen

Hgst af stamceller

Ernzering i blodbanen

Blod-produkter

Visse laegemidler/vaesker, der kan

irritere blodkarrene

e Hvis det er vanskeligt at laegge en
tynd plastikslange i blodarer pa hand
eller arm

o Blodprgver kan traekkes direkte fra
CVK'et

Forberedelser for anlaeggelse
Du skal have taget blodprgver senest dagen
fgr planlagt anlaeggelse.

Hvis du er hjemme, vil du blive kontaktet af
en laege som har set dine blodprgver senest

dagen fgr anleeggelsen og som hgrer til dit
velbefindende. 1 tilfaelde af, at du skal have
blodprodukter inden, vil dette blive
arrangeret sa vidt muligt til samme dag
som anlaeggelsen.

Er du indlagt, vil sygeplejerske og
stuegangslage fortzelle dig om, hvad der
skal ske.

Du skal IKKE vaere fastende for at fa anlagt
et CVK.

Blodfortyndende medicin

Hvis du tager blodfortyndende medicin, skal
dette pauseres fgr planlagt CVK
anlaeggelse.

Din laege vil radgive dig i forbindelse med
ophgr af blodfortyndende medicin. Spgrg
din laege hvor lzenge du skal pausere din
blodfortyndende medicin.

Sadan far du lagt et CVK?

CVK anlaeggelsen foregar pa
operationsgangen.

I akutte tilfeelde, kan CVK’et anlaegges pa
afdelingen.

Du skal veere ifgrt hospitalstgj og bliver kgrt
i seng af en portgr til operationsstuen.

Der vil blive givet lokalbedgvelse og
anlaeggelsen tager ca. 2 time.

Du vil blive syet med et par sting for at
faestne CVK'et.

Efter anlaeggelsen bliver du kgrt til rgantgen
afdelingen, for at kontrollere CVK’'ets
placering.

En sjeelden komplikation til anlaeggelse af
et CVK, er at nalen kan punktere en lunge
eller et kar i lungehulen. Dette kontrolleres

lige efter anleeggelsen ved et rgntgenbillede
af brystkassen.



Er der gener ved at fa lagt et
CVvKk?

Nogle personer maerker stort set intet
under anleeggelsen af CVK’et, mens andre
(f3) oplever at det gor lidt ondt eller er
ubehageligt.

N&r lokalbedgvelsen aftager, kan du fa
behov for smertestillende medicin, du ma
endelig sige til hvis du har behov for dette.
Hyppigt kan der opstd mindre blgdning ved
indstiksstedet. Det sker oftest inden for de
fgrste dage efter anlaeggelsen.

Hvis du efter anleeggelsen far smerter ved
vejrtreekning eller andengd, skal du give
personalet besked, da dette er tegn pa en
punkteret lunge.

Yderst sjeeldent kan kateter spidsen
punktere karret ved hjertes forkammer.
Yderst sjaeldent ses pavirkning af nerver.

Handtering af CVK'et

Et CVK anlaegges for en kortere periode,
det vil sige i den periode du er indlagt. Det
fiernes sa snart der ikke er behov for det
laengere. Det er afdelingens sygeplejersker
der fjerner dit CVK.

Du kan tage brusebad med et CVK. Som
standard anvendes vandafvisende plaster
over CVK’ets indstikssted. Er plastret blevet
vadt pa indersiden og sidder Igst, skal du
sige det til sygeplejersken.
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Ring til os

TIf. 47 32 48 00
Telefontid laegesekreteer:
Hverdage kl. 8.00 - 14.45
Telefontid sygeplejerske:
Hverdage kl. 8.00 - 10.00

Efter kl. 14.45 eller ved akut opstdede
symptomer ring til:

TIf. 47 32 48 58 - Afsnit L

TIf. 47 32 48 86 - Afsnit M

Med venlig hilsen
Personalet
Heaematologisk Afdeling
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