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Bilag 1: Ordforklaringsliste

Abstinensbehandling:

Dobbeltdiagnose:

Komorbiditet:

Koordinationsmgde:

Koordinerende indsatsplan:

Koordinator:

Misbrug:

Psykiske lidelser:

Alkohol: Patienter indlaegges pa et somatisk hospital, hvis de har indleeggelseskraevende sygdom, symptomer pa
delir/abstinens eller reel forgiftning. Hvis patienten foruden alkoholpavirkning lider af en psykiatrisk sygdom henvises
patienten til PAM (Psykiatrisk Akut Modtagelse) til abstinensbehandling.

Stoffer: Som hovedregel er behandling af stofmisbrug (f.eks. opioider og benzodiazepin) en kommunal opgave, men hvis
patienten har en alvorlig psykisk tilstand (f.eks. psykose eller er selvmordstruet) skal abstinensbehandlingen foregd i
psykiatrien. (Regionsjeelland, 2014)

”Samtidig forekomst hos den samme person af forstyrrelser forarsaget af brug af psykoaktivt stof og andre psykiske
forstyrrelser” (WHO, 1995).

| psykiatri og psykologi refererer komorbiditet til tilstedevaerelsen af mere end én diagnose hos patienten pa samme tid.

Koordinationsmgdet er et faellesmgde, hvor borgeren med psykisk lidelse og samtidigt misbrug, pargrende og relevante
fagprofessionelle er samlet, og hvor der i faellesskab udarbejdes en koordinerende indsatsplan.

Den koordinerende indsatsplan er det centrale samarbejdsredskab i forhold til at sikre borgeren med psykisk lidelse og
samtidigt misbrug en samtidig og koordineret indsats.

Koordinator sikrer en koordineret indsats i henhold til de indgaede aftaler i den koordinerende indsatsplan.

"Et forbrug af rusmidler, der har et omfang og sker pa en made, at det medfgrer legemlige, psykologiske og/eller sociale
skader for den misbrugende eller dens omgivelser” (WHO, 2010).

"Psykiske lidelser er en heterogen gruppe af sygdomme, der omfatter et spektrum af forskellige diagnoser fra organisk
betingede lidelser (f.eks. demens og hjerneskade), misbrug, lidelser med psykotiske symptomer (f.eks. skizofreni),
affektive sindslidelser (f.eks. depression), nervgse og stressrelaterede tilstande, personlighedsforstyrrelser (f.eks.
psykopati) m.fL.” (Sundhedsstyrelsen).
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Praksissektor: Regionerne har ansvaret for de naere sundhedstilbud, som leveres af privatpraktiserende behandlere i praksissektoren.
Sygehuspsykiatri: Sygehuspsykiatrien i Region Sjzlland tilbyder undersggelse, diagnosticering og behandling. Sygehuspsykiatrien

indbefatter akutmodtagelse, sengeafsnit, distriktspsykiatri og psykiatriske klinikker og dermed bade behandling under
indlaeggelse og ambulant behandling.

Distriktspsykiatri: Distriktspsykiatrien i Region Sjeelland tilbyder ambulant og tvaerfaglig psykiatrisk behandling. Malgruppen er fortrinsvis
mennesker med psykoser og/eller forventet leengerevarende behandlingsforlgb.

Psykiatrisk klinik: De psykiatriske klinikker i Region Sjaelland tilbyder ambulant og tveerfaglig psykiatrisk behandling. Malgruppen er
primaert mennesker med ikke-psykotiske lidelser og med et forventeligt kortere behandlingsforlgb.
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Bilag 2: Udvidet kontaktpersonsliste

Her kan man fa inspiration i forhold til at inddrage relevante kontaktpersoner, nar borgerens netvaerk kortlaegges.

Kommune:

Region:

Andre:

Rusmiddelcenter

Sygehuspsykiatri, indleeggelse

Pargrende, familiemedlemmer, partner

Socialpsykiatri

Distriktspsykiatri

Venner, bekendte, naboer

Jobcenter

Psykiatrisk klinik

Kollegaer, arbejdsgiver

Myndighed/Visitation

Psykiatrisk Akutmodtagelse

UU/STU-vejleder, uddannelsesmentor,
studiekammerater

Voksenservice

Retspsykiatrisk Kompetencecenter

Patientradgiver

Familieafdeling

Somatikken

Bistandsvaerge
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Forsorgshjem Privatpraktiserende laege Bisidder, vaerge
Veeresteder Privatpraktiserende psykiater Privatpraktiserende psykolog
Botilbud Hjerneskadecenter Privatpraktiserende socialradgiver
Hjemmesygeplejerske Bruger- og pargrende organisationer
Hjemmehj=lper Civilsamfund, forening
Kultur- og fritidskonsulent Preest
Frivilligcentre, frivillighedskonsulent Boligadministrator
Geeldsradgiver Ambulancetjeneste
Kriminalforsorgen
Politi
Dggntilbud (misbrug)
S)/ELLAND
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Bilag 3: Pargrendeinddragelse

Her kan man fa viden om pargrendeinddragelse i Psykiatrien i Region Sjeelland. Fglgende information er uddrag fra psykiatriens pjece "Vi
er alle pargrende”, som er malrettet pargrende: http://publikationer.regionsjaelland.dk/Psykiatrien/Vi _er alle paaroerende/

Inddragelse af pargrende:
”En pdargrende er en, som patienten har en neer relation til, det kan eksempelvis vaere et familiemedlem, en partner eller en nzer ven.”

"Kaere pargrende. Du er en vigtig samarbejdspartner, da du har en viden om patientens liv. Behandlingen i Psykiatrien er baseret pa
relationer og vi gnsker derfor at invitere dig til et neermere samarbejde, i det omfang du og patienten gnsker det. Som pdargrende har du
en saerlig rolle. Du kan stgtte og hjaelpe den, der stdr dig naer, i det omfang han/hun gnsker det. Samtidig har du viden og erfaring om
patientens sygdomsforlgb, der er vaerdifuld for patienten og behandlingsforlgbet. Vi gnsker et samarbejde der er praeget af gensidig
respekt og tillid, og med patientens behov i centrum. Vi respekterer samtidig, at inddragelsen af dig skal ske i et omfang, der tager hensyn
til dig og dine ressourcer.”

En forudsaetning for at pargrende inddrages er, at patienten giver samtykke hertil.

e “Ved ambulant behandling: Senest ved 2. kontakt skal pdrgrende have et skriftligt tilbud om at deltage i en samtale.”
e ”"Ved indlaeggelse: Indenfor 5 hverdage inviteres pargrende til en samtale.”
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Stgtte og vejledning til pargrende:
"Det kan veere en stor belastning at vaere pdrgrende til et menneske med en psykisk sygdom.”

”Det er normalt, at du som pargrende kan fa brug for hjaelp. Det er vigtigt at tage hand om eventuelle problemer, sa det ikke far ungdigt
store konsekvenser for dit eget liv.”

"Du er altid velkommen til at henvende dig til afdelingen som patienten er tilknyttet eller Psykinfo, for at hgre om mulighederne for mere
viden og stgtte.”

Psykinfo har kontorer i Roskilde, Naestved, Slagelse og Nykgbing Falster. Hiemmesiden er: www.regionsjaelland.dk/Psykinfo

Telefon: 70 25 02 60
E-mail: psykinfo@regionsjaelland.dk

Pargrende kan ogsa kontakte en bruger-/pargrendeorganisation for at fa stgtte og vejledning.
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Bilag 4: Den gode henvisning

Her kan man fa inspiration til en henvisning til Voksenpsykiatrien i Region Sjzelland. Fglgende information er fra Sundhed.dk:
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/sjaelland/patientforloeb/psykiatrien/den-gode-henvisning-psykiatrien-

voksne/

”Praktiserende lzeger og privatpraktiserende psykiatere kan henvise patienter til Psykiatrien i Region Sjeelland, hvis den psykiske lidelse har
en kompleksitet og svaerhedsgrad, som forudsaetter behov for tvaerfaglig indsats i forhold til udredning, behandling og opf@lgning.

Henvisninger fremsendes elektronisk til Visitationsklinikken i Psykiatrien i Region Sjaelland.

Henviste patienter har — jeevnfgr den udvidede behandlingsret — krav pd inden for otte hverdage at fa oplyst, hvorndr de kan komme i
behandling. Det er derfor vigtigt, at henvisningerne er sa tilstraekkeligt informative, at en visitation kan finde sted.

Den Danske Kvalitetsmodel for Sygehusene stiller en raekke krav til indholdet af henvisninger.
Derfor anmoder Visitationsklinikken om, at falgende oplysninger fremgadr af henvisningen

e Egen lzeges diagnoseforslag (gerne ICPC-kodet)

e Patientens navn, adresse, cpr.-nummer og telefon-/mobilnr.

e Navn og kontaktoplysninger pG pargrende samt evt. vaerge og bagrn

e Aktuel problemstilling — herunder patientens hovedklager, kroniske lidelser og objektive fund (stemningsleje, psykomotorik,
suicidaltanker, hallucinationer, vrangforestillinger etc.)

e Patientens aktuelle medicin, herunder bade receptpligtig medicin (bade somatiske praeparater og psykofarmaka),
hdndkabsmedicin og eventuel alternativ medicin. Sdfremt man ikke har oplysninger om patientens aktuelle medicin, skal det ogsd
fremga af henvisningen

e Evt. misbrug for og nu
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Oplysninger om tidligere psykiatrisk indlaeggelse eller ambulant kontakt. Kort resume af behandling i almen praksis
Somatiske diagnoser — evt. igangvaerende somatiske behandlingsforlgb.

Resultat af foretagne undersggelser

Er patienten motiveret for behandling?

Henvisers gnske og forventninger til voksenpsykiatrien

Oplysning om den henvisende leges/instans ydernr., navn, telefon og dato

Safremt henviser er i besiddelse af oplysninger om nedenstaende forhold, bar de ligeledes fremga af henvisningen:

Infektion med resistente bakterier som f.eks. MIRSA

Kendte allergier

Eventuelle handicaps

Hvilken information patienten har faet

Om pdrgrende er underrettet og om hvilken information, de har fdaet

Relevante sociale forhold, herunder om der er sproglige barrierer, og om der er behov for tolkebistand

Sdafremt Psykiatrien modtager henvisninger med utilstreekkelige oplysninger kan Visitationsklinikken vaere ngdsaget til at returnere den til
afsender med henblik pa fremsendelse af ny henvisning med tilstraekkelige oplysninger.

Dog vil Psykiatrien ogsa tilstraebe en direkte dialog pr. telefon, ndr der opstar behov for yderligere informationer end de fremsendte.”
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Bilag 5: Brev fra sundheds- og aldreminister Sophie Lohde

Holbergzgade 6
DE-1057 Kebenhazwn K

SUNDHEDS- T -4 7225 3000
ALDREMINISTERIET M s @

Dzto: 03-06-2016
Folketingets Sundheds- og £ldreudvalg Enhed: Psykistri og Legemicdel-
i fo 7 aalizik
Folketingets Social- og Indenrigsudvalg S
Sagsnr.: 1602925
Dok nr: 90291

Vedr. ansvar for misbrugsbehandling af personer, som ud over misbruget har en
psykisk lidelse

Klik her for at se hele brevet.
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Bilag 6: Forlgbsprogrammernes placering i aftalehierarkiet

Sundhedsaftale

v
Forlebsbeskrivelser
v
Forlebsprogram
Pakkeforleb /

patientforlgbsbeskrivelser

T

Instrukser/
Procedurer

Kliniske retningslinjer /
. . Service- og kvalitetsstandarder /
Retningslinjer

ReEGION S)ZELLAND
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Bilag 7: Sundhedsaftalens organisation

Sundhedsaftalen 2015-2018

Udviklings- og samarbejdsorganisation
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Bilag 8: Forlpbsprogrammets styregruppe

Navn

Christian Grgndahl
Dan Stefan Nielsen
Karina Ngrby

Christina Grandahl Jensen

Mariann Mikkelsen
Lone Ggttler

Lars Stryhn-Petersen
Naja Wilborg Johansen
Katrine Linneboe
Anne-Louise Petersen
Dorthe Rasmussen
Laila Lunddorf

Tanja Kragesteen

Gitte Barlach

Anne Rgder

Vibeke Stokholm
Yvonne Guldberg

Ann Tenis

Lone Naundrup Nielsen
Svend Christensen

Mia Hesselberg Nielsen
Susie Schouw Petersen

Arbejde

Studerende

Leder, Socialpsykiatri og Neurorehabilitering

Leder, Rusmiddelcentret og Familiehuset

Leder, Greve Rusmiddelcenter

Socialchef

Leder, Socialpsykiatrien og Center for Afhaengighed
Gruppeleder, Center for afhaengighed
Dobbeltdiagnosesygeplejerske, Holbaek misbrugscenter
Afdelingsleder, Holbaek misbrugscenter
Sundhedsfaglig koordinator, Center for Misbrug
Centerchef, Socialpsykiatri

Centerleder, Kgge Radgivnings- og behandlingscenter
Socialradgiver, Velfeerdsforvaltningen
Sektionsleder, Social- og Sundhedsafdelingen
Virksomhedsleder, Center for Job og Social
Fagkoordinator, Jobcenter Lejre

Koordinator

Konsulent

Teamleder, Rusmiddelteamet

Udviklingskonsulent, Psykiatriledelsens Stab
Ledende oversygeplejerske

Ledende oversygeplejerske

Arbejdssted

Bruger, medlem af Brugerpanel

Faxe Kommune
Faxe Kommune
Greve kommune
Greve kommune

Guldborgsund kommune
Guldborgsund kommune

Holbaek kommune
Holbaek kommune
Kalundborg kommune
Kalundborg kommune
Kgge kommune

Kgge kommune

Kgge Kommune

Lejre Kommune

Lejre Kommune
Lolland kommune
Naestved kommune
Odsherred kommune

Psykiatrien, Region Sjaelland

Psykiatrien Syd
Psykiatrien Vest
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Michael Lau Bech-Hansen, formand

Karin Hgjen Johannesen
Benjamin Lind Kjersgaard
Jan Baggers

Karen Buur Kristiansen
Anja Resen

Reinhold Schaefer

Lene Damborg Ibsen
Tina Dalby

Corna Buus-Hinkler

Lena Andersen

Martin Freitag

Mette Spelling

Vinnie Michelle Lundsgaard
Tine Spuur Hansen

Irene Bendtsen

Klaus Christensen

Helle Hass

Lisa Mathiesen

Karina Bernth

Dorte Skov

Lotte Svilling

Mone Hansen

Janus Bach Jensen

Pia Haupt Holm

Rikke Herskind Romonoff

Ledende overlege

Ledende oversygeplejerske

Projekteder, forlgbsprogrammet
Praksiskoordinator

Chefkonsulent, KU Sund

Souschef, Socialpsykiatri

Leder, Socialpsykiatri og misbrugsomradet
Leder, Voksenservice

Leder, Center for Alkohol- og Stofbehandling
Specialkonsulent, Social & Sundhed
Centerleder, Center for handicap og psykiatri
Afdelingsleder, Center for handicap og psykiatri
Afdelingsleder, Center for handicap og psykiatri
Udviklingskonsulent

Misbrugssagsbehandler

Centerleder, Socialpsykiatrisk center
Afdelingsleder, Socialpsykiatrisk Center
Afdelingsleder, Socialpsykiatrisk Center
Faglig konsulent, Arbejdsmarked
Afsnitsleder, Myndighed

Leder, Center for Rusmidler

Leder, Beskaeftigelse og uddannelse
Teamleder, Borger og Arbejdsmarked

Leder, Center for Socialpsykiatri

Leder, Myndighed

Omradeleder, Socialpsykiatri

Psykiatrien @st
Psykiatrien @st
Psykiatrien @st
Psykiatrien, Region Sjzelland
Region Sjzelland
Ringsted kommune
Ringsted kommune
Roskilde Kommune
Roskilde Kommune
Roskilde Kommune
Slagelse kommune
Slagelse kommune
Slagelse kommune
Solrgd kommune
Solrgd kommune

Sorg kommune

Sorg kommune

Sorg kommune

Stevns kommune
Stevns kommune
Vordingborg Kommune
Vordingborg Kommune
Vordingborg Kommune
Vordingborg Kommune
Vordingborg Kommune
Vordingborg Kommune
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Bilag 9: Kommissorium for Fglgegruppe

KOMMISSORIUM

Vers, 1.0 |Udarbejdetaf: Projektgruppen i Forlabsprogram for mennesker Dato: 21, august 2017

med psykisk lidelse og samtidigt misbrog &
Svend Christensen, Psykiatriledelsens Stab, Region
Sjzlland

Formal

Feolgegruppe for Forlebsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Motivation og baggrund

Tvaergiende Samarbejdsforum for Psykiatri (TSP) er officielt ejere af Forlabsprogram for mennesker med psykisk lidelse og
samtidigt misbrug efter drift tra=der i kraft 1. december 2017. For at understotte den videre implementering og drift af
forlebsprogrammet og arbejdet med de koordinerende indsatsplaner i psyldatrien og de 17 kommuner i Region Sj=lland
etableres en faglig folgegruppe.

Folgegruppen har til formal at understette implementering og drift af forlobsprogrammet og arbejdet med de koordinerende
indsatsplaner i psykiatrien og de 17 kommuner i Region Sjzelland.

Folgegruppen har falgende opgaver:

+ Har srligt folas pd, hvad der kan understette implementering og drift af forlebsprogrammet og arbejdet med
koordinerende indsatsplaner

¢ Identificere og tematisere s=rlige problemstillinger i arbejdet med forlebsprogrammet og koordinerende indsatsplaner
+ Komme med forslag til forbedringer pd baggrund af identificerede behov

* Har ansvar for at sta for justering og revidering af forlebsprogrammet samt redigering af hjemmesiden
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

s Drofte tilbagemeldinger fra TSP og de tre KSP'er

+ Sikre at status pi forlebsprogrammet og arbejdet med koordinerende indsatsplaner kommer pa dagsordenen i TSP og i
de tre KSP'er 1 gang arligt
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Falgegruppen mades 2 gang irligt af 3 timers varighed.

Sammensatning

Felgegruppen har en geografisk spredning, si alle tre ESP’er (Kommunale Samarbejdsfora for Voksenpsykiatri) i Region
Sj=lland er reprassenteret.

Deltagerkredsen er pa sivel ledelses- som medarbejdernivean:

Leder og medarbejder fra psyldatrien

Leder og medarbejder fra beskaftigelsesomradet

Leder og medarbejder fra socialomradet

Leder og medarbejder fra misbrugsomridet

Reprasentant for praksisomridet

Brugerreprasentant

Konsulent fra Kvalitet & Udvilding i Region Sjzlland (ad hoe nir der er brug for det)

Psykiatriledelsens stab, v. Svend Christensen, varetager sekretariatsfunktionen.

Okonomi/ressourcer
Sekretariatsfunktionen atholder udgifterne i forbindelse med mader.
Medlemmerne atholder selv udgifter forbundet med egen madedeltagelse.

Evaluering
Falgegruppen evaluerer sit formal, sin samarbejdsform og sammens=tning inden udgangen af 201g.
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Bilag 10: Lokale implementeringsplaner

Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug
Lokal implementeringsplan Faxe Kommune:

Den lokale implementeringsplan klarlasgger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzaert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/

til

Alle kommuner og Psykiatrien i
forlebsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
Alle medarbejdere er velkommen
indsatsplan, nar de samarbejder
med en borger, der har brug for en

koordineret og samtidig indsats.

Al materiale vedr. forlebsprogram
og koordinerende indsatsplan kan

www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Spergsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:
Rusmiddelcentret :
rus@faxekommune.dk

KORT OM \

FORL@BSPROGRAMMET
Region Sjeelland har tiltradt
misbrug.

at opstarte en koordinerende

hentes her:

QSG 202720 /

/ORGAN ISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \

Social & Beskaeftigelse

ansvarlige for at anvende de
koordinerende indsatsplan i

psykisk lidelse og samtidigt
misbrug

- AN

+ Ansvar for implementering af + Etablere/vedligeholde lokale
forlgbsprogrammet er kommunale/tvaersektorielle
forankret i Center for Familie, samarbejdsfora, herunder KSP

+ Teamledere i Socialpsykiatrien

+ Centerledere i Socialpsykiatrien og Rusmiddelcentret er i det
og Rusmiddelcentret har ansvar daglige ansvarlige for, at
for at formidle relevant viden til forlgbsprogrammet herunder
lederkolleger i Center for den koordinerende indsatsplan
Familie, Social & Beskaftigelse. anvendes i arbejdet med
mennesker med psykisk lidelse
+ Centerledere i Socialpsykiatrien og samtidigt misbrug
og Rusmiddelcentret har ansvar
for at formidle relevant viden til + Medarbejdere i
lederkolleger i Center for Socialpsykiatrien og
Sundheds & Pleje. Rusmiddelcentret er sarligt

arbejdet med mennesker med

n

/ AKTIVITETER \

/

Emnet dreftes jeevnligt pa
personalemader, og
neglemedarbejdere tilbyder
deres viden til kolleger i andre
afdelinger.

Emnet seettes pa som fast
punkt pa behandlingsmegder
/personalemgder i
Rusmiddelcentret og i
Socialpsykiatrien

Ngglepersoner underviser
kolleger i fx Jobcentret og
Socialcentret

KKR De 17kommuner
SJALLAND i Region SJCB"Cmd
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Faxe Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlzegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

AOMMUNIKATIONSSTRATEGN / FOLGEGRUPPE \ ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATSN ARIT FELT — ANDEN INDSATSA

+ Centerledere for Socialpsykiatri * Faxe Kommune har uddannet * Fokus pa koblingen mellem den
og Rusmiddelcentret holder et netvaerk af fagpersoner pé koordinerende indsatsplan og
lederkolleger i eget og andre tveers af Center for Familie, andre lignende
centre i Faxe Kommune Social & Beska=ftigelse, der er samarbejdsmetoder, fx "godt
orienteret og opdateret om neglepersoner pa omradet. videre” pa ungeomradet
forlgbsprogrammet og om
udvikling pa omradet + Centerledere i Socialpsykiatrien + Videre drift af virtuelle mgder

og i Rusmiddelcentret vil tage med psykiatrien @st.

+ Introduktion til initiativer til at vedligeholde Tovholderskab ligger i
forlebsprogrammet for nye neglepersonernes viden pa Rusmiddelcentret.
medarbejdere i Center for omradet.

Familie, Social & Beskaftigelse + Videre udvikling af
psykiatertilknytning i

+ Specifik introduktion for alle Rusmiddelcentret.
medarbejdere i Tovholderskab ligger
Socialpsykiatrien og Rusmiddelcentret
Rusmiddelcentret

+ Information til praktiserende
lzzger sker gennem kommunalt
lezgeligt udvalg

(S AN N\ N\ /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Greve Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlghsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ KORT OM \ / ORGANISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \ / AKTIVITETER \

FORL@BSPROGRAMMET
+ Projektleder, Corna deltageri
Alle kommuner og Psykiatrien i * der er udpeget to center made i Job og social d.
Region Sjzlland har tiltradt « jtaleseettelse af forlgbsprogram medarbejdere i Greve xx.xx.xx, ved dette mede er
forlebsprogrammet for mennesker pa ledermader, mhp. videre kommune som star for det samtlige medarbejdere fra J&S
med psykisk lidelse og samtidigt udbredelse af kendskab til koordineret samarbejde med inviteret til at deltage. ved
misbrug. forlgbsprogrammet bl.a. Fjorden og ansvarlige for mgdet informerede Corna om
* GRC og PPV har et at indkalde relevante aktarer til forlebsprogrammet.
Alle medarbejdere er velkommen ledelsesmaessigt ansvar for at m@de vedr. koordinerende * pa centermgde har Karen fra
til at opstarte en koordinerende forlpbsprogrammet bliver indsatsplan. PPV orienteret om samarbejdet
indsatsplan, nar de samarbejder etableret og bredt ud til gvrige * der er udarbejdet en med Fjorden i forbindelse med
med en borger, der har brug for en akterer. arbejdsgangsbeskrivelse og der arbejdet med
koordineret og samtidig indsats. er etableret et samarbejde med dobbeltdiagnosticeret samt
Fjorden hvor medarbejder fra informeret om Greve kommune
Al materiale vedr. forlshsprogram Greve kommune tager til arbejdsgangsbeskrivelse i
Fjorden én gang ugentligt. forbindelse med dette.

og koordinerende indsatsplan kan

hentes her: + Greve kommune har haft et

brugbart samarbejde med
projektgruppen som har vaeret

www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose
pa besog flere gange i

Sporgsmal vedr. kommunen for at vejlede og
forlebsprogrammet kan rettes til: stgtte i forbindelse med opstart
AXHK af indsats omkring den

koordinerende indsatsplan.

" AN N N /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Greve Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er naert koblet til den overordnede implementeringsplan.

ﬂOMMUNIKATIONSSTRATEGN / FOLGEGRUPPE \ ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATSN ﬂRIT FELT — ANDEN IN DSATSN

+ afholdelse af meder med de + foregar ved
centre i Greve kommune hvor informations/dialogmader som
forlgbsprogrammet er relevant. inviteres til efter behov.

+ etablering af faelles mail, med
repreesentanter for alle centre
som ved de har ansvar for at
videre formidle i eget system,
dobbeltdiagnoser@greve.dk

* de to medarbejdere i PPV og
GRC er det overordnede
bindeled i kommunikationen
mellem Fjorden/Greve
kommune og Greve
kommune/Fjorden

" N N N /
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Forlgbsprogram

for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
LOKAL HANDLEPLAN Guldborgsund kommune.

Organisatorisk ansvar

Ledelsesmaessig styregruppe:

+ Formand Centerchef socialomradet

s Centerchef beskaeftigelsesomradet

+ Leder Socialpsykiatri og Center for afhaengighed

+ Leder forsorgshjemmet

s  Leder visitation

+ Gruppeleder CFA

+  Praksiskoordinator eller anden laege [ evt. PLO kvinde )
s Sekretar fra udviklingsteamet

Ledelsesambassadgrer:

+ Gruppeledere fra diverse omrider
Daglig drift
Praksisambassaderer fra:

*+ CFA

+ Botilbud

* §85

* Forsorgshjemmet

* Beskaeftigelsesomradet

KIKR Del7kommungr 771 5/EEAND

PSYKIATRIEN e

sueteano i Region Sjcelland i s Wk
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Tvarsektorielt:

* Deltagelse i KSP [ cfa)
* Deltagelse i KSP visitation

Aktiviteter

» Opstartsmgde/ workshop med styregruppe, ledelsesambassadgrer [ projektgruppen)
* Fallesundervisning praksisambassaderer [ projektgruppen )

* Lokal undervisning

Kommunikationsstrategi

*  Tvarkommunal strategi aftales i styregruppe med involvering af | vikatior i ]

* | Socialpsykiatri og CFA la=gges introduktion til alle nye medarbejdere

h 4

* Der udarbejdes skitse til alle involverede enheder ved ledel er og praksi er.

Monitorering og implementering

* Der sker indrapportering om planer til sekretaer i styregruppen
* Spergsmal rettes til gruppeleder for CFA

GIONS)/ELLAND
PSYKIATRIEN o 0
‘e
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@ Holboek
2 Kommune

Alle Kan Bidrage
Projektleder

Datoc

Benjamin Lind Kjersgaard
AT

Dirtf: 72361424
E-mail-  kafli@holb ok
Afdeling: Misbrugsindsatsen Holbesk Kommune

Holbzk k lokale impl i I

1 Holbaek Kommunes Misbrugsindsats har der i de seneste ca. 2 ar vaeret ansat en dobbelt
diagnose sygeplejerske. Formalet med anszsttelsen af en dobbelt diagnose sygeplejerske
har dels vaeret at skabe et bedre og mere koordineret samarbejde med Regionspsykiatrien,
dels at sparre med misbrugsindsatstens evrige behandlere samt vaere koordinerende i forleb
med borgere med dobbelt diagnoser, Vedkommende har fra begyndelsen af arbejdet med at
implementere: Den Koordinerede indsatsplan. Vores oplevelse er, at den koordinerede ind-
sat fungerer som et rigtigt godt redskab.

Vi stér overfor at skulle ansastte ny dobbelt di lejerske og vores impl ke
nngsplan er derfor felgende:

November/December 2017 - Anszettelze af ny DDS - introduktion til funktionsbeskri-
wvelse -=organiseret i misbrugsindsatsen herunder ledelse af daglig leder, i test samarbejde
med psykoleg. Der fokuseres pd relevant opkvalificering.

Januar-Marts 2018 - Evaluering af indsats. Den koordinerende indsatsplan er i brug. Der
bygges netvaerksforbindelser mellem region og kommune, og attenderes PSP og KSP me-
der. Der laves koordinerende meder omkring borgeren. Der bygges netvaerk med relevante
samarbejdspartnere; socialpsykiatrien, praktiserende |la&ger, jobcentret, psykiatrien her un-
der distriktet, hjemmeplejen, m.fl. Der er fortsat fokus pd epkvalificering sidelebende med
arbejdet.

Marts-Juni 2018 - Evaluering af indsats. Der udfares relevante koordinerende indsatspla-
ner pa relevante dobbelt diagnose borgere, med DDS som koordinerende sagsbehandler.
Der dokumenteres i Nexus og hvor planerne ligges ind.

Juni 2018-> Fuld implementering af den koordinerende indsatplan.

Misbrugscentret | Birkevaenget 4 | 4200 Holbak | tif. 72 36 40 90 | e-mail misbrugscentrat@holb.dk
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug JA

Lokal implementeringsplan 2017/2018 Kalundborg Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan. Der er

/

KORT OM
FORL@BSPROGRAMMET

Region Sjeelland har tiltradt

mishrug.

med en borger, der har brug fo
koordineret og samtidig indsa

og koordinerende indsatsplan
hentes her:

Spergsmal vedr.

Anne-Louise Petersen
Sundhedsfaglig koordinator
Direkte: 24 91 65 35

Email: anne-
uise.petersen@kalundborg.d

Alle kommuner og Psykiatrien i

forlebsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt

Alle medarbejdere er velkomne til
at opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder

Al materiale vedr. forlabsprogram

wwwir.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

forlgbsprogrammet kan rettes til:

\

ren
ts.

kan

./

desuden udarbejdet en vejledning til KIP.

ORGANISATORISK ANSVAR

Ledelsesmaessigt er forlobsprogrammet forankret i
den kommunale styregruppe for tvaergdende
indsatser. Styregruppen har det overordnede
ansvar for implementering og anvendelse af
forlpbsprogrammet. (Regionens og KKR's Faktablad
med negletal anvendes bl.a. som
ledelsesinformation til styregruppen)

Der udpeges niveau 3 ledelsesambassadarer pa
misbrugsomradet, socialpsykiatrien og jobcenter,
der tager initiativ til at holde m@de med de gvrige
niveau 3 ledere péd omradet. Niveau 3
ledelsesambassadgrerne har ansvar for at fa
etableret gensidigt forpligtende aftaler/procedurer i
forbindelse med KIP, og skal sikre formidling af
aftaler om den interne organisering og anvendelse
af KIP pa ledelses- og medarbejderniveau.

Niveau 3 ledelsesambassaderer etablerer lokalt
tvaersektorielt samarbejdsforum® (for kommunale
praksisambassad@rer, regionen, almen praksis og
frivillige organisationer) der mades 2 gange arligt til
opfelgning af implementeringen.

Niveau 3 ledelsesambassaderer har ansvar for at
rapportere til Styregruppen for tvaergaende
indsatser.

-~

L

DAGLIG DRIFT

Der udpeges 1 -2
praksisambassaderer med szrlig
viden om forlpbhsprogrammet fra hver
enhed.

Niveau 3 ledelsesambassadprer driver
og vedligeholder det *lokale
tvaersektorielle samarbejdsfora, hvor
der arbejdes med tvaergaende
kendskab, erfaringsudveksling om KIP,
etablering/revidering af aftaler,
formidling m.v.) Praksisambassadarer
deltager.

Opmeerksomhed pa samarbejde med
private aktgrer, herunder private
bosteder, Novavi (tidl. Leenken), TUBA,
praktiserende laager m.fl.

Procedure for indkaldelse til
tvaergaende meder/KIP med borger
folges.

Nye medarbejdere introduceres til
aftaler/procedurer ved opstart.

v SIGR

SAMMEN!

~

/
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Kalundborg kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlzegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlghsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

AOMMUNIKATIO NSSTRATE GN AKTIVITETER

+ Feelles intro til alle enheders praksisambassadgrer ved

. regionen.
+ Der kommunikeres om

forlsbsprogrammet/KIP fra
ledelsesniveau 3 samt
praksisambassaderer til alle

+ Deltagelse af regionen + praksisambassaderer pa
personalemgder i alle enheder.
%> Indhold pa meder:

medarbejdere. —intro tl FP
. . - elektronisk kontaktinformations-skema/link
* Introduktion til - Film

forlgbsprogrammet inkluderes i
alle enheders
introduktionsprogrammer for
nye medarbejdere.

- pjece til borger
- oplysning om "procedure”/roller
- orientering om muligheden for
sidemandsoplasring
+ Anvendelse af muligheden for sidemandsoplaering fra

* Praksisambassadgrer klaedes pa .
regionen.

til at have gode argumenter pa
handen ift. de medarbejdere

+ Kontaktinformations-skema pa sundhed.dk
der ytrer modstand

+ Formidling om FP/KIP i alkoholnetvaerket

» 2 arlige mader i lokalt tveersektorielt samarbejdsforum

* Hvis behov: Afholdelse af lokale workshops med
\ / kompetenceudvikling af "medeleder-rollen”

KK R De 17 kommuner 5)/ELLAND
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Forlpbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Kgge Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlazgger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er naert koblet til den overordnede implementeringsplan.

4z )

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjeelland har tiltradt
forlpbsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
misbrug.

KORT OM
FORL@BSPROGRAMMET

Alle medarbejdere er velkommen
til at opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder

med en borger, der har brug for en
koordineret og samtidig indsats.

Al materiale vedr. forlebsprogram
og koordinerende indsatsplan kan

hentes her:

wwiw.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Spergsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:
Laila Lunddorf

Gitte Egtved Barlach

@ja Kragesteen

/ ORGANISATORISK ANSVAR\

+  ledelsesmaessigt forum og lokal
arbejdsgruppe bestdende at
leder pa misbrugsomradet Laila
Lunddorff, Sektionsleder i
social- og sundhedsafdelingen
Gitte E. Barlach samt
sagsbehandler fra jobcentret
Tanja Kragesteen.

+ Ledelsen i jobcentret
understgtter sagsbehandler
Tanja Kragesteen ved behov for
ledelsesmaessig opbakning og
fokus

+  Ledelsesambassadgrer der
tager initiativ til at holde made
med de gvrige ledere pa
omradet er delt mellem de 3
medlemmer af den lokale
arbejdsgruppe bestadende af

AN

Laila Lunddorf, Gitte Barlach og
Tanja Kragesteen

/

\

DAGLIG DRIFT

Den lokale arbejdsgruppe
etablere/vedligeholder lokale
kommunale/tvaersektorielle
samarbejdsfora.

Den lokale arbejdsgruppe sikre
opmazrksomhed pa samarbejde
med private akterer, herunder
private bosteder, Novavi (tidl.
Leenken), praktiserende leeger
m.fl.

-

\

Der skal i 2017 afholdes lokale
ledermgder, temadage,
personalemgder, workshops
etc. — med fokus pa
forlebsprogrammet og den
koordinerende indsatsplan;

AKTIVITETER

Vi afholder 1 arlige
temaeftermiddage med fokus
pa forlgbsprogram,
koordinerende indsatsplan og
relationel koordinering.
Deltagere er; socialafd.,
misbrugscenter, job- og
ungecenter, veere- og
opholdssteder samt Novavia.

/
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug
Lokal implementeringsplan Kage Kommune:

Vi SIGER

Den lokale implementeringsplan klarlagger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nart koblet til den overordnede implementeringsplan.

AOMMUNIKATIONSSTRATEGN

udfeerdiges og sikrer, at
forlgbsprogrammet kanaliseres
ned til de rette medarbejdere,
evt. ved brug af
praksisambassaderer

+ Introduktion til
forlebsprogrammet til
feellesintroduktioner for nye
medarbejdere skal
implementeres i de lokale
afdelinger og forvaltninger

* Orientering foretages i
relevante sammenhaenge — sa
som medefora i andre
sammenhange. Blandt andet i
forbindelse med “Den felles
indgang” hvor ledelse og
chefter er tilstede og relationel

\koordinering er pa dagsorden

* En kommunikationsstrategi skal

\

FOLGEGRUPPE

/

+ Den lokale arbejdsgruppe
mades ca. 1 gang om maneden
i 2017 og sikre understottelse
af implementeringen, samt
felge op pa mal i forhold til
indsatsen

* Monitorering og justering
foretages ligeledes af den
lokale arbejdsgruppe

AN

ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATSN

*» Der planlzegges info-mede for
ledere og chefer (fx pa
forvaltningens lederforum -
mgder)

* Punkt / opleeg i det lokale leege
samarbejdsforum KLU

* Faglige ledere pa tvaers af
organisationen indkaldes og
forpligtes pa levering af
minimum 10 planer for 2017

* Jobcenter =2

* Ungecenter =2

* Misbrugscenter=4

* Socialafdelingen = 2

* Pezd.veerested ogvelj, =2

* Pedervaenge=2

\ /

ﬂkl‘l’ FELT — ANDEN INDSATSN

SJ/ELLAND
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Lejre Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.

Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeri . \

/ KORT OM \/ ORGANISATORISK ANSVAR \ / DAGLIG DRIFT OG REVISION \ Altiviteter .

FORL@BSPROGRAMMET

Myndighedsrepraesentanter samt
praksisambassaderer sikre,

Overordnede organisatorisk ansvar. Lokal styregruppe.

Alle kommuner og Psykiatrien i Center for Job og Social Leder af sociale tilbud til borgere med
Region Sjaelland har tiltradt Centerchef Lone Lykke Marker. psykisk handicap * at nye kollegaer bliver informeret om
forlebsprogrammet for Anne Reder. forlebsprogrammer og evt. far udleveret
mennesker med psykisk lidelse Daglige ledelses ansvar. Myndighedsrepreesentant fra introprogrammet
og samtidigt misbrug. Afdelingsleder for Social, Integration Beskeeftigelse og Visitation * attilbyde sidemandsopleering til at
og Misbrug Vibeke Stokholm.

Alle medarbejdere er velkommen Inge Bagge. Myndighedsrepraesentant fra Social * at orienterer pa diverse personalemeder
til at opstarter en koordinerende | ;450 mhedsleder af sociale tilbud Integration og ved andre relevante mgdefora f.eks.
indsatsplan, nar de samarbejder til borgere med psykisk handicap Helle Borg praktiserende lz=ger.
med en borger, der har brug for Anne Roder. Praksisambassadgrer for Team Bostette * at bidrage til, at koordinerende

en koordineret og samtidig Henrik Madsen - Mogensen indsatsplaner implementeres som et
indsats. Afdelingsleder for Social, Integration Praksisambassadar for botilbud alment benyttet
) og Misbrug samt Henrik Andersen samarbejdsform/veerktgj (mindset)
Al materiale vedr. virksomhedslederen drgfter Igbende
forlgbsprogram og evt. udfordringer i forbindelse med Styregruppen medes 2 x arligt. Arbejdsprocedure.
koordinerende indsatsplan kan iveerkseettelse/fastholdelse af Dagsorden. Motivationen skal ligge hos den enkelte
hentes her: forlgbsprogram, herunder evt. » Status pa antal af borgere i kollega i forhold til at motiverer borgeren.
) _ Igsningsmuligheder. forlgbsprogram Den koordinerende handleplan udfyldes s.1.
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnos Deltagelse i tveersektorielle « Evaluering af samarbejde pa indsatsplanen af medarh./borger (hvis
- muligt) og sendes til myndighed, som

samarbejdsfora f.eks. KSP og * Udviklingsomrader.
indkalder til 1. mgde. Her trzeffes beslutning

Sporgsmal vedr.

forlebsprogrammet kan rettes til: netveerk. e
Psykiatriledelsens Stab MAIL Min. 2 x arligt samle informationer, **Styregruppens reprasentanter er om, h\:rem der er fremt|q|g tuvhold.er. .
status o.a. fra styregruppen. superbrugere/ngglepersoner med seerlig **For gvrige kontaktoplsyninger henvises til
\ /unformation til gvrige ledere pé/ \ viden om forlgbsprogrammet /\WWW_LETE.dk Social /handicap o /
omradet. psykiatri/ og eller /misbrug.

SJ/ELLAND
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Lolland Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

4 )

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjaelland har tiltradt
forlobsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
mishbrug.

KORT OM
FORL@BSPROGRAMMET

Alle medarbejdere er velkommen
til at opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder

med en borger, der har brug for en
koordineret og samtidig indsats.

Al materiale vedr. forlebsprogram
og koordinerende indsatsplan kan

hentes her:

www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Sporgsmal vedr.
forlebsprogrammet kan rettes til:

Yvonne Guldberg ywvgu@lolland.dk

/ ORGANISATORISK ANSVAR\

+ Ledelsesmaessigt forum i
Lolland Kommune med ansvar
for forlebsprogrammet er Per
Beck Grenning, Jobcenterleder
og Britt Flamgaard, Teamleder
Ungeindsatsen

/

- /

KK R Del7kommuner

SJALLAND

I Region §jcelland

N

S)/ELLAND
PSYKIATRIEN o ™
‘e

—w'er#/wﬂg}

DAGLIG DRIFT

Der arbejdes med
ngglepersoner, som er i
besiddelse af sarlig viden

Ledelse vil sikre en
vidensdeling, f.eks. via
lzegefagligt samarbejde og
private akterer, som
eksempelvis Quick Care

\

/

\

Afholdelse af samarbejdsmader

AKTIVITETER
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Lolland Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

ﬂOMMUNIKATIONSSTRATEGN / FOLGEGRUPPE \ ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATSN ﬂkl‘l’ FELT — ANDEN IN DSATSN

* Oplaeg om forlgbsprogrammet i * Der arbejdes p3, at fa etableret

relevante fora en folgegruppe bestaende af
ledelsesambassadarer fra
Sundhedsomrédet, Social og
Arbejdsmarkedsomradet,
herunder Rusmiddelomradet,
Visitationen og Yvonne
Guldberg fra Team Stab, Social
og Arbejdsmarked

- AN N N /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan:
Den lokale implementeringsplan klarleegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nert koblet til den overordnede implementeringsplan.

\ /0RGANISATORISI( ANSVAR\ / \ /

. B

KORT OM DAGLIG DRIFT AKTIVITETER

FORL@BSPROGRAMMET

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjzelland har tiltradt
forlebsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
misbrug.

Alle medarbejdere er velkommen
til at opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder
med en borger, der har brug for
en koordineret og samtidig
indsats .

Al materiale vedr. forlebsprogram
og koordinerende indsatsplan kan
hentes her:

. /dobbeltdi

agnose
Spargsmal vedr.
forlebsprogrammet kan rettes til:
Centerleder for Center for Socialt
Udsatte, Anne-Mette Kistrup
Andersen. 5588 2173
(a1} <

(.

AN

Ansvar for implementering af
forlebsprogrammet er forankret i
Center for Handicap og Psykiatri
og er delt mellem to
centerledere.

Centerlederen for

Center for Socialpsykiatri, Dorthe
Olsen har ansvar for at formidle
relevant viden til
samarbejdspartnere i Integreret
Psykiatri.

Centerlederen for Center for
Socialt Udsatte, Anne-Mette
Kistrup Andersen har ansvar for
at formidle relevant viden til
lederkolleger i Center for
Handicap og Psykiatri.

Afdelingslederen for Radgivning
og Vaeresteder, Center for Socialt
Udsatte, Rikke Jannerup har
ansvar for at formidle relevant
viden til medarbejdere i
Rusmiddelr&dgivningen og

Vaeresteder.

SJ/ELLAND

AN

Forlebsprogrammet forankres i
Integreret Psykiatri, Naestved der
er et samarbejde med Psykiatrien
Region Sj=lland og Naestved
Kommune om borgere med
psykiske lidelser.

Centerlederen i Center for
Socialpsykiatri er i det daglige
ansvarlige for, at
forlebsprogrammet herunder den
koordinerende indsatsplan
anvendes i arbejdet med
mennesker med psykisk lidelse og
samtidigt misbrug.

Afdelingsleder og medarbejdere i
Rusmiddelrddgivningen er saerligt
ansvarlige for at anvende den
koordinerende indsatsplan og
koordinere med Integreret
Psykiatri. Medarbejderne i
Integreret Psykiatri skal veere
OBS p& at
Rusmiddelrddgivningen

inddrages.

/

Forlebsprogrammet dreftes
jeevnligt p8 personalemaderne i
Rusmiddelrddgivningen og
Integreret Psykiatri hvor ogsa
Center for arbejdsmarked
deltager.

Medarbejderne i Integreret
Psykiatri har kendskab til
redskaberne da der her arbejdes
med felgende koordinerende
redskaber :

* Borgerens Plan

* Netvaerksmade

* Forlgbskoordinator

- /
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Forlpbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

AOMMUNIKATIONSSTRATE(h

Der er Igbende fokus pa
forlabsprogrammet pa
personalemeder i Integreret
Psykiatri samt information p3
ledermeder i Center for
Handicap og Psykiatri

Nye medarbejdere i Center for
Socialt Udsatte introduceres til
forlabsprogrammet

Information til praktiserende
lazger sker gennem kommunalt
la=geligt udvalg.

o /

Lokal implementeringsplan:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

e

\l

F@LGEGRUPPE

\

/

ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATSN

Sammenfald mellem
Forlebsprogrammet og
"Borgerens Plan” i Integreret
Psykiatri.

o

/

Vi SIGER

JA

SAMMEN!

VI SIGER

ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATS?\

o /

KKR De 17kommuner
SJALLAND i Region SJOS"Cmd

SJ/ELLAND

PSYKIATRIEN e

0w

—w'er#/wﬂg}

Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug | 30



Vi SIGER

J

SAMMEN!

i SIGER

Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Odsherred kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er naert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ KORT OM \ / ORGANISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \ / AKTIVITETER \

FORL@BSPROGRAMMET + Ansvar for implementering af
forlebsprogrammerne er
Alle kommuner og Psykiatrien i forankret i Center for Social og + Ngglemedarbejderne har fokus + Der holdes lgbende fokus pa de
Region Sjaelland har tiltradt psykiatri. pa, at den koordinerede koordinerende indsatsplaner
forlpbsprogrammet for mennesker indsatsplan bliver et aktivt pa teammader i
med psykisk lidelse og samtidigt + Teamleder i Rusmiddelteamet tilbud i hverdagen til borgere Rusmiddelteamet.
misbrug. er tovholder, og ansvarlig for at med psykisk lidelse og samtidigt
fa formidlet relevant viden til misbrug. + Distriktspsykiatrien indbydes til
Alle medarbejdere er velkommen lederne i eget center, til ledere et samarbejdsmgde bla mhp at
til at opstarte en koordinerende i lob og Ydelse, og lederne i + Rusmiddelteamet har drefte forlgbsprogrammet.
indsatsplan, nar de samarbejder Bgrn og Familie. opmaerksomhed pa, om nye
med en borger, der har brug for en samarbejdspartnere har behov + Lederne i Center for Social og
koordineret og samtidig indsats. + Teamlederen i for introduktion til de psykiatri, Job og Ydelse, og
Rusmiddelteamet er tovholder koordinerende indsatsplaner. Bern og familie kontaktes mhp
Al materiale vedr. forlgbsprogram pa samarbejdet med at finde neglemedarbejdere,
og koordinerende indsatsplan kan Distriktspsykiatrien og + Deltage i det kommunale / der kan baere projektet videre.
hentes her: behandlingspsykiatrien omkring regionale samarbejde,
arbejdet med de koordinerede herunder KSP. * Noglemedarbejderne indkaldes
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose indsatsplaner. til et opstartsmade mhp
. information om projektet og
Spargsmal vedr. . + Teamleder i Rusmiddelteamet planlzgning af det videre
forl;absprogrammt-et kan rettes til: er ansvarlig for at opdyrke et samarbejde.
Wi Naunl.:lrup N]elsen, netvaerk af ngglemedarbejdere
teamleder i Rusmiddelteamet. fra relevante teams, og for

Qen@odsherred.dk / \ samle disse til jasvnlige ) \ / \ /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Odsherred Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarla=gger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er naert koblet til den overordnede implementeringsplan.

AOMMUNIKATIONSSTRATEGN / FOLGEGRUPPE \ / ANDEN INDSATS?. \ / \

+ Lederne i Center for Social og + Lederen af Rusmiddelteamet, * Opmaerksomhed pa, hvordan
psykiatri holdes lobende gruppen af noglemedarbejdere, der bedst kan arbejdes med de
opdateret om og ledere fra de teams, der kan koordinerende indsatsplaner de
forlgbsprogrammet. motiveres for at deltage, steder, hvor der ogsa arbejdes

fungerer som folgegruppe. med andre koordinerende

= Gruppen af neglemedarbejdere planer.
har ansvar for lgbende at * Fglgegruppen mades 3-4 gange
orientere om om aret fra 2018. * Opmaerksomhed pa, hvordan vi
forlpbsprogrammet i deres maske pa sigt kan lese
teams, og for at introducere * Folgegruppen skal lobende udfordringen med den
nye medarbejdere til de have vedligeholdt deres viden manglende faelles platform for
koordinerende handleplaner. om omradet. de koordinerende

indsatsplaner, s& de kan blive et

+ Der etableres en mailgruppe mere dynamiske redskab.

for ngglemedarbejdere og
ledere fra relevante teams.

+ Information til praktiserende

laeger sker gennem kommunalt
laegeligt udvalg.

N N AN AN /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Ringsted kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlazgger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er naart koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ KORT OM \ / ORGANISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \ / AKTIVITETER \

FORL@BSPROGRAMMET
Alle kommuner og Psykiatrien i + | Ringsted Kommune er det * FEtablere/vedligeholde lokale
Region Sjaelland har tiltradt organisatoriske ansvar for kommunale/tveersektorielle + Afholdelse af temadage med
forlgbsprogrammet for mennesker forlgbsprogram for mennesker samarbejdsfora, herunder KSP, ledelse og medarbejdere fra
med psykizk lidelse og samtidigt med psykisk lidelse og samtidigt psykiatriteammader m.f. relevante kommunale
mishrug. misbrug placeret hos ledelsen i forvaltninger, hvor udferelsen
Socialpsykiatrien/Radgivningen * Opmarksomhed pa af indsatsplanen dregftes.
Alle medarbejdere er velkommen for stof og alkoholbehandling. samarbejde med private
til at opstarte en koordinerende akterer. * Fast punkt pa dagsordenen ved
indsatsplan, nar de samarbejder + ledelseni feelles personalemader i
med en borger, der har brug for en Socialpsykiatrien/Radgivningen + Medarbejdere i Socialpsykiatrien/Radgivningen
koordineret og samtidig indsats. for stof og alkoholbehandlingen Socialpsykiatrien/Radgivningen for stof og alkoholbehandling
har ansvar for at formidle for stof og alkoholbehandling er
Al materiale vedr. forlebsprogram relevant viden til lederkolleger i seerligt ansvarlige for at
og koordinerende indsatsplan kan andre forvaltninger i anvende den koordinerende
hentes her: kommunen. indsatsplan i arbejdet med
mennesker med psykisk lidelse
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose og samtidigt misbrug.
Spergsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:
Socialpsykiatrien/Radgivningen for
stof og alkoholbehandling

NN N N /
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Forlpbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug
Lokal implementeringsplan Ringsted Kommune:

Den lokale implementeringsplan klarlzegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

AOMMUNIKATIONSSTRATEGN / FPLGEGRUPPE \ ﬂRIT FELT — ANDEN INDSATSN /FRIT FELT - ANDEN INDSATS\

+ Der planlz=gges meder mellem * Der etableres tovholdergruppe

+ Tovholdergruppen skal sikre at * Tovholder gruppen mades og ledere i de forskellige med ledelsesdeltagelse fra

forlgbsprogrammet tilrettelaegger implementering forvaltninger hvor relevante interne aktorer,

implementeres i alle relevante og medestruktur indsatsplanen har relevans. medio september 2017

instanser i kommunen og

videregiver relevant *  Monitorering og justering + Der planlasgges mal for hvor

information foretages af tovholdergruppen. mange indsatsplaner der sigtes

at udarbejde pr ar i:

* Introduktion til jobcenteret, ungeenheden,

forlebsprogrammet for nye Socialpsykiatrien/radgivningsce

medarbejdere sker pa lokale nteret. Dette gores pa et lokalt

personalemader leder mgde/tovholdermade.

= Fast punkt pa samarbejdsmade
mellemn psykiatrien og
kommunen.
Psykiatriteammaeader.

- AN AN AN /
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ROSKILDE

KOMMUMN

Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

e N

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjelland har tiltradt
forlabsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
misbhrug.

KORT OM
FORL@BSPROGRAMMET

Alle medarbejdere opfordres til at
opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder
med en borger, der har brug for en
koordineret og samtidig indsats.
OBS samtykke forudsattes!

Al materiale vedr. forlebsprogram
og koordinerende indsatsplan kan

hentes her:

www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Overordnede spergsmal vedr.
forlebsprogrammet kan rettes til:

konsulent Corna Buus-Hinkler,

@ab@mskilde.dk,T: 2166 ZSOy

Lokal implementeringsplan:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ORGANISATORISK ANSVAR\

| Roskilde Kommune er det
organisatoriske ansvar for
forlgbsprogram for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
misbrug placeret hos leder af
Center for Alkohol og
Stofbehandling, Tina Dalby

For at sikre en implementering af
forlebsprogrammet i Roskilde
Kommune etableres der en lokal
folgegruppe bestaende af:

* Leder af CAS, Tina Dalby

* Leder af Socialpsykiatrien, Lene
C. Isak

* Afsnitsleder i Voksenservice,
Lene Damborg Ibsen

* Leder af Pulsen, Rasmus N. Berg
* Dobbeltdiagnoseteam CAS

* Konsulent Socialomradet Corna
Buus-Hinkler

o

AN

/FQLG EGRUPPENS OPGAVE\

Folgegruppen i Roskilde Kommune
bidrager sammen med @vrige
kommuner og Psykiatrien @st, til
kvalificerede input til dreftelse af
forlghsprogrammet og herunder
status pa brugen af koordinerende
indsatsplan i Kommunalt
Samarbejdsforum for Psykiatri
(KSP). KSP star for at bringe sager
videre til behandling i regi af
Tveergaende samarbejdsforum for
Psykiatri (TSP).

| Roskilde Kommune vil
forlgbsprogrammet endvidere ved
behov blive draftet pd
"Kvalitetsradsmede — Social-
omradet”. Med fokus pa hvad der
kan gores pa omradet for at sikre,
at malgruppen far den mest
hensigtsmaessige hjzlp.

Vi SIGER
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vi SIGER

JA

SAMMEN!

- ™

Dobbeltdiagnoseteamet i CAS har
en szarlig viden og stor erfaring
med at bruge koordinerende
indsatsplan (hovedredskabet i
forlebsprogrammet).

DAGLIG DRIFT

Dobbeltdiagnoseteamet er
"videnspersonerne” i forhold til
koordinerende indsatsplani
Roskilde Kommune. Hvis en
medarbejder i Roskilde Kommune
har spergsmal vedr.
koordinerende indsatsplan, sa kan
man ringe/skrive til
dobbeltdiagnoseteamet pa

T:46317129

Elkristinefl@roskilde.dk
=1 camillajak@roskilde.dk

/

o /
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ROSKILDE

KOMMUMN

Forlpbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

/ SAMARBEIDE OMKRING \

FORL@BSPROGRAMMET

Roskilde Kommune prioritere
samarbejde internt i kommunen
savel som med eksterne
samarbejdspartnere. Pa
dobbeltdiagnoseomradet
indbefatter det bl.a.:

* Psykiatrien

* Praksisomradet

* Private og offentlige bosteder,
som Roskilde Kommune
samarbejder med

* Kriminalforsorgen

* Andre private leverandgrer pa
omradet

Listen er ikke udtemmende, men
brugen af forlobsprogrammet og
herunder koordinerende
indsatsplan ift. malgruppen
indbefatter alle potentielle
samarbejdspartnere.

/

I Region §jcelland

Lokal implementeringsplan:
Den lokale implementeringsplan klarleegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er neert koblet til den overordnede implementeringsplan.

ﬂOMMUNIKATIONSSTRATE(h

Der er brug for kommunikation i
forbindelse med
forlebsprogrammet, nar:

* viskal undersgge hvor mange
koordinerende indsatsplaner
der laves i Roskilde Kommune

* viskal sparge til om
forlgbsprogrammet virker efter
hensigten i Roskilde Kommune

» der er tilbagemeldinger til/fra
KSP og TSF, som er relevante
for alle brugere af
forlebsprogrammet

Der er etableret en mailgruppe
der sikrer, at ledelsesniveau inkl.
noglemedarbejdere der
beskaftiger sig med
dobbeltdiagnoseomradet i
Roskilde Kommune informeres.

\_

S)/ELLAND
PSYKIATRIEN o O
‘e

—z//er#/wﬂg}

/ F@LGEGRUPPENS \

M@DEAKTIVITET

Forlgbsprogrammet "kerer i drift”
pr. 1. december 2017. Lokal plan
for medeaktivitet for felgegruppen
i Roskilde Kommune ferste ar er
som fplger:

* 1. made for felgegruppen

12. december 2017, kl. 9.30-11
* 2. made for fplgegruppen

12. juni 2018, kl. 9.30-11
* 3. mede for fplgegruppen

15. november 2018, kl. 9.30-11

Faste punkter pa dagsordenen:

o Punkter til droftelse pa KSP og
TSP

o Status pa implementeringen af
forlgbsprogrammet — skal der
gores yderligere?

o Evt.

N\

Pd 3. mode droftes endvidere plan
for efterfalgende ar.

¥i SIGER

JA

SAMMEN!

/ MONITORERING \

Roskilde Kommuner gnsker fortsat

at folge udviklingen i

+ antallet af mennesker med
psykisk lidelse og samtidigt
misbrug (kommune-fordelt for
hele regionen) samt

* antallet af koordinerende
indsatsplaner der udarbejdes
(opdelt sdvel som samlet)

Begge dele traekkes via Region

Sjaelland.

Dette forudsaetter, at det fortsat
prioriteres af et samlet TSP at
folge udviklingen pa dette
omrade.

Herudover vil Roskilde Kommune
fortsat monitorere hvor mange
koordinerende indsatsplaner der
startes i Roskilde Kommune.

AN

/
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SLAGELSE

Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Slagelse Kommunes implementeringsplan:

2017-2018

P

FORL@BSPROGRAMMET

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjeelland har tiltrédt
forlgbsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
mishrug.

Alle medarbejdere er velkommen
til at starte en koordinerende
indsatsplan, nér de samarbejder
med en borger, der har brug for en
koordineret og samtidig indsats.

Al materiale vedr. forlebsprogram
og koordinerende indsatsplan kan
hentes her:

wwv.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Spergsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:

Martin Freitag marfr@slagelse.dk

= /

/ ORGANISATORISK ANSVAR\

* Rusmiddelcenter Slagelse har
via reprassentanter i
Styregruppen haft det
ledelsesmaessige ansvar ift.
implementering af
Koordinerende Indsatsplan(KI).

+ | Slagelse kommune har vi
nedsat en Koordinationsgruppe
med repraesentanter fra
Toften, Team Myndighed(HP)
og Rusmiddelcenter Slagelse.

- /

KK R Del7kommuner

SJALLAND

S)/ELLAND
PSYKIATRIEN o ™
‘e

/ DAGLIG DRIFT \

* Negglepersoner fra de
forskellige virksomheder
kla=des fagligt pa qua intern
medevirksomhed som
Koordinationsgruppen
planlaegger og udfarer. Disse
medarbejdere har et szerligt
fokus pa at Kl bliver benyttet
som det fortrukne redskab ift.
borgere i malgruppen.

* Medarbejdere som er i kontakt
med malgruppen indkalder til
koordinerende
indsatsplansmeder med savel
eksterne som interne
samarbejdspartnere.

= /

VI SIGR

A

= Koordinationsgruppen afholder
made hvert kvartal.

* Koordinationsgruppen
indkalder til made for
neglepersoner, nar det skgnnes
ngdvendigt.

* Koordinationsgruppen stiller sig
til radighed for Slagelse
Kommunes medarbejdere mhp.
at afklare evt.
udfordringer/opgaver som er
besleegtet med KI.

- /

I Region §jcellan
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug
Slagelse Kommunes implementeringsplan:

2017-2018

FOLGEGRUPPE \ / PEJLEMARKER 2017 \

K(OMMU NIKATIONSSTRATEGN / / MAL. \

- Koordinationsgruppen har

far synliggjort Kl i de interne

det overordnede ansvar for at vi

* Koordinationsgruppen vil

foretage intern sparring ift.

Rusmiddelcenter har bl.a. Kl
som et redskab til at malrette
indsatsen for de borgere med

| ret 2017 skal der vaere ivaerksat
10 Koordinerende indsatsplaner. |
2018 skal der vaere minimum 25

borgere fra malgruppen hvor KI
som redskab benyttes ift.
indsatsen fra kommunen.
Ligeledes vil Koordinationsgruppen
udarbejde et enkelt, let fordejeligt
skema, hvor effekten af
medeformen kan males.

virksomheder der er i bergring
med malgruppen.

processen.

= (Viligger i overvejelser om,
hvorvidt der er resurser til at
nedszette en folgegruppe.)

en psykisk lidelse og et
samtidigt misbrug.

- Ngglepersonerne har qua
deres funktion opgaven med at
veere formidler i deres
organisation.

- P4 Rusmiddelcenter Slagelses
hjemmeside vil der vaere
oplysninger pa noglepersoner.( |
proces)

- AN AN N\ /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan for Solred Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarleegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlébsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ORGANISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \ / AKTIVITETER OG

KOMMUNIKATIONSSTRATEGI

*  Misbrugssagsbehandler og

* Ledelsen og noglepersoner psykiatrisk sygeplejerske i Job- * MedarbejdereiJob-og
understptter implementeringen og Socialcenteret orienterer Socialcenteret orienteres om
og folger op pa mal i forhold til kollegaer og forlghsprogram og indsatsplan
indsatsen samarbejdspartnere om den ved teammeder, samt ved

koordinerende indsatsplan som informativt materiale pd mail

* Implementeringen evalueres og samarbejdsredskab og og retningslinje pa intranet.
justeres lebende og inddrager selv denne i det
resultaterne noteres minimum tvaerfaglige samarbejde * Materiale og information
en gang om aret i retningslinje omkring borgere med psykisk opdateres/justeres arligt ved
og informationsmateriale til lidelse og samtidigt misbrug gennemgang af sager og
medarbejderne evaluering af mal

* Indsatsplaner inddrages ved
relevans i samarbejdet med
private akterer, herunder
private bosteder, Novavi (tidl.
Lanken), praktiserende laager
m.fl.

\ N\ VRS /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

4 )

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjzlland har tiltradt
forlgbsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt
misbrug.

KORT OM
FORL@BSPROGRAMMET

Alle medarbejdere er velkommen
til at opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder

med en borger, der har brug for en
koordineret og samtidig indsats.

Al materiale vedr. forlghsprogram
og koordinerende indsatsplan kan
hentes her:

www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Sp@rgsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:

Sorgs lokale implementeringsplan:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlghsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den |lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ ORGANISATORISK ANSVAR\

Irene Bendtsen

KKR De 17kommuner
SJALLAND i Region SJCB"Cmd

@vrige ambassadgrer er:

Der er 1 tovholder og 3
ambassaderer som er
ansvarlige for at de
implementerede koordine-
rende indsats-planer kobles til
de overordnede projekt mal.
Disse 4 ambassadgrer udgor
Sorgs styregruppe og tager
initiativ til at holde meder og
fa afviklet aktiviteter, som Sorg
kommune har forpligtet sig pa .

Tovholder er leder i Center for
Psykosociale Indsatser - Irene
Bendtsen

leder af Social Service — Lizet
Jorck

afdelingsleder i jobcenteret —
Bilgen Kaya

/

* Folgende ledere og
medarbejdere er ansvarlig for
den daglige implementering og
udmentning af de koordine-
rende indsatsplaner:

» Afdelingsleder Klaus
Christensen samt 2
medarbejdere fra
Lillemarksve]

+  Afdelingsleder Helle
Hass og medarbejdere
fra Gruppe 1 pé
Sneppevej

DAGLIG DRIFT

» Opmarksomhed pa
samarbejde med aktgrer pa
misbrugsomradet i Ringsted

udviklingskonsulent i

Vagcenteret — Kasia Vad /

SJ/ELLAND

PSYKIATRIEN '..@

—x//er#ﬁmg}
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\
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Maj : Afholdelse af afklarende
lokale ledermgder vedrgrende
fremtidig sammenfletning af
koordinerende indsatsplaner/
tilpasning med eksisterende
koordinerende planer ( samar-
bejdsmodellen) i kommunen .

AKTIVITETER

Oktober — december afvikling
af styregruppemeder -
herunder inddragelse af
medarbejdere og ledere , der
arbejder med den daglige drift
af de koordinerende
indsatsplaner

December - evaluering af de
koordinerende indsatsplaner i
forhold til kommunens
samarbejdsmodel - og
drgftelse af / indstilling til
hvordan Sorg fremadrettet
arbejder videre hermed.

/
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Sorgs lokale implementeringsplan:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

Tovholder sikrer at
forlgbsprogrammet og anden
orientering i denne henseende
sendes til styregruppen,
involverede ledere og
medarbejdere,.

Forlgbsprogrammet og de
koordinerende indsatsplaner
teenkes med i kommende
strategier pad omradet — samt i
introduktion for nye
medarbejdere

Der sikres en koordinering ml
kommmunens samarbejds-
model og forlgbsprogrammet.

Sikre kobling til det faelles
veerdi-grundlag / feelles
kompetenceudvikling ved
implementeringen af
koordinerende indsatsplaner.

/ FALGEGRUPPE \

+ Ledergruppen i Fagcenter Social
og Sundhed understgtter
implementeringen samt
opfelgning pa mal i forhold til
indsatsen

+ Monitorering og justering

AN /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Stevhs Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlaagger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzart koblet til den overordnede implementeringsplan.

N/ oncamsaronskansvan N )

Ledere og noglepersoner fra + Chefgruppen orienteres vedr.
alle relevante afdelinger pa forlgbsprogrammet og KIP den
tvaers | kommunen bidrager 18. maj 2017.

med saerlig viden om + Decentrale ledere informeres
forlebsprogrammet og KIP ude ligeledes og bedes om at

-

Alle kemmuner og Psykiatrien i
Region Sjaelland har tiltradt
forlgbsprogrammet for mennesker
med psykisk lidelse og samtidigt

KORT OM DAGLIG DRIFT AKTIVITETER

FORL@BSPROGRAMMET

+ Ledelsen af Handicap og .
Psykiatri er ansvarlig for
implementering af
forlgbsprogrammet pa tveers af

kommunens centre i lebet af

misbrug. 2017. i hverdagspraksis identificere ngglepersoner til
projektet. Meldes ind til
Alle medarbejdere er velkomne til * Annegerd Birk-Sgrensen er * ledelsesambassadgren Annegerd Birk-Sgrensen senest

den 24. maj 2017.
Decentrale ledere og

etablerer/vedligeholder lokale
kommunale/tvaersektorielle .

kommunens ledelses-
ambassadgr, der sammen med

at opstarte en koordinerende
indsatsplan(KIP), nar de

samarbejder med en borger, der
har brug for en koordineret og
samtidig indsats.

Lisa Mathiesen som overordnet
n@gleperson, tager initiativ til at
holde mgde med de @vrige

samarbejdsfora, herunder KSP

Alle, som arbejder omkring de

ngglepersoner indkaldes til
orienteringsmpde den 15. juni
2017.

Ledere vurderer hvem der skal
deltage i Kick off made den
21.juni 2017.

Herefter sikrer ledere og
neglepersoner, at viden om
forlgbsprogrammet og KIP
udbredes ,sa alle i bergring
med mennesker med
dobbeltdiagnose ,opnar det
ngdvendige kendskab til

/ \‘orl@bsprogrammet.

mennesker der indgar i .
malgruppen, er opmaerksomme
pa at samarbejde med private
aktarer, herunder private -
bosteder, Novavi (tidl. Laenken),
praktiserende lazger m.fl.

ledere og noglepersoner pa
tveers af de kommunale
forvaltninger.

Al materiale vedr. forlgbsprogram
og koordinerende indsatsplan kan
hentes her:
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose

Sporgsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:
Annegerd Birk-Sgrensen ,
annebirk@stevns.dk eller

Lisa Mathiesen,
fismat@stevns.dk

AN
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Forlpbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Stevhs Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlzegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlébsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzart koblet til den overordnede implementeringsplan.

ﬂOMMUNIKATIONSSTRATEGN

+ Chefgruppen orienteres og
decentrale ledere og
neglepersoner indkaldes til
orienteringsmgde.

+ Alle medarbejdere der arbejder
med mennesker med
dobbeltdiagnose far kendskab
til forlpbsprogrammet via
ledere og ngglepersoner

* Husk introduktion til
forlgbsprogrammet til nye
medarbejdere.

= Fa styr pa elevatortalen, dvs.
have gode argumenter pa
hénden ift. de medarbejdere
der ytrer modstand .

(S /

/

+ Ledelsesambassader og
overordnet nggleperson sikrer,
at gryden holdes i kog. Vil
jeevnligt sperge ind til , hvordan
der arbejdes med
implementeringen decentralt
og vil justere i indsatsen efter
behov.

~

FOLGEGRUPPE
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan for Vordingborg Kommune:
Den lokale implementeringsplan klarlazgger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

\ / ORGANISATORISK ANSVAR\ / \ / .

AKTIVITETER

e I

KORT OM DAGLIG DRIFT

FORL@BSPROGRAMMET

Alle kommuner og Psykiatrien i
Region Sjeelland har tiltradt

forlebsprogrammet for mennesker

med psykisk lidelse og samtidigt
misbrug.

Alle medarbejdere er velkommen

til at opstarte en koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder

med en borger, der har brug for en

koordineret og samtidig indsats.

| Vordingborg Kommune er det
organisatoriske ansvar placereti et
lederforum bestaende af ledere fra
henholdsvis Center for Rusmidler (CfR),
Socialpsykiatrien (Cf5), Afdeling for
Psykiatri og Handicap og Jobcentret.

Ledelsesforum understdtter samarbejdet
med Psykiatri Syd, Region Sjzlland, savel
ift. samarbejdet generelt samt ift. arbejdet
med de koordinerende indsatsplaner.

2 konsulenter {tidl. Projektmedarbejdere i
Regionen) ansaettes | V.K. under CFR.
Benavnes som SMP-konsulenter [samtidigt
misbrug og psykiatri).

Ledere og noglepersoner fra
alle relevante afdelinger pa
tvaers | kommunen bidrager
med seerlig viden om
forlpbsprogrammet og KIP ude i
hverdagspraksis.

Lederforum og gvrige
ansvarlige etablerer og
vedligeholder lokale
kommunale/tvarsektorielle

Ménedlige mader ml.
samarbejdsakterer fra CfR, CfS,
Jobcenter og Psykiatrien Syd
Region Sj=lland. Dagsordenen
er en drpftelse af samarbejdet,
samt det praktiske arbejde med
KIP og hvilke udfordringer, der
opleves. Medarbejdere
deltager ad hoc med relevante
borgersager, og der gives
sparring i forhold til
dobbeltbelastningsproblematik

samarbejdsfora, herunder KSP.
og KIP. SMP-Konsulenter

Al materiale vedr. forlgbsprogram Ansvarlige i VK.:
deltager.

og koordinerende indsatsplan kan CfR: Centerleder Dorte Skov og Faglig .
. koordinater Helle Kristoffersen,

hentes her: CfS: Centerleder Janus Back Jensen og

Omradeleder Rikke Herskind Romenoff.

Afd. for Psykiatri og Handicap: Souschef Pia

Haupt Holm,

Medarbejdere, som er i kontakt
med malgruppen, indkalder til
koordinerende
indsatsplansmgder med savel
Jobcentret: Leder af Sygedagpenge: Liselotte eksterne som interne

2
Sp@rgsmal vedr. . Pedersen og Teamleder aktivitetsparate: Mone sama rbejdspa rtnere.
forlgbsprogrammet kan rettes til: Hansen. .

i Psykiatri Syd, Region Sizlland:
cfr@vordingborg.dk Syklatr syd, Reglon Sjzellan .

Afdelingssygeplejerske Connie A. Pedersen og
TIf. 55 36 40 00

Birgitte Kaufmann.

* KIP er fast punkt pa
dagsordenen til Sagsmoder og

www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose
Laegekonferencer pa CfR.

Ad hoc radgivning til
medarbejdere fra SMP-

Medarbejdere prioriterer at
konsulenter.

deltage i mpder med KIP, de
inviteres til.
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug
Lokal implementeringsplan Vordingborg Kommune:

Den lokale implementeringsplan klarlegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

mOMMUNIKATIONSSTRATEGN

+ lederforum holder labende
lederkolleger og medarbejdere
i V.K. orienteret og opdateret
om forlgbsprogram.

* Lederforum sikrer introduktion
til forlabsprogrammet til nye
medarbejdere.

+  Lederforum sikrer lpbende
undervisning i brug af KIP.

* FA styr pd gode argumenter ift.
de medarbejdere, der evt. ytrer
modstand.

. /

4 )

FOLGEGRUPPE

+ FEvaluering af Samarbejdsforum
(Psyk. Syd og V.K.) er aftalt il
den 16/4 2018. Ny evaluering i
oktober 2018.

* Lederforum felger lobende op
pa antal iveerksatte KIP i V.K.

* Lederforum orienterer lgbende
pa Personalemgder.

-

ARIT FELT — ANDEN INDSATSN

* Opmarksomhed pa eventuelle
muligheder for sammenlaegning
af diverse planer (kan KIP f.eks.
erstatte/teenkes sammen med
andre planer?)

+ Opmarksomhed pa mulighed
for afholdelse af virtuelle
mader.

* CfR afvikler fortsat
misbrugsgruppe pa sengeafsnit
for dobbeltbelastede patienter
pa Oringe.

-
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Psykiatrien Syd:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er naert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ KORT OM \ /ORGANISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \ / AKTIVITETER \

FORL@BSPROGRAMMET
Alle kommuner og Psykiatrien i + Afdelingsledelsen i Psykiatrien * Alle netvaerksmeder kaldes + D.4-92017 afholdes KSP made,
Region Sjzelland har tiltradt Syd er ansvarlige for fremover koordinationsmgder, hvor temaet er implementering
forlebsprogrammet for mennesker implementeringen hvor formélet er, at koordinere af den koordinerende
med psykisk lidelse og samtidigt + Afdelingssygeplejersker og indsatsen med de relevante indsatsplan
mishrug. teamledere er ansvarlige for, at akterer * Der har Ighende vaeret
programmet felges pa afsnit og * Huvis der er indkaldt til orientering pa personalemgder
Alle medarbejdere er velkommen i teams koordinationsmede udlgser i organisationen
til at gpstarte en koordinerende det, at der udarbejdes en
indsatsplan, nar de samarbejder koordinerende indsatsplan
med en borger, der har brug for en + Syd anvender den
koordineret og samtidig indsats. koordinerende indsatsplan i
bred forstand dvs. til alle
Al materiale vedr. forlebsprogram patienter uanset diagnose,
og koordinerende indsatsplan kan omdrejningspunktet er, at der
hentes her: er brug for en koordineret
indsats
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose
Spergsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:
Mia Hesselberg Nielsen, ledende
oversygeplejerske Psykiatrien Syd

Qail:mihn@regionsjaelland.dk / \ / \ / & /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan Psykiatrien Syd:
Den lokale implementeringsplan klarlegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbhsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

ﬂommummnonssmmzeh / FOLGEGRUPPE \ / \ / \

+ Formidling sker via * Ftableret taskforce bestdende
mellemledergruppen af repraesentanter fra

+ Der undervises i brug af planen kommune, sengeafsnit, en
ved personalemader sekretar samt ledende

+ Stabs medarbejder er oversygeplejerske, til at folge
behjalpelig ved tvivisspgrgsmal arbejdet lokalt og
og brug for materialer implementeringen af planen,

+ P& KSP meder vil blive dreftet der er inviteret til en
implementering og maderakke
kommunikation | kommunerne +  Antallet af vores koordinerende

indsatsplaner folges taet i vores
stab, vier godt med i
Psykiatrien Syd og har flere
gode erfaringer og flere aktive
planer

(& N AN AN /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan for Psykiatrien Vest:
Den lokale implementeringsplan klarlzegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ KORT OM \ / ORGANISATORISK ANSVAR\ / AKTIVITETER \ mOMMUNIKATIONSSTRATEGN

FORL@BSPROGRAMMET
+ Afholdelse af undervisning om * Afdelingsledelsen vil lsbende
Alle kommuner og Psykiatrien i +  Afsnitsledelserne har det koordinerende indsatsplaner informere i deres nyhedsbrev
Region Sjaelland har tiltradt overordnede ansvar for at tre gange i perioden november til medarbejdere, om erfaringer

forlobsprogrammet for mennesker implementere koordinerende 2016-april 2017. med at anvende koordinerende

med psykisk lidelse og samtidigt indsatsplaner i egne enheder. indsatsplaner, med cases til

mishrug. + Temadag afholdes d. 13. juni illustration.
for Psykiatrien Vest og

Alle medarbejdere er velkommen optagekommuner.

til at gpstarte en koordinerende

indsatsplan, nar de samarbejder *  Projektmedarbejder Winnie
med en borger, der har brug for en Keis har vaeret referent til

koordineret og samtidig indsats. forste koordinationsmede

nogle gange i sengeafsnittene
Al materiale vedr. forlabsprogram (samarbejde med
og koordinerende indsatsplan kan socialradgivere).
hentes her:
*  Prasentation og dreftelse af
wwiw.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose forlgbsprogrammet pa
. ledermade i Vest i april 2017.

Sporgsmal vedr.
forlebsprogrammet kan rettes til:
Projektleder Benjamin Kjersgaard,
belk@regionsjaelland.dk
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug
Lokal implementeringsplan for Psykiatrien Vest:

Den lokale implementeringsplan klarlaagger det organisatoriske ansvar for forlghsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

N N N

-

DAGLIG DRIFT DAGLIG DRIFT DAGLIG DRIFT

* |sengeafsnittene er social-
radgiverne ambassadorer.

+ | Distrikt Syd er der en
tovholder, der bidrager til at fa
bredt det ud i enheden.

+ De resterende afsnitsledelser
udpeger en tovholder.

* De enheder, der ikke er startet
pa at anvende indsatsplaner,
skal beslutte proceduren i
enheden, og afprgve det med
et par patienter, for at komme i

gang.

+ SL5 laver manuel registrering af
antal koordinerende
indsatsplaner og antal
patienter, der ikke @nsker en

| PAM er proceduren for

koordinerende indsatsplan.

implementering af
koordinerende indsatsplaner:

1. Ved konference draftes der
dobbeltdiagnoseproblematik,
og opfylder patienten kriterier,
henvises til socialradgiver.

2. Socialradgiver taler med
patienten mhp. underskrivning
af samtykke til koordinerende
indsatsplan.

3. Socialradgiver fremsender via
digital post samtykke og evt.
skema for koordinerende
indsatsplan med
patientinformation til
kommunalt misbrugscenter
eller anden relevant
kommunal instans med
opfordring til at patage sig
koordinatorrollen ift. at
indkalde relevante

samarbejdspartnere til

\ koordinationsmgde. /

N

Psykiatrien Vest monitorerer
ifm. afholdelse af KSP-meder
brugen af koordinerende
indsatsplaner (Psykiatrien Vests
drifts- og strategiaftale 2017).

| klinikkerne er proceduren:
Ved konference dreftes
dobbeltdiagnoseproblematik,
og opfylder patienten kriterier,
taler kontaktperson med
patienten mhp. pa indhentelse
af samtykke. Kontaktperson
fremsender samtykke og evt.
skema for indsatsplan til
relevant kommunal instans.

Labende udtrak pa antal

udarbejdede koordinerende
indsatsplaner og efterfglgende

droftelse pa ledermade.

SJ/ELLAND
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan for Psykiatrien @st:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlghsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/ KORT OM \ /ORGAN ISATORISK ANSVAR\ / DAGLIG DRIFT \ / AKTIVITETER \

FORL@BSPROGRAMMET
Alle kommuner og Psykiatrien i Fx Fx Fx
Region Sjelland har tiltradt +  Afsnitsledelserne har det = Pa sengeafsnittene er arbejdet = Afholdelse af kick off
forlebsprogrammet for mennesker overordnede ansvar for at med de koordinerende arrangement for Psykiatrien
med psykisk lidelse og samtidigt implementere koordinerende indsatsplaner centreret @st og optagekommuner d. 21.
misbrug. indsatsplaner i egne enheder omkring socialradgiverne juni 2017
Alle medarbejdere er velkommen * Der er szrlig opmaerksomhed * Drgftelse af forlgbsprogrammet
til at opstarte en koordinerende pa anvendelsen af og arbejdet med koordinerende
indsatsplan, nar de samarbejder samarbejdsbheskrivelsen for indsatsplaner pa
med en borger, der har brug for en borgere pa Center Lindegérden, ledergruppemegde og
koordineret og samtidig indsats. Lindegérdshusene, med en ambulantgruppemade i foraret
psykisk lidelse og et samtidigt og sommeren 2017
Al materiale vedr. forlabsprogram misbrug
og koordinerende indsatsplan kan
hentes her:
www.regionsjaelland.dk/dobbeltdiagnose
Spergsmal vedr.
forlgbsprogrammet kan rettes til:
Projektleder Benjamin Kjersgaard,
belk@regionsjaelland.dk

N N\ N\ N\ /
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Forlgbsprogram for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug

Lokal implementeringsplan for Psykiatrien @st:
Den lokale implementeringsplan klarlaegger det organisatoriske ansvar for forlgbsprogrammet, og for
vedligeholdelse og drift af forlgbsprogrammet for mennesker med psykisk lidelse og samtidigt misbrug.
Den lokale implementeringsplan er nzert koblet til den overordnede implementeringsplan.

/

AKTIVITETER

\

Fx

+ Projektmedarbejderne deltager
lgbende pé konferencer i
distriktspsykiatrien og pa
sengeafsnit i Psykiatrien @st ift.
at igangsaette forlgb med
koordinerende indsatsplaner

* Projektmedarbejderne bistar
med generelle introduktioner
til arbejdet med de
koordinerende indsatsplaner
samt bistar med
sidemandsoplaring og
referentfunktion i forbindelse
med opstart af forleb med
koordinerende indsatsplan

» Der er et sarligt fokus pa det
ambulante omrade

\ /

ﬂOMMUNIKATIONSSTRATEGN

Fx

+ Afsnitsledelserne har ansvar for
at kommunikere til
medarbejdere, at de skal
prioritere opstart af
koordinerende indsatsplan
under indleggelse og prioritere
deltage i koordinationsmader

\ /

/

\

/
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