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Beskrivelse af uddannelsesforhold for sygeplejestuderende

Borne- og Ungdomspsykiatrisk klinik - Neestved
Afdeling for Barne- og Ungdomspsykiatri

Praktikpladsbeskrivelse (revideret 16. juli 2025/ Pernille Hagbard Petersen)

Navn p4 praktiksted

Barne- og Ungdomspsykiatrisk klinik - Neestved - Psykiatri

Adresse / mgdested

Radmandsvaenge 1A, 4700 Neestved

Evt. Kontaktinfo (mail og mobil
til leder og/eller uddannelsesan-
svarlig)

58538310/58538350

Link tiluddannelsesansvarlig

psy-naebu@regionsjaelland.dk attention klinisk vejleder

Mgdetider pa praktikstedet

Dagvagt: klokken 8-16. Der kan vaere foraeldre/bgrnegrupper sidst pa
eftermiddagen, men sé planlsegges det med dig.

Aften: Nej — men se ovenstaende.

Weekendvagter (ja/nej): Nej

Eventuelt:

Der er enkelte feelles leeringsrum med fremmgde pé anden matrikel i
Smedegade 16, 4000 Roskilde (Psykiatrien, afdeling B&U, Region
Sjeelland).

Kraever transport til Roskilde, som du selv star for. Hvis ej muligt af-
vikles timerne med fremmgade i klinikken.
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Organisatorisk og ledelsesmaessige forhold

Praktikstedets organisation, or-
ganisering af sygeplejen med
mere

Klinikken ledes af ledende oversygeplejerske og overlaege. Vi star pa
et solidt tveerfagligt fundament med fokus p& monofagligheder.

Klinikken er inddelt i tveerfaglige aldersinddelte teams. Sygeplejen
understgttes ved monofaglige mader og der er sygeplejefaglige
teamledere- eller koordinatorer i hvert team.

Der er klinisk sygeplejespecialist til at understgtte den sygeplejefag-
lige udvikling og arbejdet med kvalitet og forbedringer.

Sygeplejefaglige forhold

Sygeplejefaglige opgaver - herun-
der typiske patientsituatio-
ner/patientforlgb, sygeplejefaglig
ekspertise og udviklingsaktivite-
ter.

Malgruppe/patientgruppe i afsnit:

Vi modtager barn og unge fra 0 til og med 17 ar, der er henvist pa
grund af en bekymring om en mulig psykisk lidelse.

Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk klinik - Neestved - Psykiatri

Sygeplejefagligt i forhold tiluddannelse:

Kommunikation og relation sammen med bgrn og unge og deres pa-
rgrende i udrednings- og behandlingsforlgb med familier og bgrn og
unge.

Ved fgrste besgg laves en farstegangssamtale, som afdaekker bar-
net/den unges arsag til henvendelsen, historik og behov og an-
sker/hab og dramme.

Der er stor gvelse i at etablere og afslutte en ‘kortidskontakt’ pa en
tryg made. Samt fglge et forlgb over tid.

Stor leering i at gve og tilpasse dit eget ‘mentale afseet’ i mgdet med
mennesker i krise, belastende omstaendigheder og forskellige
symptomer pa mentale helbredsudfordringer.

Spargeteknikker, lytning, nysgerrighed, indsamling af data for at
kunne lave klinisk beslutningstagen og plan for videre forlgb i sam-
arbejde med barnet/den unge og familien.

Skriftlig og mundtlig dokumentation og Sundhedsportalen.

@ve ‘klinisk blik’ ved at se det hele menneske — socialt, biologisk,
psykologisk.

Overveje og beskrive somatiske og fysiologiske tilstande, syndro-

mer, ‘udtryk’, funktionsniveau og ressourcer.

Der stilles diagnoser og laves udredninger og der koordineres med
henblik pa at anbefale den nadvendige hjeelp.

Medicinsk behandling og samtale og medicinpaedagogik

Uddannelsesmaessige forhold

Studerende studievilkar, og
hvilke semesterstuderende tager
praktikstedet imod.

Overvejende 3. semester sygeplejestuderende. Men ad hoc ogsa
studiebesgg/delte forlgb til 6. og 7. semester sygeplejestuderende
og bachelorstuderende.
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Derudover psykologi- og medicinstuderende prae- og postgraduat.

Du bliver tilknyttet et team og en klinisk vejleder, men fglges med

teamets personale nér det giver mening for din leering.

Du beerer ikke uniform, men gar i eget taj. Almindelig ‘neutralt’ ud-

tryk der ikke forstyrrer relationen. Teenk over dit fagprofessionelle

udtryk.

Der er feelles kakken med kaleskab til madpakke. Og kiosk pa
Neestved sygehus i gdafstand.

EU fagkrav om specialer

Hvilke specialer kan der pa prak-
tikstedet (i forbindelse med prak-
tikforlgbet) opnas kendskab til?

Se mere om EU-fagkrav i studie-
ordning (side 38).

U Almen medicin og medicinske specialer
0 Almen kirurgi og kirurgiske specialer

[J Peediatri, barsels- og sundhedspleje
Mental sundhed og psykiatri

[J Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje

Kvalitetsudvikling

Hvordan evalueres praktikforlab,
og hvordan indgar dette i kvalitets-
udviklingen.

Psykiatrien Region Sjeelland anvender elektronisk evaluering til alle
uddannelsessggende.

Evaluering af praktik- og elevforlgb

De elektroniske evalueringer danner lebende baggrund for forbed-
ring og udvikling af leerings- og uddannelsesmiljget. Drgftes med
bade ledelse og kliniske vejledere.

Relevante links

Tilhjemmeside eller andet.

Se mere her:
e Sygeplejerstuderende i psykiatrisk speciale - Midt- og Vest-
sjeellands Hospital

e | eeringsredskaber til elever og studerende i psykiatrisk speci-
ale

e Udviklingsplaner - Psykiatri
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