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Praksisbeskrivelse for ” Praksis”
Om klinikken:
Praksis er en solopraksis, i samarbejde med en anden solopraksis, hvor vi deler lejemal, har feelles
frokostordning og god kaffe, vi samarbejder om smdt og stort i hverdagen, herunder pasning for hinanden i
ferier, ved kurser ol.
Klinikken bestar af ejerlaege, Rut Reggelsen, og 2 faste sygeplejersker. Vi prioriterer hgj faglighed og et trygt
og godt feellesskab i klinikken.
Praksis er beliggende i gagaden i Roskilde C, ca. 7 minutters gaafstand fra Roskilde togstation.

Abningstider:
Mandag — fredag : 8.00 -16.00

Uddannelseslaegens arbejdsdag:

En typisk arbejdsdag starter med 15 minutters administrationstid som forberedelse ind for dagens
patienter. Der er sat god tid af til alle dine konsultationer(30 minutter), samt Isbende administrationstider
gennem hele arbejdsdagen.

Du vil mgde et bredt udsnit af patienter, bade akutte og planlagte konsultationer. Der tages hensyn til dit
uddannelsesnivd, tidligere erfaringer og eventuelle saerlige behov. | starten af dit forlgb hos os bliver der
lavet en individuel uddannelsesplan for typisk 2-4 uger ad gangen, som Igbende justeres bdde i forhold til
patienttyper/problemstillinger samt tid.

Praksis er tilknyttet et plejehjem i Roskilde, hvor der er stuegang hver 14.dag. Vi tilbyder
videokonsultationer og mailkonsultationer i henhold til overenskomsten.

Du far 30 minutters dagligt fast supervision, samt Igbende ad hoc supervision ved behov.

1-2 mdneder inde i dit ophold hos os, vil du begynde at have 45 minutters telefonkonsultation 2-3 dage /
uge, hvor du far mulighed for at visitere patienter til dit eget dagsprogram.

Intro i klinikken:

Den fgrste uge er en Intro-uge, hvor der saettes ganske fa patienter pa dit dagsprogram, for at du har god
tid til at lere laegesystemet at kende, orientere dig i praksis mm.

Den fgrste dag far du rundvisning i klinikken, log-ind og introduktion til lzegesystemet og gar med laege og
sygeplejersker som “fgl”. Du fdr tid til at finde dig til rette pa dit kontor/ konsultationsrum, og vi laver en
uddannelsesplan for de fgrste uger.

Uddannelsesforhold i praksis:

Der er fast supervision hver dag op til frokost, og adganag til sparring i Igbet af dagen. Under supervisionen
gives Igbende feedback pd journalfgring, konsultationer og mulighed for generel refleksion.

Opgaver og ansvar tilpasses Igbende i takt med udvikling.

Der er programlagt fast undervisningstid hver 2.torsdag eftermiddag, hvor vi skiftes til at undervise
hinanden, eller drdfter forskellige fagligt relevante emner. Der vil indimellem blive tale om forberedelse til
disse dage, i form af fx laesning af en artikel.

Vores forventninger til uddannelseslaegen:
At du udviser interesse og nysgerrighed for faget, at du bidrager til den gode stemning vi har i vort klinik-
faellesskab.
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Ferie og fraveer:
Arbejdstiden planlaegges i samarbejde med tutorlaege. Eventuelt overarbejde skal afspadseres.

Fraveer ma hgjest udggre 10% af arbejdstiden (inkl. ikke obligatoriske kurser).
Ferie og fraveer aftales i god tid, og leengere ferie (fx sommerferie) i Igbet af den fgrste uge.

@vrige info om klinikken:
Vi har som udgangspunkt fri alle fredage i lige uger, dog med enkelte undtagelser.
Torsdage er der aftenkonsultation, hvor vi har dbent ind til kl. 17.00.

Journalsystemet er: Novax

Fzelles frokostordning (frivilligt) 130,00kr / maned. Kaffe er gratis.



