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Mod!Kræft – et forsknings- og 

udviklingstiltag for og med unge med kræft i 

Hæmatologisk afdeling

Baggrund

Politisk er det besluttet, at der skal være 

målrettede tilbud til unge med kræft. På den 

baggrund ønskede Hæmatologisk afdeling, 

Sjællands Universitetshospital i Roskilde, at tage 

initiativ til udvikling af kvaliteten i unge 

kræftpatienters forløb ved at inddrage de unge 

selv i både afdækning, løsningsforslag samt 

konkrete tiltag ift. deres behov.

Formål

At udvikle og forbedre forløbene for unge 

med kræft. 

Metode

En aktørinvolverende tilgang er valgt, da 

formålet  både er at skabe viden der er relevant 

for klinisk praksis, samt på denne baggrund 

initiere og implementere konkrete aktioner i 

praksis. 

Både unge med kræft, læger, sygeplejersker og 

øvrige tværfaglige samarbejdspartnere samt 

ledere, indgår som direkte aktører i studiet. 

Der udføres feltstudier og dialogmøder de 

næste 3 år. Feltstudierne består af 

observationer, samtaler og interviews med de 

unge og sundhedsfaglige personer, som er 

involveret i de unges forløb.

Studierne foregår på Sjællands 

Universitetshospital

Foreløbige resultater

De aktuelle sundhedsfaglige tiltag 

planlagt af sundhedspersonalet 

opfyldte ikke de ønsker og behov, 

som de unge med kræft selv angav 

at have. 

På den baggrund er de planlagte 

tiltag ændret ud fra de unges 

perspektiv med stor positiv impact.

Desuden giver den 

aktørinvolverende tilgang anledning 

til både individuel og  kollektiv læring 

for projektdeltagerne.


