
Tjekliste, der kan anvendes ved opfølgende og koordine-
rende hjemmebesøg for patienter med palliativt behov  

Generelt 

Ydelseskode 
Den ydelseskode som lægerne skal anvende ved 1. kontakt opfølgende hjemmebesøg er: 4230. 

Kontakt til Palliativt Team 

 Telefonnr. 46 32 32 00, hvor man beder om palliativ vagthavende

 Tidspunkt
o Mandag til torsdag Fra kl. 15.30 
o Fredag Fra kl. 13  
o Lørdag, søndag, helligdage Vagten er åben hele døgnet.

 Palliativ Team kan altid kontaktes telefonisk med henblik på yderligere rådgivning

DSAM s Palliations APP: ”palliation i praksis”, anbefales til vejledning i symptomlindring. 

HUSK ved senpalliativ/ terminal fase 

 Terminaltilskud /terminalerklæring til kommunens visitation

 Tryghedskasse I hjemmet

Besøgsguide 
1. Ansvarlig kontakt person / telefonnr.

o Almen praksis
o Hjemmesygeplejen
o Palliativ team (hvis aktuelt)

2. Diagnose/amnese/aktuel sygdomsstatus- performancestatus

3. Behovsvurdering/ EORTC PAL 15

4. Socialt netværk

5. Afklaring af patients / pårørendes ønsker og tanker om fremtiden og den sidste tid.

6. Plejebehov og plan for forventet pleje

7. Stillingtagen til genoplivning / HLR

8. Medicin opdatering /FMK afstemning

9. Opfølgningsplan /næste kontakt og ansvarsfordeling

Journal notat kan når relevant sendes til Hjemmesygeplejen og evt. palliativ team, 
hvis de er tilkoblet forløbet.


