
SU
NDHEDSPERSONALE

eHospitalet
Indlagt i eller tæt på eget hjem

K·
02

69
1 ·

 0
6.

22
 · 

Ve
rs

. 2



DET NÆRE SUNDHEDSVÆSEN SUNDHEDSPERSONALE

Hvilken behandling  
kan vi tilbyde patienterne?
Sundhedspersonalet ansat i eHospitalet 
kan eks. tilbyde:

Hvilke fordele er der for 
patientforløbet?
Patienten bliver i sine egne kendte trygge 
rammer og omgivelser hvor de kan have 
deres pårørende tæt på sig.

hjemmepleje, som kan være behjælpelig. 
Jf. D4 instruks dokumentnr. 688966

Hvem har behandlings 
ansvaret for patienten indlagt  
i eHospitalet?
eHospitalets læge er ansvarlig for 
patientens behandling, indtil tilstand er 
bedret så meget, at patienten udskrives 
fra eHospitalet.

Patientens egen læge vil herefter igen 
overtage behandlingsansvaret.

Hvordan foregår det?
Der vil være stuegang hjemme hos 
patienten, hvor eLægen deltager virtuelt 
sammen med det sundhedspersonale, 
som varetager den daglige behandling.

Fremskudt kommunal akutplads
På en fremskudt kommunal akutplads 
(FKA- eks. plejecenter) kan patienten 
modtage behandling, såfremt patienten 
er for syg til at være hjemme, men for 
rask til en sygehusindlæggelse. FKA er 
døgnbemandet med sundhedsfagligt per-
sonale hvor der er mulighed for hyppige-
re og tættere observationer af patienten, 
end i eget hjem.

Indlagt i eget hjem
Når patienten indlægges i eget hjem, 

Patienten kan være med til at planlægge 
sine behandlingsbesøg fra det sundheds-
faglige team, så det passer ind til deres 
hverdag.

Hvordan kan jeg få visiteret 
patienten til indlæggelse?
Som sundhedsfaglig i kommunen, egen 
læge eller sygehus kan du tage kontakt til 
vores eLæge på Tlf.: 70 20 42 44

Såfremt patienten har brug for hjemme-
pleje eller hjælp til personlig bistand, 
skal der etableres kontakt til kommunens 

vil sundhedsfaglig personale fra mobilt 
akutteam, enten fra regionen eller kom-
munen, køre ud til Region Sjællands bor-
gere/patienter og behandle i eget hjem. 

Hvor lang tid tager forløbet?
Det er individuelt hvor længe patienten 
har brug for behandling i eget hjem.  
Det er eLægen i samråd med patienten 
der vurderer den helt optimale behand-
ling. 

Hvem kan jeg kontakte ved 
spørgsmål og andet?
Du kan altid stille spørgsmål eller få 
sundhedsfaglig sparring med sundheds-
personalet ansat i eHospitalet
Tlf.: 70 20 42 00 eller eller 
mail: e-hospital@regionsjaelland.dk

Hvad er eHospitalet?
I eHospitalet kan patienten være indlagt i eget hjem eller 
tæt på eget hjem, have et Ambulant forløb og/eller modtage 
rådgivning. Det meste foregår ved hjælp af video og andre 
digitale løsninger; ikke på et sygehus men hjemme hos 
patienten selv.

eHospitalet foretager behandling af borgere og patienter 
med somatiske sygdomme.
 

Følgende kriterier skal være 
opfyldt:
1.  Patienten skal være over 18 år
2.  Forventet ukompliceret forløb
3.  Patienten har behov for fortsat 

læge behandling

- IV AB/væsker
- PVK pleje og anlæggelse
- CVK/PICC/MIDLINE pleje
- Fødesonde anlæggelse
- Klinisk og Paraklinisk vurdering
- KAD anlæggelse 
-  Understøttende undersøgelser 

så som POCT udstyr
- Ilt behandling
- Smertebehandling 


