Information om:

Tapning af blod /

Venesectio

Hzematologisk Afdeling, Roskilde Sygehus
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Formalet med behandlingen

Tapning af blod - kaldet venesectio - er en
procedure, hvor man kontrolleret tapper blod
fra en blodare (vene). Laegen beslutter pd
baggrund af blodprgvesvaret, om du skal have
tappet blod. Ved sygdommen polycytaeemi er
formalet at fjerne det forhgjede antal rode
blodlegemer - omtales som forhgjet
haematokrit.

For behandlingen

Vi anbefaler dig at drikke rigelig vaeske dagen
fgr behandlingen, samt mindst tre glas vaeske
inden blodtapningen, da det hjzelper
blodgennemstrgmningen.

Behandlingen
Du skal have taget blodprgver dagen fgr du
har en tid. Du bliver kontaktet hvis du IKKE
har behov for at blive tappet. Hvis du ikke
bliver kontaktet skal du mgde op som
planlagt:
e Du kommer til at sidde i en stol eller
ligge i en seng
e Sygeplejersken anlaegger en nal i
bloddren ved albuebgjningen. Via ndlen
udtgmmes den gnskede mangde blod
over i en lukket pose beregnet hertil -
oftest ca. 500 ml
e Herefter fjernes ndlen, og du far et
stykke gaze og plaster over
e [ forbindelse med tapningen tilbyder vi
dig noget at drikke

Selve tapningen tager 10 til 20 minutter.
Nogle skal have vaeske i 8ren fgr tapning.
Laegen vurderer, om det er ngdvendigt. S8
skal du beregne ca. 40 minutter leengere tid.

Efter behandlingen

Har du ingen problemer med tapningen, kan
du ved fremtidige tapninger rejse dig
umiddelbart efter og blot forblive i
ambulatoriet i 10-20 minutter.

Du ser laegen ca. hver 3. méned. I den
forbindelse far du ny tid med lsegen og til
blodprgver og en eventuel fornyet tapning.

Komplikationer

Der kan forekomme fglgende ved tapning:
e almen utilpashed
¢ kvalme/opkastning
e fald af puls og blodtryk
e bleghed
e klamtsvedende

Forteel laegen eller sygeplejersken, hvis du far
blodtrykssaenkende medicin, da du kan fa
yderligere blodtryksfald og dermed blive
utilpas ved tapningen.

Andre spgrgsmal

Er der noget, du eri tvivl om, er du velkommen
til at spgrge personalet pa Hamatologisk
afdeling.

Tapning p3 andre sygehuse

Vi samarbejder med andre sygehuse i Region
Sjeelland, hvor de kan vaere behjeelpelige med
tapningen. Du vil fortsat have behov for at magde
din lzege pa Roskilde Sygehus ca. hver 3.
maned, da det er Heematologisk Afdeling i
Roskilde, der star for din behandling.

Spgrg eventuelt personalet, om du kan vaere
omfattet af denne aftale.

Telefonnumre

Haematologisk Afdeling: 4732 4800, hverdage
mellem kl. 08.00 - 10.00.

Haematologisk akuttelefon afsnit M: 4732 4886
mellem 10 og 08.

Med venlig hilsen

Personalet
Haematologisk afdeling



