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Region Sjzellands Strategiske Forskningsrad
Fredag den d. 25. marts 2022, Kkl. 9-11
Hybridmede: Videomade teams og modelokale 20 Regionshuset i Sorgo

Deltagere:
Ledelsesreprasentanter

(Afbud) Jesper Gyllenborg, (Formand), Koncerndirektor, Region Sjzlland.
Susanne Lonborg Friis, Sygeplejefaglig vicedirekter, Sjeellands Universitetshospi-
tal

Henrik Moller, Konst. Laegefaglig vicedirektor, Sjaellands Universitetshospital
Henrik Stig Jorgensen, Vicedirektor, Nastved, Slagelse og Ringsted sygehuse
Anne Grethe Larsen, Vicedirektor, Nastved, Slagelse og Ringsted sygehuse

Dan Brun Petersen, Laegefaglig Vicedirektor, Holbak Sygehus

Seren Rask Bredkjeer, Legelig Vicedirektor, Psykiatrien

(Afbud) Dorthe Juul Lorenz, Vicedirekter, Psykiatrien

Peder Fabricius, Laegefaglig vicedirektor, Nykgbing Falster Sygehus

Mahad Mussa Huniche, Direktor, Data og udviklingsstatte

Henrik Ancher Sgrensen, Forsknings- og innovationschef, Data og udviklings-
stotte

Ulrik W. Bak Dragsted, Funktionschef for Forskning & Klinisk Kvalitet, Laegefag-
lig chef, Det Neere Sundhedsvaesen

Forskere

Psykiatri: Lene Lauge Berring (Nastformand), Forskningsleder MVU-forskning,
Seniorforsker.

SUH: Julie Gehl, Professor, overlaege, Onkologi og Bibi Holge-Hazelton, Profes-
sor, MVU-forskningsleder,

(Afbud) NSR: Peter Haulund Gade. Professor Overlage, ph.d., Medicinsk afd 2.
Holbaek: Morten Kofod Lindhardt, forskningsansvarlig overlaege, Medicin
(Afbud) NFS: Elsebeth Lynge, Professor, leder af Center for Epidemiologisk forsk-
ning

Det Naere Sundhedsvaesen: Michael Scheffmann-Petersen. Postdoc., konsulent
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Referat
Modeleder pa dagens mode: Lene Lauge Berring
1. Godkendelse af dagsorden (Beslutning). Dagsorden blev godkendt.

2. MVU-forskning (Dreftelse 30 min.)
Der var en leengere droftelse i Forskningsradet om processen frem til Regionsra-
dets beslutning om MVU-forskningsmidlerne og om det efterfolgende arbejde
med udmentningen. Referatet er derfor beskrevet som en opsummering af drof-
telserne og svar.

Der blev i Forskningsradet givet udtryk for at processen hen imod Regionsradets
beslutning om de 20. mio. kr., kunne have varet mere dben og involverende i for-
hold til Forskningsradet og forskere, samt at det ikke er klart hvordan og om
Forskningsradet kunne have pavirket beslutningen undervejs i processen.

Desuden blev sporgsmalet stillet; Hvordan regionen kan stette en statslig uddan-
nelsesinstitution, der ikke har nogle regionalt ansatte?

Endvidere blev det fremfort i Forskningsradet om der kan gores indsigelse mod
beslutningen?

Endelig blev der stillet spergsmal om Forskningsradets indflydelse pa den videre
konkrete udmentning af midlerne set i lyset af, at der skal involveres flere udvalg
og rad i processen for udmentningen kan ske.

Der blev redegjort for, at det i sidste ende var tale om en politisk beslutning, hvor
MVU-forskningen indgik i en rekrutterings- og uddannelsesdagsorden indenfor
sygeplejen for at takle de udfordringer regionen star med her, som der er stor po-
litisk beviagenhed om.

Forskningsradets oprindelige oplaeg om 5. mio. kr. til MVU-forskning med SDU,
kom ikke frem til politisk beslutning som et selvstandigt opleeg. Forskningsradets
oplaeg har dog tydeligvis pavirket forlabet og har medvirket til at abne deren for
stotte af MVU-forskningen i regionen med 20. mio. kr., hvor ogsa SDU er indskre-
vet.

Udvalget for forebyggelse, det praehospitale omrade forskning og innovation skal
praesenteres for det opleeg, hvor udmgntningen af MVU-midlerne beskrives. Der
vil ved denne praesentation overfor udvalget anfgres, at SDU er en taet samar-
bejdspart i Region Sjelland for forskning pa MVU-omradet og derfor vigtigt, at
SDU er en del planen for udmentningen af midlerne.
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Endvidere ma MVU-forskningsomradet teenkes ind som et vaesentligt element i
forberedelsen af ny forskningspolitik, hvor der er en oplagt mulighed for at pa-
virke de politiske beslutninger om MVU-forskning og anden forskning i regionen.

Processen med ledelsessystemet sikrer den ngdvendige synlighed og forankring i
regionen, som er helt afggrende for at MVU-midlerne kommer ud og virke pa en-
hederne med tilslutning herfra. Processen folger i gvrigt den proces, der er i regio-
nen for sidanne sager. Fx involveres sygehusledelserne, da udmentningen kan
fore til flere kombinationsstillinger med funktion i klinik og forskning, hvor den
kliniske del har et gkonomisk aspekt for sygehusene.

Forskningsradet involveres undervejs i processen med at fa beskrevet krav og kri-
terier for uddeling af MVU-midlerne.

Det blev foreslaet, at fremover i lignende sager sgges mere dbenhed om og invol-
vering af Forskningsradet. I tilfaelde af sager af akutkarakter indkaldes Forsk-
ningsradet til hastemade.

Indholdet i oplaegget til udmentning af MVU-midlerne blev dreftet kortvarigt.

Det fremkom blandt andet, at oplaegget kan styrkes ved ogsé at teenke tveergdende
perspektiver i forskningen, sa der skabes storre sammenhaenge i indsatsen heri in-
volvering af Det Naere Sundhedsvaesen.

Der var synspunkter for, at midlerne udover til forskning udfert af sygeplejersker
ogsa kan tilgodese andre faggrupper og kandidatomrader, hvis de bidrager til/un-
derstotter den faglige udvikling indenfor sygeplejefaget- fx ved kandidater fra
RUC. Til dette synspunkt blev det blandt andet fremfort, at skal andre kandidater
ind over midlerne, bor det vere til universiteter med sundhedsfaglige/sundheds-
videnskabelige ekspertise omrader, sa der er en taet kobling fagmaessigt til de kli-
niske omrader.

Beslutning
Det blev besluttet,
e at Lene Lauge Berring og Bibi Holge-Hazelton udvikler oplegget yderli-
gere
e at Forskningsradet drefter videre om kandidater fra universiteter uden
Sundhedsvidenskabelig Fakultet/sundhedsvidenskabelig forskning, kan
opna statte fra MVU-midlerne?
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3. Ny politik for sundhedsforskning og Sundhedsprofilen 2021 (Oplzaeg og
droftelse 40 min.)
Hanne Stald Poulsen og Anne Wigstrand fremlagde resultater fra Sundhedsprofi-
len 2021 for Region Sjelland. Der fulgte droftelse af mulige emner til ny politik for
sundhedsforskning. Spergsmal til Sundhedsprofilen og adgang til data til forsk-
ningsprojekter stiles til Hanne: hap@regionsjaelland.dk eller Anne: annwi@regi-
onsjaelland.dk.
Folgende forskningsemner blev bergrt som udkomne af prasentationen af Sund-
hedsprofilens resultater;

e Oplevelsen af sundhed blandt patienter og borgere - hvad er det der gor at
de oplever at have det bedre?

e Forudse hvem der gar i problem og bliver syge og sikre forebyggelse netop
herfra fx overvaegt - involvering i situationen inden det bliver et problem
sundhedsmaessigt

e Hvordan behandler vi reelt de der er ramt/udfordret — gor vi det rigtige?
(multisyge, kronisk syge)

e Finde ud af hvad vi faktisk kan gere noget ved — meget er relateret til sam-
fundsproblemer/uddannelse/sociale forhold/ungdoms arbejdslgse etc.
som laegger udenfor sundhedsvasenets indflydelse

¢ Sammentanke og skabe synergi mellem LOFUS og Sundhedsprofilen ift.
social og geografisk ulighed

e Udfordringer omkring behandlingsforlgb mellem primaer og sekundaer sek-
tor — handtering af forlab, hvordan skabes de bedste forlab og hvor gar
indsatsen en stor forskel?

e Overvagt synes at udgore et serligt problemomrade i regionen

e Primeer sektoren har forebyggelse som tema/erfaring, mens sekundeer sek-
tor har behandlingen som hovedfunktion — vigtigt at skabe forbindelse
mellem disse "regimer” i form af forskningssamarbejde

e Hvad kan Sundhedsklyngers behandlings- og forebyggelsesmuligheder be-
tyde for patienter i neeromradet?

e Mentale sundhed som et sarligt problemfelt iseer blandt unge og i sam-
menheang til det somatiske

Beslutning/opsamling:
Efter droftelse af resultaterne af sundhedsprofilen, blev folgende omrader frem-
havet, som forskningstemaer:
¢ De udfordrede/multisyge — forske i det almindelige
e Forske i det vi faktisk kan gere noget ved
e Forske/blive gode i det komplekse sygdomsforlab ogsa i feltet mellem psy-
kiatri og somatik — her kan vi gare en forskel
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4. Strategi for hjemtag af forskningsmidler og indflydelse i forskningen
(Droftelse og beslutning 20 min.)
Julie Gehl introducerede til dreftelsen i Forskningsradet. Vi har forskere pa hajt
niveau, stigende og mere udbredt forskning og flere kompetencer. Pa trods af
dette har regionale forskere sveert ved at indhente store bevillinger og opna repree-
sentation. Julie Gehl foreslog derfor falgende tiltag som optakt til droftelse:
e Der skal vaere flere om ansggninger — vi skal skabe mere forskningssamar-
bejde
e Bedre kendskab til hinandens forskning bade i forhold til feelles ansggnin-
ger, men ogsa i forhold at kunne indstille bedste kandidat til fondsrad mv
e TForanledige, at den bedste kandidat til et fondsrad mv identificeres dvs.
finde det bedste og preecise match i forhold det fagomrade og de kvalifikati-
oner en fond eftersporger.

Efterfolgende blev droftet:

e Der skal vaere en strategi/plan for profilering af vores forskning til de rette
fonde — og skabes mere synlighed i samfundet om vores forskning

e Sgge at have indflydelse pa de der skal udpege — dvs. arbejde politisk mal-
rettet herunder involvering af egne politikere

e Region Sjelland er ikke repraesenteret i de store danske fonde/rad og stot-
ten herfra synes at ske skaevt i forhold til regionerne — kan der gores noget
og hvor kan der gore opméerksom pa dette problem?

e Det blev fremhavet, at MVU-omradet storset ikke er eksisterende i fonde
mv og psykiatrien synes ogsa sarligt udfordret pa dette omrade

e Vigtigt med fokus og precision pa det der eftersporges i indstillinger

e Kan der laves databank over forskere, sa vi er klar til at indstille, nar opslag
kommer

Beslutning
Det blev besluttet
e at nedsette en arbejdsgruppe for omradet med Julie Gehl som formand og
DU som sekretariat og involvering af relevante fra sygehusene og andre
e at arbejdsgruppen fremlaegger forslag til plan/strategi for funding og ind-
flydelse overfor Forskningsradet pA madet den 3. juni.
e at til det aktuelle opslag vedr. kandidater til DFF findes det bedste match af
kandidater, som indstilles i forhold til opslagets efterspargsel af fagomra-
der
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5. Emner og temaer pa kommende mader i Forskningsradet (Droftelse
15 min.)
Forskningsradets arbejde skal bygge primaert pa emner bestemt/taget op af medlem-
merne, derfor droftelse af emner for de kommende mader. Folgende forslag kom
frem pa modet:
¢ Body and Mind som tidligere igangsat skal startes op igen
e Forskningsmidler — Der et stigende antal forskere og derfor behov for flere
regionale forskningsmidler. Herunder gnske om drgftelse af krav og krite-
rier i de forskellige regionale fonde. Desuden behov for synliggarelse af sy-
gehusenes midler til forskning.
e Tvaergdende forskning: Binde den neere sundhed til andre sundhedsomra-
der
e TFastholdelse og rekruttering — den forskningsmaessige betydning heraf
e Mere opleg/besog ved miljoerne - fx oplaeg ved Det Nare Sundhedsveesen
e Mangler generelt en opfelgningsstrategi for Forskningsradets arbejde, sa
det er mere klart hvor langt et emne droftet i Forskningsradet er kommet i
behandlingen og hvilke resultater der er opnaet fx: fra 1. opstart/dreftelse,
2. opsamling/opfelgning til 3. konklusion/afslutning/resulatet



