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Øjenbetændelse

Øjenbetændelse skyldes en betændelse i øjets 
slimhinde. Årsagen kan være virus eller bakterier.

Ved øjenbetændelse bliver øjet rødt, og der dannes 
pus, der sidder som klatter i øjenkrogen.

Ofte går øjenbetændelse over af sig selv. 

Pus kan fjernes med en vatrondel, vædet med 
saltvand eller kogt vand.

Øjenbetændelse er smitsom. God håndhygiejne  
er vigtig.

Lette til moderate symptomer kan man se an i 3-4  
dage inden læge kontaktes. Læge skal kontaktes 
ved synspåvirkning eller smerter i øjet.

Læs mere på regionsjaelland.dk/antibiotika


