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Granne hospitaler

Sporgsmal:
Regionen har med Grgnne Hospitaler forpligtet sig til at halvere hospitalernes
CO2-udnedning inden 2030.

Hvilke konkrete initiativer er der igangsat indenfor leegebehandling mhp.at
sikre implementering af klinisk ligestillede, men mere klimavenlige alternati-
ver?

Og vil regionen kortlaegge, hvor der er uudnyttet potentiale i at vaelge klinisk
ligestillede alternativer med lavere klimaaftryk og hvorledes disse kan realise-
res?

Svar:

Der arbejdes i Region Sjeelland og -Hovedstaden malrettet med initiativer, der
skal medvirke til at indfri de to regioners reduktionsmal indenfor de kliniske
specialer. Region Hovedstadens reduktionsmal er 50 pct. i 2030, hvor det for
Region Sjeelland og den feellesregionale strategi "Gronne Hospitaler” er 50
pct. i 2035.

Region Hovedstaden har igangsat 9 starre strategiske hospitalsdrevne klima-
indsatser siden 2024 indenfor forskellige specialer og tveergaende omrader
som medicin og diagnostik. Indsatserne arbejder med at reducere forbrug,
overga til flergangsartikler og veelge mere miljgvenlige produkter, men ogsa i
stigende grad med at undgé ungdvendige undersggelser, behandlinger eller
procedurer, der ikke gavner patienter i traéd med Veaelg Klogt's anbefalinger fx
reduktion af ungdvendige blodprgver.

| Region Sjeelland har alle hospitaler og en reekke tveergaende centre indgaet
"Lokale Grgnne aftaler”, som beskriver de indsatser, der over en toarig peri-
ode, skal reducere hospitalernes udledninger. Der er samlet igangsat over 180
initiativer, hvoraf over 90 er forankret pa Hospitalerne, der arbejder med f.eks.
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reducering af blodpraver, flere analyser pa samme scanning og prever samt
destruktion af lattergas mv. Derudover arbejdes der med tvaergaende indsat-
ser, der skal nedbringe f.eks. medicinspild.

Begge regioner arbejder derudover med udfasning af produkterne i "RUL-mo-
dellen” under den feellesregionale strategi Grgnne Hospitaler, hvor alle regio-
nerne beslutter faelles handlinger. Dertil kommer andre produkter og processer
forankret i Region Hovedstadens "Grgnne Handbog” og Region Sjeellands
"Varer vi sparer”.

Der oprettes som del af fusionen et forskningscenter for klima og sundhed pa
Midt- og Vestsjaellands Hospital, som netop har dette fokus.

Der vurderes at veere et stort uudnyttet potentiale i, at vaelge klinisk ligestillede
alternativer med lavere klimaaftryk i alle specialer, hvilket kunne fremmes ved
at prioritere udvikling, implementering og skalering af de granne Igsninger pa
afdelingerne og pa tveers af hospitaler. Det vurderes at veere en meget stor og
kreevende opgave, at kortleegge og beregne alle behandlingstilbud og ligeveer-
dige alternativer. Der findes en raekke initiativer f.eks. Fremtidens Ambulato-
rium, Veelg Klogt og flere forskningsprojekter, der har dette fokus.
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