Praksisbeskrivelse for Allehelgensgade Lagehus

Om klinikken:
Vi er et kompagniskab med 4 laeger der bestar af Elsebeth Tvede Rugolo, Kristine Binzer, Anne
Katrine Berner og Niels Ulrich Holm

Vi prioriterer og saetter pris pa tilstedevaerelsen af uddannelseslaeger i hverdagen. Det hgjner det
faglig niveau og vi haber ikke alene at kunne inspirere, men ogsa fa inspiration fra vores yngre
kollegaer.

Abningstider:
Klinikken holder abent fra kl 8 — 16 man, tir, tor og fre. Ons er det fra kl 8-17.

Uddannelseslaegens arbejdsdag:
Den tid, du skal veere hos os, vil du indga i teet samarbejde med praksis’ @vrige laeger og personale.
Du vil komme til at arbejde selvstaendigt, og med fortlgbende mulighed for feedback.

Du skal igennem de daglige konsultationer, under supervision, tilegne dig viden og nye
feerdigheder. Du skal med baggrund i mere formaliseret undervisning af de gvrige laeger og via
egne konsultationer opna et bedre kendskab til de sygdomsmgnstre, der er i dagligdagen i almen
praksis samt blive fortrolig med konsultationsprocessen i almen praksis.

Du skal arbejde med den patientcentrerede sygdomsmodel og fa erfaring med det kontinuerte
patientforlgb.

Vi forventer, at du bygger videre med dine erfaringer fra dit hidtidige virke som lzege i hospitalsregi
og evt praksis. | praksis vil du fa fornemmelsen af, at det ganske ofte er et anderledes
sygdomsmenster og en ofte helt anderledes handtering af problemstillingerne, end det ggr sig
geeldende pa hospitalerne.

Du arbejder i henhold til FAYL's overenskomst, dvs. 37 timer pr. uge. Lgnnen udbetales via Region
Sjeelland, overarbejde skal afspadseres. Arbejdstiden tilrettelaegges i samarbejde mellem dig, din
tutorlaege og klinikkens praksismanager.

Intro i klinikken:

Den fgrste dag vil du blive taget i mod af din tildelte tutor og blive vist rundt. Den f@rste uge vil du
felge med @vrige personaler, som kan veere enten laeger, sekreteerer, sosu eller sygeplejersker. Efter
formiddage som fgl, vil du med ekstra tid afsat, fa et par patienter selv, sa du derved kan lzere IT-
systemet at kende og fa fgling med huset i et stille og roligt tempo.

Uddannelsesforhold i praksis:

Hvis du i en konsultation stgder pa et problem, du ikke umiddelbart kan gennemskue eller du
maske har flere Igsningsmuligheder til, forventer vi, at du konfererer det med én af laegerne. Det
kan du ggre ved enten at banke pa hos en af os med det samme eller sige til patienten, at du vil
konferere med én af laegerne senere og ringe patienten op pa et andet tidspunkt. Hvad du veelger,
ma afhaenge af problemet og situationen. De fgrste maneder, forventes det, at du sa vidt mulig
konfererer de patienter, du mener, skal henvise inden du ggr det.

Nar du vaelger at kontakte én af laegerne, skal du sa vidt mulig vaelge den leege, der kender
patienten. Hvis vedkommende ikke er til stede, kan du veelge bagvagten eller den, du mener har
bedst tid.



Der er planlagt supervision hver dag efter frokost i 30 min. Det gar pa skift mellem laegerne.

Nogle af disse er der planlagt vejledersamtaler med din tutor til forberedelse/godkendelse af
kompetencer.

Anden undervisning:

Under dit ophold vil du kunne planlaegge besgg ved en specialleege f.eks. otolog, gjenlaege,
dermatolog, gynaekolog, kirurg, paediater, reumatolog, fysioterapeut eller andet. Det meste er
muligt. Vi synes alle, det er spaendende at have en ung laege med en halv eller hel dag.

Det er en mulighed, som man selv kan arrangere efter aftale med tutor.

Derudover har vi et planlagt fagligt mgde een gang om mdr, hvor vi skiftes til at undervise. Her vil
du ogsa have mulighed for at fa lidt undervisningserfaring.

Social medicin:

Vi vil sgrge for, at du prgver at udfylde de forskellige attester. Alle attester skal ses af en af laegerne,
inden de afsendes.

Praksisdrift og gkonomi:

Maske har du lyst til at fa gennemgaet gkonomien, drift og organisationsforhold for vores praksis —
sa siger du til.

Huskeliste ved start:

Det er en fordel at du regelmaessigt holder gje med dit uddannelsesforlgb, som kan ses i din
elektroniske logbog.

For at ggre starten nemmere vil det veere en fordel at vores praksismanager, Karin har faet
oplysninger pa div:

-Aut. ID.

-CPR.nr (ring eller skriv til lsegehuset om dette, da det skal bruges til dit mitID)
-@nsker angaende arbejdstider

-Planlagt ferie/barsel/fridage

-Planlagte temadage, kursusdage, supervisiongruppe

- Adresse, telefonnr

Nar du har returneret ovenstaende oplysninger, vil vi lave en kontrakt, som du vil fa udleveret den
ferste dag du kommer.

Du er meget velkommen til at komme pa besgg inden du starter.

Efter denne introduktion er der kun at sige VELKOMMEN. Vi haber, du ma fa en god tid i
Leegehuset bade fagligt og socialt, vi vil mgde dig med dbenhed og interesse og haber, du ogsa
megder os sadan.

Med venlig hilsen



Leegerne Elsebeth, Kristine, Anne Katrine og Niels Ulrich



