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Sammen om punktskrift

Model, kereplan og handlingsanvisende vejledning for det gode punktskriftforleb for bern og unge
med synsnedsattelse herunder blindhed 0-17 ar

Denne vejledning er resultatet af et nationalt samarbejdsprojekt mellem DTHS, Danske Tale- Hgre- og
Synsinstitutioner og Synscenter Refsnzes.
Projektet er finansieret af puljemidler fra Bgrne- og Undervisningsministeriet.

Projektets formal og organisering

Projektet blev udbudt med baggrund i en central udmelding fra Social- og Boligstyrelsen i september 2022,
hvori der blev udtrykt en bekymring for, hvorvidt kommuner og regioner i tilstreekkelig grad koordinerer

og samarbejder om at anvende og dermed opretholde det forngdne udbud af hgjt specialiserede
punktskriftindsatser.

Formalet med projektet har veeret at imgdekomme denne bekymring ved at udarbejde en national model
for koordinering af malgruppens behov for indsatser omsat til en praksisnaer kereplan for et forlgb, hvis en
kommune far et barn i malgruppen.

Projektet har indkredset gode praksiserfaringer fra en raekke kommuner og synsinstitutioner/synsradgivninger
og er teoretisk funderet i forskning fra sammenlignelige lande.

Projektets slutleverance er denne vejledning, hvis formal er at beskrive organisering, koordinering,
samarbejde og de forngdne indsatser i det gode punktskriftforlab.

Vejledningen er malrettet centrale aktgrer i det gode punktskriftforlgb for barn og unge i malgruppen 0-17 ar.

Projektets forankring i praksis

Projektet har indkredset god praksis gennem kvalitative interviews med lzerere,
psedagoger, PPR-medarbejdere, foraeldre og unge der selv har oplevet gode punkiskriftforlgb, samt med
synskonsulenter fra

Center for Kommunikation og Velfeerdsteknologi, CKV Odense

Center for Specialradgivning Aarhus, CSA

Institut for Syn og Harelse - Syns- og IKT-afdelingen, Region Nordjylland
Kommunikationscentret Hillerad

Kommunikationscentret Region Hovedstaden

Specialundervisning og Beskeeftigelse, SuB Slagelse

Synscentralen i Vordingborg

Projektet har vaeret organiseret med styregruppe, felgegruppe og valideringsgruppe med henblik pa at
understgtte, fagfaellebedgmme, validere og kvalificere projektets leverancer og for at sikre projektets
geografiske og institutionelle spaendvidde samt relevante praksisforankring.

Styregruppe

Formand: Kenn Steen Andersen, Centerleder, Synscenter Refsnaes

Berit Houmglle, Vicecenterleder og Omradeleder for Skole og Specialradgivning, Synscenter Refsnees
Per Nielsen, Forstander, Synscentralen Vordingborg, Formand for DTHS Danske Tale- Hgre- og
Synsinstitutioner
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Forord

| Danmark har alle bgrn ret til at modtage
undervisning i at leese og skrive og blive sa dygtige
de kan ud fra de forudseetninger de har.

For bgrn og unge med alvorlig synsnedseettelse
og deraf manglende leesesyn er punktskrift
deres adgang til skriftsproget. Punktskrift udgar
saledes en sardeles vigtig kompenserende
feerdighed for de barn, der har mulighed for at
mestre feerdigheden. Det at laere at lsese og skrive
punktskrift giver disse bgrn mulighed for at blive
en del af bade faglige og sociale faellesskaber

i de lege- og leeringsfeellesskaber de indgar i.
Punktskrift giver mulighed for selvstaendighed,
aktivitet, deltagelse og adgang til uddannelse og
arbejde.

Denne vejledning er resultatet af et nationalt
samarbejdsprojekt mellem DTHS, Danske Tale-
Here- & Synsinstitutioner og Synscenter Refsnaes.

Projektet blev udbudt med baggrund i en central
udmelding fra Social- og Boligstyrelsen i september
2022, hvori der blev udtrykt en bekymring for,
hvorvidt kommuner og regioner i tilstraekkelig grad
koordinerer og samarbejder om at anvende og
dermed opretholde det forngdne udbud af hgijt
specialiserede punktskriftindsatser. De indsatser,
der i sidste ende giver alle barn med behov for
punktskriftindsatser mulighed for at lzere at lzese og
skrive og blive sa dygtige de kan.

Formalet med projektet har vaeret at imgdekomme
denne bekymring ved at udarbejde en national
model for koordinering af malgruppens behov for
indsatser omsat til en praksisnaer kareplan for et
forlab, hvis en kommune far et barn i malgruppen.

Malet er, at kommunerne far tilfgrt viden om
den organisering, koordinering, samarbejde

og de relevante indsatser, der sikrer det gode
punktskriftforlab for alle bgrn i malgruppen, uanset
hvilken kommune de bor i.

Vejledningen bygger pa et solidt teoretisk
vidensgrundlag samt pa afdeekning af god
praksis ved interviews med centrale aktgrer i
punktskriftforlgb (punktskriftsbrugere, foraeldre,
synskonsulenter, PPR-medarbejdere, leerere,
paedagoger og stettepersoner).

Vejledningen har veeret til gennemlaesning

og ekstern faglig vurdering ved projektets
valideringsgruppe, og vi vil gerne takke for relevant
feedback, hvilket har veeret med til at forbedre og
kvalificere vejledningen.

Vi vil ogsa gerne rette en stor tak til alle de 49
personer, der direkte har medvirket til at sikre
fundamentet for vejledningen i form af bade faglig
og organisatorisk viden og ikke mindst praksisnaer
viden ved deltagelse i interviews, falgegruppe og
valideringsgruppe.

Sluttelig vil vil gerne takke Barne- og
Undervisningsministeriet for at have udbudt
projektmidlerne og tildelt opgaven til Synscenter
Refsnaes i et samarbejde med Danske Tale-, Hare-
og Synsinstitutioner.

Pa vegne af projektets styregruppe

Styregruppeformand Kenn Steen Andersen,
Centerleder, Synscenter Refsnaes
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Det gode punktskriftforigb for bern og unge med
synsnhedsattelse herunder blindhed 0-17 ar
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Introduktion

Denne handlingsanvisende vejledning for det
gode punktskriftforlgb for 0-17-arige er resultatet
af projekt Sammen om punktskrift, som har
veeret organiseret som et udviklingsprojekt i et
samarbejde mellem DTHS, Danske Tale-, Hare-
& Synsinstitutioner og Synscenter Refsnaes.
Projektet er finansieret af puljemidler fra Bagrne- og
Undervisningsministeriet og har haft til formal at
afdaekke og beskrive de eksemplariske indsatser
og den ngdvendige organisering, koordinering og
samarbejde i punktskriftforlgb for 0-17-arige.

Projektets afrapportering og metode- og
datagrundlag refereres i et selvsteendigt data- og
metodenotat, som kan laeses og downloades pa
Synscenter Refsnaes hjemmeside www.synref.dk

Vejledningens vidensfundament - sadan
er vejledningen blevet til

Vejledningen tager afsaet i Social- og
Boligstyrelsens anbefalinger til kommunerne
om tilretteleeggelse af de samlede indsatser til
barn og unge i malgruppen: Forlabsbeskrivelse.
Rehabilitering og undervisning af bgrn og unge
med alvorlig synsnedseettelse 0-18 ar.

Vejledningen stiller sig saledes ovenpa Social-
og Boligstyrelsens anbefalinger og udfolder
de punkiskriftsspecifikke indsatser anbefalet i
Forlgbsbeskrivelsen.

Vejledningen er udarbejdet i samarbejde med
DTHS, Danske Hgre- Tale og Synsinstitutioner og
med afsaet i forskning og teori fra sammenlignelige
lande med sammenlignelige praksisser, danske
og evrige nordiske punktskriftsguides samt valide
praksiserfaringer fra lokale synskonsulenter, unge,
foreeldre, leerere, paedagoger og PPR-ansatte.
Alle med erfaringer og kompetencer i relation til
det gode punktskriftforlab og stor viden om hvilke
indsatser, der fordres, for at barn i malgruppen
bliver sa kompetente punktskriftbrugere, som de
har forudsaetninger for.

For at ggre vejledningen relevant og anvendelig for
dem, som skal omsaette punktskriftsspecifik viden
til indsatser i hjem, dagtilbud og skole, er indholdet
via projektets Falgegruppe, Valideringsgruppe og
Styregruppe blevet drgftet med radgivere og ledere
pa myndighedsomradet samt kvalificeret ved lokale
synskonsulenter fordelt over hele landet.

Vidensfundamentet udfoldes i data- og
metodenotatet, som frit kan downloades fra
Synscenter Refsnaes hjemmeside www.synref.dk,
og den anvendte litteratur kan ses i vejledningens
referenceliste.

Formal og malgruppe for vejledningen

Denne vejledning er primeert skrevet til foreeldre til
et barn, der er i malgruppen for punktskriftindsatser,
samt til ledelser og fagprofessionelle i barnets
dagtilbud og skole.

Vejledningen er ligeledes malrettet barnets
sagsbehandler, PPR (Paedagogisk Psykologisk
Radgivning) og @vrige myndighedspersoner, som
spiller en central rolle i barnets punktskriftforigb.

Hensigten med vejledningen er at stille malrettet
viden om det gode punktskriftforlgb til radighed
for barnets omgivelser for derigennem at styrke
den ngdvendige organisering, koordinering

og samarbejde samt sikre ivaerkseettelse af
punktskriftsspecifikke indsatser.

Malet er, at alle centrale akterer i barnets
omgivelser far tilfgrt viden, anbefalinger og
inspiration til, hvordan de bedst kan understgtte
barnets punktskriftindleering og -vedligeholdelse i
hjem, dagtilbud og skole.

Den handlingsanvisende vejledning bestar af
tre dele.

e Del 1 er en generel del, som introducerer dig til,
hvad punktskrift er, pa hvilken made punktskrift
adskiller sig fra visuel skrift, og hvorfor bgrnene
i malgruppen har brug for at leere at laese og
skrive punktskrift.

Del 1 beskriver ligeledes de centrale aktgrer i
punktskriftforlgb for 0-17arige og aktgrernes rol-
ler og ansvar samt en kgreplan for de ngdven-
dige indsatser i det gode punktskriftforlgb.

e Del 2 er malrettet barnets familie, dagtilbud og
skole og beskriver de punktskriftindsatser, der
anbefales i hjem og dag- og skoletilbud.

e Del 3 henviser til, hvor der findes yderligere
radgivning, vejledning, kurser og viden, der kan
understgtte punktskriftindsatserne i barnets
hjem, dagtilbud og skole. Del 3 rummer des-
uden vejledningens referenceliste.
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Malgruppen for punktskriftindsatser

Malgruppen for punktskriftindsatserne beskrevet
i denne vejledning er 0-17-arige b@rn og unge
med blindhed eller en synsnedseettelse, der

er sa alvorlig, at barnet, selv med anvendelse
af synskompenserende hjzelpemidler, med sit
funktionelle syn ikke kan leese visuel skrift.

Bemark at malgruppen herefter konsekvent
er benavnt barn eller barnene i malgruppen
i denne vejledning

Denne gruppe inkluderer:

e Bgrn med blindhed, som fra fgdslen eller en
tidlig alder ikke har funktionelt syn og derfor har
behov for at laere punktskrift som deres primae-
re skriftige kommunikationsform.

e Bgrn med alvorlig synsnedsaettelse, som har sa
staerkt begraenset synsrest, at de ikke kan lzese
visuelt skrift i almindelige eller forstgrrede for-
mater pa en funktionel made. For disse barn er
punktskrift et nadvendigt redskab til laesning og
skrivning, selvom de maske i enkelte sammen-
haenge kan anvende synsresten til orientering
og dagligdagsaktiviteter.

e Bgrn der oplever progredierende synstab, hvor
synet gradvist forveerres til et niveau, hvor visu-
el skrift ikke laengere kan laeses med relevante
synskompenserende hjzelpemidler. For disse
barn er det vigtigt at introducere punktskrift tid-
ligt, sa de gradvist kan skifte til punktskrift som
deres primaere kommunikationsmiddel i takt
med synstabet.

e Bogrn der mister synet som fglge af sygdom el-
ler ulykker, efter at de har leert at laese og skrive
visuel skrift.

e Bgrn med seaerligt komplekse syns- og udvik-
lingsbehov, som kan have yderligere funk-
tionsnedsaettelser. For disse bgrn tilpasses
punktskriftindsatsen ofte, sa den matcher
deres kognitive og motoriske faerdigheder, hvil-
ket kan omfatte taktile og auditive tilgange til
indlzeringen.
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Det indeholder vejledningen ikke

Den handlingsanvisende vejledning omhandler
alene punktskriftindsatser for 0-17-arige.

@vrige synspeedagogiske, synsrehabiliterende og
synskompenserende indsatser, som ogsa er en
forudseetning for barnets deltagelse og aktivitet i de
lege- og laeringsaktiviteter, som vil veere arena for
punktskriftindsatserne i hjem, dagtilbud og skole
er beskrevet i de handlingsanvisende vejledninger
De udvidede leeringsmél for barn og unge med
synsnedseettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole,
udgivet af Synscenter Refsnaes i samarbejde med
DTHS, Danske Tale- Hare og Synsinstitutioner.
Der er ni vejledninger i serien (se referencelisten).
Disse kan gratis laeses og downloades fra
Synscenter Refsnaes hjemmeside www.synref.dk.

Relevant punktskriftsspecifik viden fra ovenstaende
handlingsanvisende vejledninger er indarbejdet i
denne vejledning.


http://www.synref.dk
http://www.synref.dk
http://www.synref.dk

De udvidede lzeringsmal for bern og unge med
synsnedsattelse 0-17 ar i dagtilbud og skole

For at kompensere for det manglende syn

skal barnets laering understattes af andre
synskompenserende faerdigheder. Malet er, at
barnet pa samme made som bgrn uden alvorlig
synsnedseettelse opnar feerdigheder til at:

e Leaere at laese og skrive

e Laere selvstaendighed og faerdigheder til at
kunne klare sig selv

e Klare hverdagens almindelige aktiviteter

e Leaere frit og selvsteendigt at bevaege sig rundt
og tage vare pa sig selv

For et barn med en alvorlig synsnedsaettelse eller
blindhed er arbejdet med de formelle laeringsmal

i dagtilbud og grundskole (lereplanstemaer og
feelles mal) ikke tilstraekkeligt til at forberede

dem til den selvsteendighed, selvforstaelse,
motivation og engagement bade socialt og
fagligt, som har betydning for trivsel og fremtidige
uddannelsesmuligheder. Pa dette grundlag

er der udviklet en metode for ni overordnede
synspaedagogiske og synsrehabiliterende
indsatsomrader for bgrn i malgruppen. Metoden
definerer en vision for udvikling og leering for
0-17-arige bgrn med alvorlig synsnedsaettelse
herunder blindhed. Denne metodiske tilgang kaldes
De udvidede leeringsmal.

Den metodiske tilgangs overordnede formal er
at tilvejebringe ngdvendige synspaedagogiske
indsatser i barnets forlgb (indenfor de ni
indsatsomrader) med henblik pa at nedbryde
barrierer for laering.

Dette med henblik pa at bgrnene i sidste ende
far samme muligheder for samfundsdeltagelse,
uddannelse, job, fritidsinteresser m.m. som bgrn
uden alvorlig synsnedsaettelse.

Disse ni indsatser visualiseres grafisk med ni
puslespilsbrikker (se model pa naeste side) og
er kendte elementer for indsatser i forlgb for
malgruppen fra 0—17 ar. "Puslespilsbrikkerne”
kan i barnets forlgb prioriteres og kombineres pa
mange mader i form af specifikke indsatser, som
understgtter barnets trivsel, udvikling, leering,
progression og inklusion i bagrnefeellesskaber og
i forhold til malopnaelse under de paedagogiske
leereplanstemaer og feelles mal i folkeskolen.

Laes mere om metoden De udvidede leeringsmal
og indsatserne i metoden pa Synscenter Refsnaes
hjemmeside www.synref.dk
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De udvidede leringsmal

for b@rn og unge med synsnedsaettelse
herunder blindhed 0-17 ar

Tekniske
hjaelpemidler

Paedagogiske

Laereplaner

i dagtilbud -
CPLCYCENETR™ — Orientering og
i folkeskolen mokitiiy '

<
e

o‘
Omgivelsest?®"
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De udvidede laeringsmal og
punktskriftindlzering

Kompenserende kommunikation og
tekniske hjalpemidler

Indleering af punktskrift og vedligeholdelse

af punktskriftskompetencer hgrer fortrinsvis
under de udvidede leeringsmal Kompenserende
kommunikation og Tekniske hjaelpemidler.

Punktskriftindleering og —vedligeholdelse er
afgerende for, at bgrn i malgruppen kan udvikle
skriftige kommunikationsfaerdigheder og opna et
skriftligt sprog pa lige fod med deres jeevnaldrende.
Punktskriftindsatserne under det udvidede
leeringsmal Kompenserende kommunikation er
malrettet tidlig introduktion og kontinuerlig traening

i punktskrift for at opna flydende og preecis

leesning og skrivning. Dette omfatter struktureret
undervisning i punktalfabetet og udvikling af barnets
leesehastighed og leeseforstaelse.

Indsatserne herunder omfatter ogsa vejledning
og opleering af de fagprofessionelle i barnets
dagtilbud og skole i de bedste praksisser og
undervisningsmetoder til punktskrift. Dermed
sikres, at bade leerere, paedagogisk personale og
stgttepersoner kan understgtte elevernes leese- og
skriveudvikling, fremme deres selvstaendighed

i arbejdet med skriftligt materiale og sikre
progression i de skriftige kompetencer, sa barnet
kan blive en sa kompetent punktskriftoruger, som
det har forudseetninger for.

Tekniske
hjzelpemidler

Tekniske hjaelpemidler er ogsa et centralt udvidet
leeringsmal for punktlaesende barn. Indsatserne
under det udvidede leeringsmal Tekniske
hjeelpemidler er malrettet barnets oplaering i
digitale og analoge veerktgjer, der understgtter
barnets evne til at tilegne sig viden, kommunikere
og deltage aktivt i den skriftige kommunikation i
skole og fritid. For ba@rn, der anvender punktskrift,
omfatter dette tekniske hjeelpemidler som
punktskriftdisplays og -tastaturer, elektroniske
punktnotatapparater og software med taleoutput og
-input, som muligger digital leesning, skrivhing og
navigation pa digitale platforme pa lige vilkar med
elever uden alvorlig synsnedseettelse.

Understottelse af barnets teknologiske kompetence
er derfor en ngdvendig del af punktleesende bgrns
uddannelsesforlgb, da den sikrer, at de kan udvikle
deres skriftlige faerdigheder og leeseforstaelse i
bade trykte og digitale formater.

| vejledningens del 2 Handlingsanvisende
anbefalinger til foreeldre, dagtilbud og skole er der
anbefalinger til punktskriftindsatser i hjem, dagtilbud
og skole. Disse anbefalinger tager afszet i De
udvidede laeringsmal.
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Barnets perspektiv i det
gode punktskriftforigb

Med afsaet i Barnets Lov har bgrn og unge ret til at
blive inddraget og til at fa indflydelse pa de forhold
og indsatser, der vedrgrer dem.

At inddrage barnets perspektiv i punktskriftforlab
for 0-17-arige er afggrende for at sikre, at
undervisningen, opleeringen og hjeelpemidlerne
tilpasses barnets individuelle behov, praeferencer
og oplevelser.

For at understatte barnets perspektiv er det vigtigt,
at de fagprofessionelle, der er omkring barnet samt
barnets foraeldre aktivt lytter til barnets oplevelser
og inddrager barnet i de beslutninger, der tages

om dets leering. Dette kan ggres ved at tale med
barnet om dets gnsker, behov og forventninger til
forlabet samt ved at evaluere barnets motivation og
progression lgbende.
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Uanset alder har barnet ret til at blive hert og fa
indflydelse pa de valg, der pavirker dets laering og
trivsel.

En metode eller en aktivitet, der fungerer godt for ét
barn, kan vaere mindre relevant eller motiverende
for et andet. Motivation er en altafggrende faktor

i barns indleering og fortsatte brug af punktskrift.
Derfor er fokus pa barnets stemme vaesentlig for

at sikre, at aktiviteter, lseringsmetoder og anvendt
didaktik tager afsaet i barnets behov og med afsaet i
aktiviteter, der motiverer barnet.

Nar barnet far mulighed for at udtrykke sine gnsker
og praeferencer og kan vaelge mellem forskellige
metoder og tilgange, bliver det en aktiv deltager i
sit eget punktskriftforlgb. Dette skaber et trygt og
motiverende lzeringsmiljg, hvor barnet fgler sig set
og hegrt pa egne preemisser. At inddrage barnets
stemme og give det medbestemmelse kan styrke
barnets selvveerd og fremme en meningsfuld leering
af punktskrift samt en mere effektiv anvendelse af
hjeelpemidlerne.



Punktskrift

Punktskrift er et taktilt laese- og skriftsprog, som
anvendes, nar barnet har blindhed eller en sa
alvorlig synsnedsaettelse, at barnet ikke kan
lzese visuel skrift. At punktskrift er taktilt bety-
der, at det laeses med felesansen som kompen-
sation for det manglende syn.

| dette afsnit kan du laese mere om, hvad punkt-
skrift er, hvorfor det er nadvendigt at barnene

i malgruppen leerer punktskrift og ligheder og
forskelle pa punktskrift og visuel skrift.

Hvorfor skal bern og unge i malgruppen
laere punktskrift?

| Danmark har alle bgrn ret til at modtage
undervisning i at laese og skrive og blive sa dygtige
de kan, ud fra de forudsaetninger de har.

Skolerne er forpligtet til at sikre, at eleverne
opnar disse feerdigheder, og de skal iveerksaette
stetteforanstaltninger, hvis der opstar udfordringer.

Den danske inklusionslovgivning sigter mod

at sikre, at alle bgrn, uanset saerlige behoyv,

far mulighed for at deltage i den almindelige
undervisning. Hvis et barn har sveert ved at lzere
at laese og skrive, har skolen pligt til at iveerkseette
tiltag som stetteundervisning eller seerlige
leeseindsatser.

| Folkeskoleloven (§ 1) star der, at skolens formal
er at give eleverne kundskaber og faerdigheder, der
forbereder dem til videre uddannelse og giver dem
lyst til at laere mere. Dette inkluderer faerdigheder
som laesning og skrivning.

Loven angiver ogsa, at undervisningen skal
tilretteleegges, sa eleverne opnar feerdigheder
inden for dansk, herunder lzesning, skrivning og
sprogforstaelse.

Punktskrift er barnene/de unge i malgruppens
skriftsprog.

Punktskrift er altsa en forudsaetning for at barn og
unge i malgruppen kan tilegne sig feerdigheder
inden for laesning og skrivning og dermed tage del i
hverdagens skriftlige kommunikation.
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Hvis bgrnene/de unge i malgruppen ikke
leerer punktskrift, far de ikke adgang til
leering, uddannelse, samfundsdeltagelse og
medborgerskab.

Punktskrift som rettighed

Danmark underskrev i 2009 FN’s Konvention

om rettigheder for personer med handicap, og
patog sig derved en forpligtelse til at indrette

sin lovgivning og administrative praksis i
overensstemmelse med konventionens krav.

| Handicapkonventionens Artikel 24, stk. 3
Uddannelse fremhaeves det “at deltagerstaterne
skal gore det muligt for personer med handicap
at leere livs- og socialt udviklende feerdigheder for
at lette deres fulde deltagelse i uddannelse og
som medlemmer af samfundet pa lige fod med
andre. Med henblik herpé skal deltagerstaterne
traeffe passende foranstaltninger, herunder fremme
indleeringen af punktskrift”

Danmark har herigennem forpligtet sig til at

sikre, at bgrnene i malgruppen far adgang til at
leere punktskrift som en essentiel feerdighed for

at kunne deltage i undervisning, leese, skrive

og kommunikere med omverdenen. Med denne
forpligtelse skal Danmark treeffe ngdvendige
foranstaltninger, som fx at sarge for tilstreekkelige
ressourcer, uddannet personale og seerligt
tilrettelagte undervisningsmaterialer, der fremmer
indleeringen af punktskrift. Det betyder, at
undervisningen i punktskrift skal vaere en integreret
del af skoleforlgbet for barnene i malgruppen, sa
de kan udvikle deres faerdigheder pa samme vilkar
som bgrn uden alvorlig synsnedsaettelse.

Punktskrift i de inkluderede
laeringsfaellesskaber

Danmark underskrev i 1994 sammen med 92
andre lande UNESCOs erklaering om, at alle barn
har ret til at ga i skole. Salamanca-erklaeringen er
et centralt dokument i arbejdet med inklusion af
barn med saerlige behov i uddannelsessystemet.
Erkleeringen understreger, at alle bgrn har ret til at
blive inkluderet i det almene uddannelsessystem,
uanset deres fysiske, intellektuelle,
folelsesmaessige eller sociale udfordringer.
Salamanca-erklaeringen lsegger vaegt pa at sikre
tilgaengelig uddannelse for alle med tilpasninger,
der mgder individuelle behov, herunder bgrnene i
malgruppen, som har brug for at laere punktskrift.
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Ifelge Salamanca-erkleeringen skal bgrn med
alvorlig synsnedseettelse, herunder dem der er
eller skal veere punktlaesere, sa vidt muligt vaere
en del af det almene skolesystem. Dette betyder,
at danske skoler har et ansvar for at sikre, at de
ngdvendige ressourcer og statte er tilgeengelig,
samt ansvar for at iveerksaette de ngdvendige
indsatser for at sikre barnets leering, trivsel og
udvikling, sa& bgrn med synsnedseettelser kan leere
punktskrift i de inkluderende laeringsfeellesskaber.

Erkleeringen understreger vigtigheden af
tilpassede laeringsmetoder, hvilket i Danmark
betyder, at undervisningsmaterialer og ressourcer,
sasom bgger og laeremidler pa punktskrift, IKT-
hjeelpemidler og taktilt materiale, skal veere
tilgaengeligt for bgrnene i malgruppen. Laererne
skal ogsa have viden og kompetencer til at arbejde
med barnene i malgruppen, sa de derigennem

kan sikre en effektiv og individuelt tilpasset
undervisning.

Salamanca-erklzeringen opfordrer il tidlig
identifikation af barn med saerlige behov og tidlig
stgtte. | Danmark betyder dette, at bgrn der har
behov for at lzere punktskrift, skal tilbydes indsatser
og stette sa tidligt som muligt, sa de kan udvikle
leesefeerdigheder pa lige fod med jeevnaldrende
uden alvorlig synsnedsaettelse.

Erkleeringen fremhaever ngdvendigheden af
samarbejde mellem fagprofessionelle. For

danske bgrn, der skal laere punktskrift, betyder

det, at der bar veere et teet samarbejde mellem
dagtilbud, skole, foreeldre og hgjt specialiserede
synskonsulenter for at sikre en helhedsorienteret og
individuel tilrettelaeggelse af barnets undervisning.

Salamancas -erkleeringens principper omhandler
lige muligheder for laering og deltagelse. For bgrn i
Danmark, der laerer punktskrift, er malet at sikre, at
de ikke blot lzerer leese- og skrivefeerdigheder, men
ogsa har mulighed for fuld deltagelse i alle aspekter
af skolen — fagligt, socialt og kulturelt med fokus pa
individuel tilpasning og statte, sa disse bgrn kan
udvikle deres potentiale fuldt ud.

Punktskrift kan ikke erstattes af lyd

Punktskrift kan ikke erstattes af lyd. Talesyntese
er et uvurderligt synskompenserende IKT-
hjeelpemiddel, men talesyntese kan ikke erstatte
muligheden for selv at kunne leese og skrive.



Det anbefales, at lyd og hgjtlaesning inddrages
som supplement, men ikke som erstatning for
punktskriftlaesningen. Lyd giver afveksling og eget
leesetempo i en specifik situation, men erstatter
ikke skriftsproget.

Punktskrift er malgruppens adgang til leese-

og skrivefaerdigheder: Disse feerdigheder er
essentielle for at lzere og forstd grammatik,
stavning, og sprogstrukturer. Lydoptagelser alene
kan ikke give samme forstaelse for skriftsprogets

opbygning.

At leese tekst via punktskrift frem for at fa teksten
lzest op kan gare det lettere at huske det lzeste og
tilegne sig den viden, der formidles i det |zeste.

Bgrn og unge i malgruppen introduceres til
punktskrift i dagtilbuddenes leereplanstema
3 (Kommunikation og sprog) samt i henhold
til grundskolens Fzelles Mal for de enkelte
klassetrin.

Hvad er punktskrift?

Punktskrift er en metode, hvor man leeser med
folesansen i stedet for med synssansen.
Punktskrift bestar af ophgjede, falbare

tegn, som leeses ved en let bergring med
fingerblommen.

Punktskrift afleeses lineaert med fingerspidserne
og giver derigennem bgrn og unge i malgrup-
pen mulighed for at lsese ved at kare fingrene
over prikkerne og meerke hvilke bogstaver, de
har med at ggre.

Punktskriftalfabetet bliver ogsa kaldt Braille ef-
ter opfinderen franskmanden Louis Braille, som
selv mistede synet som 3-arig.

Braille pabegyndte udviklingen af systemet
allerede som 15-arig efter inspiration fra en
hemmelig kode, som det franske militaer havde
udviklet med henblik pa lydlgs kommunikation
i market.

Systemet er udviklet i perioden 1821 til 1829.

Punktskriften er et internationalt skriftsy-
stem for personer med blindhed og alvorlig
synsnedsattelse.

Punktskrift er konverteret til stort set alle kendte
sprog.

Punktskrift kan ogsa bruges til tal, matematiske
symboler og noder.

Punktskrift er et levende sprog, som Igben-
de udvikles af Dansk Punktskriftsnaevn. Den
Danske Punktskrift blev senest opdateret i
2022.

Dansk Punktskriftsnaevn er en dansk institu-
tion, der har til formal at fastlaegge og udvikle
regler og standarder for punktskrift i Danmark.
Neevnet sikrer, at punktskrift bruges korrekt og
ensartet i landet, og det arbejder med at tilpas-
se og modernisere skriften, sa den passer til
nutidens sprog og behov.

Laes mere om Den Danske Punktskrift pa
Dansk Blindesamfunds hjemmeside www.blind.
dk

SAMMEN OM PUNKTSKRIFT / 17


http://www.blind.dk
http://www.blind.dk
http://www.blind.dk

Hvordan er punktskrift opbygget?

Den danske punktskrift optraeder i bade 6-punkt,
8-punkt og forkortelser.

6-punkt benyttes oftest i begynderundervisningen.

6-punkt

Punktskriftsalfabet - 6 punkt

Grundfigur

k 1 m n 0 p q r s t

Grafisk illustration af 6-punktsystemet fra a til 3,
specialtegn og tallene 0 til 9

| 6-punkt bestar hvert bogstav af en punktcelle.
Punktcellen er fordelt pa to kolonner i bredden og
tre reekker i hgjden. Punkterne benaevnes 1, 2, 3, 4,
5, 6, hvor punkterne 1, 2 og 3 ligger i farste kolonne
og 4, 5 og 6 i anden kolonne (jeevnfer illustration
ovenover).

Der er i alt 64 kombinationsmuligheder.
Alle bogstaver ligger indenfor disse seks punkter.

Tal skrives ved at bruge bogstav-tegnene med et
taltegn foran bogstav-tegnet. Taltegnet bestar af
punkterne 3, 4, 5, 6.

Pa den made ved laeseren, at det er et tal og ikke
et bogstav, han/hun lzeser.

Tallene gar fra 0-9 og bruger de forste ti bogstaver
i alfabetet.

Tallene 0-9 er samme tegn som bogstaverne a - j,
men med et taltegn foran.
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Blindeskrift-alfabet - 8 punkt

Grundfigur i

Grafisk illustration af 8-punktsystemet fra a til 4,
specialtegn og tallene 0 til 9.

| 8-punkt er der blevet tilfgjet punkterne 7 og 8 til 6

punktcellen. Punkterne i kolonne 1 benzevnes 1, 2,

3, 7 og i kolonne 2 benzevnes de 4, 5, 6, 8 (jeevnfar
illustrationen ovenfor).

Dette giver 256 kombinationsmuligheder.

8-punkt er blevet udviklet fordi brugen af computere
og andre elektroniske medier, har generereret et
behov for at kunne skrive en raekke specialtegn,
herunder vokaler med accenter uden brug af
hjeelpetegn som for eksempel det saerlige taltegn
naevnt under omtalen af 6-punkt.

8-punkt bruges iszer pa notatapparater og
punktskriftdisplays, som er forsynet med 8-punkts
punktceller (lzes mere herom i afsnittet om
hjaelpemidler).

Forkortelser

Punktskrift fylder betydeligt mere end en almindelig
skreven tekst. Derfor anvendes forkortelser for de
mest almindelige ord og orddelinger.

Ved at benytte forkortelser, indskreenkes
tekstmeengden med ca. 30%. Dette betyder,

at fingrene skal over faerre tegn, hvilket giver
mulighed for @get lsesehastighed. Dette er en
fordel, da taktil laesning oftest er langsommere
versus visuel lzesning, hvor den gvede leeser
visuelt kan genkende ord uden at leese hele ordet.

Forkortelser indlzeres i takt med den gvrige laese og
skriveindlaering.

Forkortelsessystemet bestar af alfabetforkortelser,
et-tegns forkortelser, orddelsforkortelser samt to-
og tre-tegns forkortelser.



Se eksempler pa disse i de fire illustrationer nedenfor.

Alfabetfortelser 28 stk.

Visuel punkt Tegn Ord
a at
b bliver
c og
d du
e eller
f for

Andre ét-tegnsforkortelser 21 stk.

Visuel punkt Tegn Ord
° af
o} de
(o} den
u der
i deres
e det

Orddelsforkortelser 19 stk.

Visuel punkt Tegn Orddel
o} de
(o} den
u der
e det
é en

Orddelsforkortelser bestaende af to eller tre tegn 98 stk.

Visuel punkt Tegn Ord
ae alle
alr allerede
alv alligevel
atd altid
aa altsa
bv blev

Forskelle og ligheder mellem
punktskrift og visuel skrift

Visuel skrift og punktskrift har samme formal: at
formidle skriftlig information.

Visuel skrift og punktskrift er to forskellige mader at
formidle skriftligt sprog pa, og som hver iszer retter
sig mod forskellige sanser.

Visuel skrift bliver set og leest med gjnene, punktskrift
bliver meerket og lsest med fingerspidserne.

Ved visuel leesning opfatter leeseren hele ord og flere
ord samtidig, hvilket giver en hurtig oversigt over hele
teksten. Ved punktskrift afkodes teksten sekventielt
med fingerspidserne, hovedsageligt tegn for tegn,
inden de sammensaettes til ord og saetninger.

Visuel skrift og punktskrift indleeres derfor ogsa pa to
forskellige mader.

Visuel skrift lzeses med synet, og de fleste skrifttyper
og tegn er udformet, sa de er lette at skelne visuelt.
Personer, der laeser visuel skrift, kan ofte leese
hurtigere, fordi de kan tage flere ord ind ad gangen
ved hjeelp af gjnene og afkode ordet, fgr hele ordet
er laest.

Punktleeseres hastighed afthaenger af deres fingers
felsomhed og erfaring med systemet, hvilket kan
gere laesning langsommere sammenlignet med
visuel skrift.

Bade visuel skrift og punktskrift falger samme
grammatiske regler og strukturer. En tekst der

er skrevet pa visuel skrift, kan let oversaettes til
punktskrift og omvendt, uden betydningen gar tabt.

Leering af punktskrift er en taktil proces, hvor man
bruger fingerspidserne til at meerke de forskellige
prikmanstre. Dette forudseetter, at barnet udvikler
finmotorik og felsomhed i fingerspidserne. Det er ofte
en langsommere proces i starten, da eleverne skal
leere at skelne mellem de sma prikformationer.

At leere punktskrift forudsaetter en specifik metode,
som ofte omfatter at laere positionssystemet (de

seks eller otte prikker), og hvordan hvert mgnster
repraesenterer et bogstav eller et tegn. Elever starter
ofte med at gve sig pa alfabetet og enkelte ord, inden
de gar videre til hele saetninger. Traeningen omfatter
ogsa taktil orientering, sa leeseren bliver dygtigere til
at "skanne” punktskrift hurtigt med fingrene.
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At blive i stand til at laese punktskrift flydende
forudsaetter ofte laengere erfaring med brugen

af punktskrift. En punktleeser skal opbygge
fingerfeerdigheder og evnen til hurtigt at kunne
genkende prikmgnstre uden visuel statte.
Hastigheden ages gradvist, men vil ofte veere
langsommere sammenlignet med visuel lsesning.

Bgrn uden alvorlig synsnedseettelse kan hurtigere
leere at leese flydende, fordi de kan se hele ord

og saetninger pa én gang, og deres synsfelt

ger det muligt at skanne tekst meget hurtigere.

| de fleste tilfaelde opnar elever uden alvorlig
synsnedsaettelse derfor funktionel laesning i de
farste skolear. Punktlaesere har derimod ofte behov
for leengerevarende traening for at opna flydende
lzesning.

lllustrationer i bager og
undervisningsmaterialer

Billeder, illustrationer, grafer mm. indgar som

en naturlig del af bgrns laeringsmaterialer og
fungerer som supplerende og understgttende
leeringselementer. B@rn i malgruppen begr

tilbydes seerligt tilrettelagte laeringsmaterialer,

hvor illustrationer, grafer mm. af indholdsmaessig
relevans praesenteres som taktile illustrationer eller
konkreter.

Det tager meget lzengere tid at afkode og fortolke
det taktile billede i forhold til at kunne se pa det, og
der vil typisk veere behov for at en anden person
tolker, uddyber og forklarer det taktile billede

for barnet i malgruppen. Taktil billedfortolkning
forudseetter lzering i flere trin, fra fortolkning af
grundlaeggende, enkle former og forskellige

Oversigt over centrale
hjaelpemidler i
punktskriftforigb

. \

Analoge hjaelpemidler

Punktskriftmaskinen (Perkinsmaskinen/Brailleren)
Bruges til at skrive punktskrift manuelt pa papir.
Punktskriftmaskinen er mekanisk og kan kun
producere 6-punkt. Den fungerer pa mange mader
som en gammeldags skrivemaskine.

Skriveindleeringen foregar typisk via
punktskriftmaskinen, som giver barnet en
fornemmelse for, hvordan punktskriftsystemet er
opbygget, og pa hvilken made tegnene dannes
ved hjeelp af celler, samt cellernes placering og
bensevnelse.

teksturer for at forstad komplekse figurer som kort og  pnktskriftmaskinen udlanes af det lokale

matematiske grafer.
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Kommunikationscenter/Synsradgivning til hjem

og dagtilbud og rekvireres via synskonsulenten,
som ogsa introducerer barnet, foreeldrene og de
fagprofessionelle som er omkring barnet/den unge
i brugen.

Det anbefales, at punktskriftmaskinen introduceres
for barnet sa tidligt som muligt, sa den bliver en
integrereret del af barnets hverdag i hjem og
dagtilbud. Gennem punktskriftmaskinen far barnet



adgang til at legeskrive pa samme made som, bgrn
uden alvorlig synsnedsaettelse tilbydes adgang til
papir og blyant.

Dymoprinter/Dymotang

Punktskriftmaerkning ggr det muligt at skabe
tilgeengelige og taktile markeringer, som kan bruges
pa mange forskellige genstande og overflader. For
at udfgre denne opgave har man brug for enten en
dymotang eller en dymoprinter.

Dymotang

En dymotang er et manuelt veerktgj, der gor det
muligt at preege punktskrift direkte pa selvklaebende
dymo-tape. Det er en praktisk og enkel Igsning,

der egner sig til mindre opgaver og individuelle
meerkninger. Dymotangen er nem at bruge og
forudsaetter ingen elektroniske tilslutninger.

Dymoprinter

En dymoprinter giver mulighed for at printe
punktskriftmaerkninger ved hjeelp af software, der
konverterer visuel tekst til punktskrift. Printeren
tilsluttes en computer, og med et almindeligt
gwerty-tastatur kan man skrive teksten, som
derefter printes ud i punktskrift pad dymo-tape.
Denne Igsning er ideel til stgrre opgaver eller hvis
der er behov for gentagende meerkninger.

IKT-hjalpemidler til lzesning og
skrivning af punktskrift

Punktskriftsdisplay (Brailledisplay)

En elektronisk enhed som ger det muligt at

at laese og skrive punktskrift sammen med
computere, smartphones og tablets. Ved at
tilkoble et punktskrifttastatur kan man leese
og skrive skaermens bogstaver som ophgjede
punktskriftsceller pa tastaturet.

Punktskriftsdisplayet kan tilpasses i starrelse

og funktionalitet afhaengigt af barnets behov og
feerdigheder (fx laesehastighed). Punktdisplay kan
gengive bade 6- og 8-punkt.

Elektronisk punktnotatapparat

Et fysisk apparat med punktdisplay og tastatur, som
har indbygget lager (hukommelse). Det elektroniske
punktnotatapparat kan enten bruges selvstaendigt
eller skal kobles til en computer, tablet eller telefon,
hvor det fungerer som punktdisplay og tastatur.
Nogle apparater har et sortdisplay (LCD), sa
personer uden alvorlig synsnedsaettelse kan fglge
med i teksten. Apparatet opererer med 6- eller
8-punkt.

Skarmlaeser

Et program der preaesenterer indhold fra skaermen
via punktskrift og/eller hgjtlaesning (talesyntese).
Dette geelder bade eksisterende tekst i dokumenter
0g menuer og pa internetsider, men ogsa nar der
indtastes tekst. Skeermlaeseren gar det dermed
muligt for punktlaesende begrn at lsese og skrive
digitalt.

For at kunne bruge en skaermlaeser skal brugeren
kunne navigere via et tastatur eller via touchskaerm.
Der findes bade gratis skaermlaeserprogrammer og
betalingsprogrammer.

Brug af skeermlaeseren forudsaetter, at teksten der
skal leeses, er korrekt struktureret og markeret
(tilgeengeliggjort).

Undervisningsmaterialer, frileesningsbager m.m.
skal tilgaengeliggeres til brug af skaermlzeser.

Dette sker i den seerlige tilrettelaeggelse af
elektroniske undervisningsmaterialer og
frileesningsb@ger som Synscenter Refsnaes
Materialeproduktion stiller til radighed. Laes mere
om seerligt tilrettelagte leeremidler i afsnittet om
tilgeengeliggjorte undervisningsmaterialer.

Skannere

Kan omdanne trykt tekst til digital tekst, der kan
omseettes til punktskrift ved hjaelp af skeermlaesere
eller punktnotatapparater.

Smartphones og tablets med
tilgaengelighedsfunktioner

Fx VoiceOver (pa Apple-enheder) eller TalkBack
(p& Android-enheder):
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Forskning viser, at der er en tydelig sam-
menhzeng mellem kontinuerlig anvendelse af
IKT-hjeelpemidlerne og positive resultater pa
gennemfgrelse af ungdomsuddannelse og vide-
regaende uddannelse.

Anvendelsen og funktionaliteten af IKT-
hjeelpemidler i hele barnets punktskriftforlab bar
derfor have hgj prioritering i skolen og under-
stgttes i hjemmet.

IKT-kompetencer

Elektroniske platforme og brug af PC og @vrigt
IT-udstyr er en integreret del af undervisningen.
Pa de fleste klassetrin, og i samfundet i gvrigt, er
digitale faerdigheder vaesentlige kompetencer, som
forudseettes for blandt andet at kunne modtage
undervisning, sgge informationer og kommunikere
med andre fx via mails, sms og sociale medier,
samt med myndigheder og offentlige institutioner.

Barn og unge i malgruppen har ogsa brug for disse
kompetencer, og det anbefales, at malgruppen
allerede sidelgbende med punktskriftindlaeringen

22 /| SAMMEN OM PUNKTSKRIFT

far introduktion og instruktion i anvendelsen af
relevante IKT-hjeelpemidler og synskompencerende
strategier. Herigennem opbygger bgrnene
automatisk kompetencer til at anvende og arbejde
pa hjeelpemidlerne. Disse kompetencer har vist

sig at veere afggrende i malgruppens deltagelse,
aktivitet, selvsteendighed og leering og senere
adgang til arbejdsmarkedet.

Sarligt tilrettelagte og re-didaktiserede
tilgeengelige undervisningsmaterialer

Punktleesende elever skal undervises efter de
samme laeremidler som deres klassekammerater.
Dette er bl.a. medvirkende til, at eleven bliver

en del af de inkluderende lzeringsfeellesskaber.
Undervisningsmaterialer skal derfor tilretteleegges
sa eleven kan tilga disse via punktskrift primaert i
digitalt format samt som taktilt materiale.

Undervisningsmaterialer til punktlaesende
elever tilrettelaegges til punktskrift (8-punkt
med forkortelser) af Materialeproduktionen ved
Synscenter Refsnaes.



Lees mere om Materialeproduktionens tilbud til
malgruppen i afsnittet i vejledningens Del 3.

Tilrettelaeggelsen bestilles ved Synscenter
Refsnaes af elevens leerer eller synskonsulent.

Den punktlaesende elev har adgang til IKT-
hjaelpemidler, som skal sikre, at eleven sa vidt
muligt kan modtage, bearbejde og udveksle
informationer i lighed med klassekammeraterne.
Hjeelpemidlerne og elevens kompetencer

i forhold til disse kan imidlertid ikke alene

sikre tilgeengeligheden. Omsaetningen af
undervisningsmaterialer fra visuel skrift til
punktskrift og taktilt materiale har vaesentlig
betydning for elevens adgang til leeremidlerne.

Tilrettelaeggelsen er sjeeldent kun visuel skrift, som
skal omseettes til punktskrift, men ogsa grafik og
illustrationer.

Den punktlaesende elev far det tilrettelagte
materiale samlet i en fil. Der laeses horisontalt og
endimensionelt med et begraenset antal punktceller
tilgaengeligt pa punktapparatet ad gangen. Dette
mindsker overblikket over helheden. Derfor kan
der i tilretteleeggelsen ske en tilpasning af det
oprindelige undervisningsmateriale af hensyn til
laesevenligheden.

Taktile (fglbare) illustrationer, der supplerer teksten,
vil typisk blive leveret sammen med filen som et
trykt heefte.

Ved tilpasninger i tilrettelaeggelsen vil dette altid
fremga af den lzerervejledning, der medsendes det
tilrettelagte undervisningsmateriale fra Synscenter
Refsnaes.

Bestil undervisningsmaterialerne i god tid
for de skal anvendes

Den seerlige tilrettelaeggelse og re-didaktise-
ring er en omfattende og tidskraevende proces.
Barnets lzerer/statteperson bgr derfor i god tid
for materialet skal bruges have opmaerksom-
hed pa, at materialet skal sendes til Synscenter
Refsnaes. Herigennem sikres det, at den punkt-
lzesende elev far adgang til undervisningsma-
terialet samtidigt som klassekammeraternes
materialer i visuel skrift.

Tilgeengeliggerelse af simple tekster og
materialer

Leerere og stattepersoner kan selv tilgeengeliggere
simple tekster og handouts, der fx bruges ved
gruppearbejde. Tekster bar udleveres i formater,
der understgatter tilgeengelighed, sdsom HTML,
docx, RTF, ePub-formatet, som er kompatibelt
med skaermlzesere, og PDF’er, der er optimeret til
skaermleesning.

Billeder og grafik bar have beskrivende tekst
(alt-tekst), der tydeligt forklarer, hvad billedet
og grafikken viser, og hvad det betyder i
sammenhasngen.

Tal med elevens lokale synskonsulent om hvilke
muligheder der er for selv at kunne tilrettelaegge
simple tekster til eleven ved behov for dette.
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Organisering,
samarbejde og
koordinering

Det gode forlgb for bern og unge med
behov for punktskriftindsatser

Punktskrift er barnene i malgruppens skriftsprog.
Malgruppen for punktskriftindsatser er samtidig
meget lille, hvorfor de fleste kommuner sjeeldent
mgder bgrn med behov for disse indsatser.

Barn, der identificeres som punktskriftorugere,
har behov for hgjt specialiserede indsatser,
der er forankret i serviceloven, barnets lov,
folkeskoleloven og sundhedsloven.

| punktskriftforlabet indgar en raekke forskellige
fagpersoner. For at opna et godt punktskriftforlgb
forudsaettes det, der leveres indsatser og
samarbejdes - pa tveers af sektorer og
forvaltningsomrader i kommunen, regioner og
landsdeekkende enheder.

Kareplan over indsatser og
kerneelementer i det gode
punktskriftforleb for bern og unge med
synsnedsattelse herunder blindhed
0-17 ar

Pa side 36-39 gives et visuelt overblik over hele
punktskriftforlgbet i figuren Kgreplan over indsatser
og kernelementer i det gode punktskriftforlgb for
0-17-arige barn og unge.

At lzere punktskrift er en hgjt specialiseret ind-
sats, der gennem en tvaerfaglig kobling af viden
om synsrehabilitering, laesning, understgttende
hjeelpemidler og peedagogik kraever seerlige
forudseetninger hos den fagprofessionelle.

Organisering og samarbejde

De hgijt specialiserede indsatser retter sig generelt
mod malgrupper, der er meget sma, og som
dermed giver begraenset grundlag for lokalt at
opbygge og fastholde hgijt specialiseret viden samt
til malgrupper med komplekse behov, som har
behov for en synsfaglig specialviden.
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Punktskriftforlgbet starter, nar barnet identificeres
gennem Synsregisteret, hvorefter synskonsulenten,
i samarbejde med barnets foreeldre, opstarter

de tidlige fgr-punktindsatser, som forlgber frem

til, nar barnet/den unge bliver s& kompetent en
punktskriftoruger, som det har forudsaetninger for.

For at sikre et vellykket punktskriftforlab er det
ngdvendigt med god organisering og et taet
samarbejde om den raekke af anbefalede indsatser,
som projektets data peger pa.

Det at laere punktskrift samt leere at anvende
analoge som elektroniske hjselpemidler giver
bgrnene i malgruppen mulighed for at blive en

del af bade faglige og sociale feellesskaber.
Indsatserne omkring punktskriftindlaering er teet
koblet til indsatserne omkring perceptionsudvikling,
begrebsdannelse og sprogudvikling.

Da kun fa bgrn har behov for punktskriftindsatser,
kan det ikke forventes, at fagfolk, ledere i
dagtilbud og skole samt foraeldre har forudgaende
viden om punktskrift og de ngdvendige

indsatser i et punktskriftforlgb. Indsatserne i

det gode punktskriftforleb omfatter derfor ogsa
vejledning og opleering af barnets foreeldre og de
fagprofessionelle i barnets dagtilbud og skole i

de bedste praksisser og undervisningsmetoder til
punktskrift.

Dermed sikres, at bade laerere, paedagogisk
personale, stattepersoner og foraeldre kan
understgtte bgrnenes laese- og skriveudvikling.
Hvilket igen fremmer bgrnenes selvstaendighed

i arbejdet med skriftligt materiale og sikrer
progression i barnets laese- og skrivefeerdigheder,
sa det enkelte barn kan blive en sa kompetent
punktskriftoruger, som det har forudsaetninger for.

Indsatserne skal understgtte barnets
punktskriftindlaering og -vedligeholdelse i hjem,
dagtilbud og skole og samtidig understgtte de
formelle mal for dagtilbud og skole.

Det forudseetter hajt specialiseret viden

og organisering at fa de ngdvendige
punktskriftspecifikke indsatser sat i gang pa de
rigtige tidspunkter. Det forudsaetter samtidig et
malrettet samarbejde med fokus pa roller og ansvar
i samarbejdet for de involverede centrale aktgrer.



Koordinering af indsatser

Nar kommunen tilrettelaegger indsatsen og statten
til bern med alvorlig synsnedseettelse/blindhed og
deres foreeldre, skal kommunen sikre, at det sker i
overensstemmelse med de eksisterende regler pa
alle relevante lovgivningsomrader. | de tilfselde hvor
reglerne for tilrettelaeggelsen af hjeelpen er fastlagt
i forskellige lovbestemmelser, har kommunen et
ansvar for at sikre, at tildeling af hjaelp og statte

er baseret pa en helhedsvurdering af barnets

og foraeldrenes ressourcer, og at hjeelpen er
sammenhangende og koordineret.

Nar et barn far konstateret alvorlig synsnedsaettelse
eller blindhed, tilknyttes en synskonsulent som
indgar i hele barnets forlgb. Synskonsulenten yder
vejledning og undervisning til barnet, familien samt
til andre ressourcepersoner i barnets naermiljo.

@vrige centrale aktgrer er:

e | eerere, paedagogisk personale og ledelse i
dagtilbud og skole som sikrer, at barnet far de
samme leeringsmuligheder som jeevnaldrende
uden alvorlig synsnedseettelse.

De gvrige aktarer inkluderer Peedagogisk
Psykologisk Radgivning (PPR), sagsbehandler,
Synsregisteret, Synscenter Refsnaes, IBOS, Nota,
VISO, STUK og sundhedspersonale i kommuner og
regioner.

Laes mere om synskonsulenten og de gvrige
aktgrer i afsnittet om de centrale aktarer.

Det anbefales, at synskonsulenten altid oriente-
rer Paedagogisk Psykologisk Radgivning (PPR),
nar synskonsulenten via Synsregisteret far be-
sked om et nyt barn med alvorlig synsnedsaet-
telse/blindhed. Det geelder ogsa de indsatser,
hvor PPR begr inddrages i forbindelse med et
punktskriftforlgb

Afhaengigt af barnets alder, udviklingstrin og
tidspunktet for hvornar synsnedsaettelsen
konstateres, kan de gvrige aktgrers involvering i
punktskriftforlgbet variere.

Da barn i malgruppen har brug for ekstra tid og
ressourcer i forhold til sine kammerater uden
alvorlig synsnedseettelse, forudseetter det en seerlig
indsats for at udnytte barnets potentiale bedst
muligt. For at holde barnets motivation og gleede
ved at leere punktskrift ved lige, er det ngdvendigt
at skabe stgttende rammer og Igbende tilpasse
aktiviteter, materialer og hjeelpemidler, der afspejler
barnets udvikling.

For at skabe et godt punktskriftforlab er det vigtigt
med en grundlaeggende viden om synspaedagogik
og et steerkt samarbejde mellem de involverede
fagpersoner med barnet og foreeldrene i centrum.

Samtidig er det vigtigt, at punktskriftsaktiviteterne
i dagtilbud, skole og hjem planleegges og
koordineres i forhold til bade de almene
paedagogiske og de gvrige synspaedagogiske,
synsrehabiliterende og synskompenserende
indsatser. Dette forudsaetter en szerlig viden om
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barnet og dets udviklingstrin, de ngdvendige
indsatser og overblik over timingen.

En vellykket indsats forudsaetter derfor effektiv
koordinering og teet samarbejde omkring
indsatserne pa tveers af fagomrader for at sikre det
gode forlgb.

Erfaringer fra praksis viser et klart behov for en
tovholder, der koordinerer og skaber sammenhaeng
i hele punktskriftforlgbet, og som samtidig har fokus
pa forberedelse og koordinering i forbindelse med
de overgange, som bgrnene i malgruppen oplever i
deres forlgb.

Tovholderfunktionen er medvirkende til at sikre og
styrke den ngdvendige organisering, koordinering,
samarbejde og dermed understgtte barnets
punktskriftindlaering og -vedligeholdelse i hjem,
dagtilbud og skole.

Det anbefales, at det som udgangspunkt er
synskonsulenten, der med sin synsfaglige eks-
pertise indtager tovholderrollen, medmindre
andet er aftalt

Tovholder
Tovholderfunktionen skal medvirke til:

e at skabe klarhed over hvem ger hvad og
hvornar

e at alle arbejder i samme retning (pa tveers af
faglige og organisatoriske skel)

e at sikre overblik — aktuelt og for de naeste
indsatser

e at sikre kommunikationen mellem de centrale
aktarer

e atidentificere potentielle udfordringer og barrie-
rer for laering og udvikling og finde Igsninger og
treeffe beslutninger for at holde forlgbet pa rette
spor

e at styrke vidensdeling, sparring og
erfaringsudveksling

Tovholder skal ikke:

e Igse alle opgaver i relation til punktskriftforlabet

e overtage ansvar pa andres omrader

men veere bindeleddet mellem de forskellige
akterer med saerlig opmaerksomhed pa overblik
og koordinering af indsatser, kommunikation og
sammenhaeng.
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Det anbefales, at synskonsulenten er initiativta-
ger til et farste made med de relevante aktgrer
i et punktskriftforlgb, hvor rammen for koordine-
ring fastleegges

Praktiske rad til det forste made

Introducer fglgende:

e Synskonsulentens funktion og rolle som
ressourceperson

e FAQ om punktskrift med udgangspunkt i denne
vejledning "Sammen om punktskrift" som med-
bringes til mgdet

De forskellige aktgrers roller og ansvar i det
gode punktskriftforlgb

Det kan vaere en god idé at aftale falgende:

e Et fast mgdeinterval til opfalgning pa
punktskriftforlabet

e Hvordan | fremadrettet kommunikerer (direkte
mail, telefon eller andet)

e Hvordan og hvor | synligger indgéede aftaler
e Hvordan | deler viden, tips og tricks

Husk, at det overordnede mal med det fgrste
mede er at fa lagt rammen for koordinering af
punktskriftforlabet. Udpeg derfor en tovholder, hvis

synskonsulenten ikke allerede har denne funktion.
Det kan vaere en god idé at afklare folgende:

Om de forskellige aktarer har behov for viden om:

e (Jvrige synspaedagogiske indsatser og
synsdiagnose
De gvrige aktarers individuelle profiler (hvis der
er manglende kendskab til hinanden)

Ved at vaere aben og nysgerrig overfor hinandens
fagligheder og individuelle profiler, kan | bedre
bidrage konstruktivt og fx komme med Igsninger og
input undervejs i forlgbet.

Det anbefales, at praksis for opstart gentages
for hver gang, der er skift i de primeere aktgrer
omkring barnet, hvor der kan ske videnstab



Centrale aktoreri et
punktskriftforleb- roller
og ansvar

| det fglgende beskrives perspektivet hos barnet i
malgruppen samt de forskellige aktgrer, som har
centrale roller i et punktskriftforlab.

Barnet i malgruppen

Med afsaet i Barnets lov har barnet i malgruppen
ret til at blive inddraget og til at fa indflydelse
pa de forhold og indsatser, der vedrgrer barnet.
Nar barnet far mulighed for at udtrykke
sine gnsker og praeferencer og kan veelge
mellem forskellige metoder og tilgange,
bliver det en aktiv deltager i sit eget
punktskriftforlab. Uanset alder har barnet
ret til at blive hgrt og fa indflydelse pa de
valg, der pavirker dets lzering og trivsel.

Dette skaber et trygt og motiverende
leeringsmiljg, hvor barnet faler sig

set og hert pa egne praemisser. At
inddrage barnets stemme og give det
medbestemmelse kan styrke barnets
selvveerd og fremme en meningsfuld
leering af punktskrift samt en mere effektiv
anvendelse af hjaeelpemidlerne.

Familie

Foreeldre (og @vrig familie) har en
vaesentlig rolle i at understatte barnet
igennem hele punktskriftforlgbet

- fra barnet er identificeret som
punktskriftbruger til barnet er blevet sa
kompetent punktskriftoruger, som det har
forudsaetninger for.

Det anbefales, at foraeldre selv leerer at
afkode punktskrift visuelt, s de kan:

o stotte barneti at lzere at skrive og laese
punktskrift

e sikre at punktskrift gares tilgeengeligt i hjemmet
i form af afmaerkninger, materialer pa punktskrift
med videre

e yde en malrettet indsats for at motivere barnet/
den unge til at laere og kontinuerligt ave punkt-
skrift

Foraeldre til kommende punktlaesere har dermed
flere og andre opgaver, end forzeldre normalt har,
hvilket kan veere vanskeligt at imgdekomme i
hverdagen. Det er derfor veesentligt at afklare, om
familiens behov for statte kan optimeres, sadan at
foreeldrene far mulighed for at understatte barnets
punktskriftforlab bedst muligt.
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Kommunale aktorer

Synskonsulent

Den lokale synskonsulent er typisk ansat i et
kommunikationscenter eller en synsradgivning,
som er en kommunal eller regional institution,

som udbyder hgjt specialiseret specialradgivning
malrettet mennesker med synsnedsaettelse.
Kommunen indgar kontrakter med en
synsradgivning eller et kommunikationscenter om
varetagelse af lokal synsradgivning for kommunens
barn og unge med alvorlig synsnedseettelse,
herunder blindhed.

Nar barnets synsdiagnose er stillet, og

barnets foraeldre giver tilladelse til det, meldes
barnet ind i Synsregisteret. Det medfgrer, at
synskonsulentfunktionen automatisk far besked via
Synsregisteret.

Herefter kontakter synskonsulenten familien og
starter vejledningsforlgbet op.

Vejledningen tilbydes foraeldre og fagprofessionelle
i barnets hjem, dagtilbud og skole.

Vejledning og radgivning i punktskriftforiebet
kan bl.a. veere:

e Individuelt tilpasset radgivning, vejledning og
konkrete anvisninger for praktiske og didaktiske
titag i hjem, dagtilbud og skole.

e Individuelt tilpasset vejledning i leesetraening,
herunder vejledning i relevante hjeelpemidler,
strategier og laesemedier.

e Individuelt tilpasset radgivning i arbejdet med
motivation, progression mv.

e At give handlingsanvisende vejledninger, igang-
seette og understotte aktiviteter ift. punktskrift-
indsatser, som understatter barnets lege og
leeringsfeellesskaber, sa barnet kan udvikle sig
optimalt ift. dets potentialer.

Synskonsulenten har en koordinerende funktion
ift. de synsfaglige indsatser og fungerer som
bindeled mellem de forskellige instanser, sasom
dagtilbud, skole, sundhedsvaesen, sagsbehandler
og PPR for at sikre en sammenhaengende indsats
for barnet. Synskonsulenten hjeelper ogsa med at
lette overgange og sikre adgang til nadvendige
hjeelpemidler og ressourcer.
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Synskonsulentens kompetencer funderes

pa en professionsuddannelse indenfor
paedagogik, sundhed eller socialt arbejde samt
synsfaglig efteruddannelse. | Socialstyrelsens
Forlgbsbeskrivelse (2020) kan der lzeses mere om
synskonsulentens funktion.

https://www.sbst.dk

Synskonsulenterne er i nogle kommuner
specialiserede i farskolebarn, skolebgrn eller
unge, hvilket kan betyde, at barnet skal skifte
synskonsulent undervejs, hvis det er organiseret
sadan i pageeldende kommunikationscenter/
synsradgivning.

Pa grund af malgruppens starrelse er det ikke alle
kommunikationscentre eller synsradgivninger, der
har kompetencer ift. punktskrift. | de situationer
kan synskonsulenten bruge sit netveerk ved at
vidensdele og sparre med relevante fagkollegaer
pa tveers af landets kommunikationscentre

og synsradgivninger. Saledes samarbejder
kommunerne i de respektive regioner samt

pa tveers af regioner og pa landsplan om hgijt
specialiserede punktskriftindsatser til bgrn og unge
med alvorlig synsnedsaettelse/blindhed.

Padagogisk Psykologisk Radgivning
(PPR)

PPR medvirker til afdaekning af behov for og sikring
af hgjt specialiserede indsatser (fx behov for hgijt
specialiserede punktskriftindsatser ved Synscenter
Refsnaes).

Afdeekning af behov for specialpsedagogisk stotte
kan fx foregd gennem en paedagogisk psykologisk
vurdering (ogsa kaldet PPV).

PPR har som udgangspunkt ikke hgjt specialiseret
synsfaglig viden men samarbejder taet med
synskonsulenten om barnets behov og forlgb.

Nar synskonsulenten informeres om et nyt barn fra
Synsregisteret, anbefales det, at synskonsulenten
kontakter PPR for at sikre koordinering i det gode
punktskriftforlgb.

Dagtilbud og Specialtilbud

Ledelsesansvar i punktskriftforleb
Dagtilbuddets ledelse har ansvar for, at der
udarbejdes en paedagogisk leereplan for barnet.

Leereplanen skal tage hensyn til:


https://www.sbst.dk/udgivelser/2020/forloebsbeskrivelse-boern-og-unge-med-alvorlig-synsnedsaettelse
https://www.sbst.dk/udgivelser/2020/forloebsbeskrivelse-boern-og-unge-med-alvorlig-synsnedsaettelse
https://www.sbst.dk/udgivelser/2020/forloebsbeskrivelse-boern-og-unge-med-alvorlig-synsnedsaettelse
https://www.sbst.dk/udgivelser/2020/forloebsbeskrivelse-boern-og-unge-med-alvorlig-synsnedsaettelse

e Barnets saerlige udfordringer og un-
derstgtte barnets leg, leering, kommu-
nikative udvikling, trivsel og inklusion
herunder tidlige punktskriftindsatser
(for-punkt).

e At der arbejdes med lzereplanerne
med stotte fra PPR og synskonsu-
lent.

e Atrelevante synspaedagogiske hjeel-
pemidler anvendes i det paedagogi-
ske arbejde herunder hjeelpemidler
som understgtter tidlige punktskrift-
indsatser (fgr-punkt).

o At seerligt tilrettelagte materialer fremskaffes til
brug i det peedagogiske arbejde.

o Aten eller flere af barnets primaere psedagoger
har erhvervet synsfaglig viden og kompetencer
(herunder kompetencer i fer-punkt og punkt-
skrift) eksempelvis ved at deltage pa kurser
udbudt af hgjt specialiserede landsdaekkende
tilbud (Synscenter Refsneaes) eller den kommu-
nale eller regionale synsradgivning.

Fagprofessionelles rolle i punktskriftforlgb
(primaere paedagoger og stottepersoner)

Paedagoger og stattepersoner skal have viden
om og kompetencer indenfor punktskrift og brug
af hjeelpemidler til at malrette det paedagogiske
arbejde.

De skal tilretteleegge rammer og aktiviteter, sa
barnet systematisk arbejder med far-punkt og
Igbende tilegner sig nye feerdigheder.

De fagprofessionelle skal labende yde
understattelse og stimulering af barnets mgde med
punktskrift fx i form af punktopmaerkede bager,
afmaerkninger, materialer mv.

Skoletilbud
Ledelsesansvar i punktskriftforlob

Skolens ledelse skal:

e Sikre elevens trivsel, kommunikative udvikling,
lzering og inklusion under hensyntagen til ele-
vens seerlige behov.

e Sikre at relevante hjeelpemidler til undervis-
ningsbrug rekvireres (fx skaermlaeserprogram-
mer, punktnotatapparater mv). Dette i samar-
bejde med PPR og synskonsulent.

e Sikre at de ngdvendige hjeelpemidler og szerlige
undervisningsmidler anvendes i undervisning,
og at seerligt tilrettelagte materialer fremskaffes
til brug i undervisning (fx seerligt tilrettelagte
skolebgger, som konverteres til punktskrift og
lzeses via elektronisk punktdisplay).

e Rekvirere den forngdne statte til eleven (pa
baggrund af en paedagogisk psykologisk vurde-
ring (PPV)).

e Sikre de nedvendige kompetencer til at under-
vise eleven. Disse kan bl.a. opnas ved, at de
primeaere laerere og en eventuel stagtteperson
deltager pa kursus udbudt af hgjt specialisere-
de landsdaekkende tilbud (Synscenter Refsneaes
eller den kommunale eller regionale synsradgiv-
ning) fx kursus til laerere der underviser punkt-
lzesende elever.

Laes mere om organisering og samarbejde ifm.
skoletilbud til elev med synsnedsaettelse i afsnittet
om punktskriftindsatser i skoletilbud.
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Fagprofessionelles rolle i punktskriftforigb
(leerere og stottepersoner)

Lzerere og stottepersoners rolle er:

e at have viden om og kompetencer indenfor
punktskrift og brug af relevante hjeelpemidler i
undervisningen (fx punktnotatapparat, perkins-
maskiner og punktskriftsdisplays).

e at tilretteleegge undervisningen, sa der er tid til
og mulighed for systematisk at statte eleven i
punktskriftindlaeringen.

e at statte eleven i kontinuerlig indlaering og trae-
ning af punktskrift herunder sikring af elevens
progression i punktskriftindlaeringen.

e at anvende specialpaedagogiske metoder
til seerlig tilrettelaeggelse af undervisnin-
gen og inklusion og inddragelse af eleven,
herunder anvendelse af seerligt tilrettelagte
undervisningsmaterialer.

Kommunal sagsbehandler

Ifm. et punktskriftforleb er det vaesentligt at afklare,
om familiens behov for statte kan optimeres,
sadan at foraeldrene far mulighed for at understotte
barnets punktskriftforlgb bedst muligt.

Det er kommunen, som via en sagsbehandler,
har mulighed for at finde de offentlige hjeelpe-
og stattetilbud til en familie med et barn med
synsnedseettelse, dette gaelder ogsa ifm. et
punktskriftforlab.

Kommunen skal tilbyde gratis radgivning,
undersggelse og behandling. Det er den enkelte
kommune, der — med udgangspunkt i lovgivningen
— vurderer og afggr, hvilke tilbud om hjzelp og
stette en familie kan fa. Kommunernes tilbud

kan variere, da kommunerne selv fastlaegger
deres serviceniveau inden for lovens rammer.

Det betyder, at de konkrete tilbud om stgtte man
far, maske ikke tilbydes i en anden kommune og
omvendt. Normalt vil kommunen give stgtte ud fra
en vurdering af hele families samlede situation,
men med seerligt fokus pa barnets behov. Den
ansvarlige for at koordinere barnets forlgb og behov
for indsatser, afheenger af den enkelte kommunes
organisering pa bgrnehandicapomradet.
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Som familie er det vigtigt ogsa at byde ind

med viden, sa sagsbehandleren i samarbejde

med synskonsulenten, kan tilretteleegge den

bedst mulige statte, (det kan fx vaere tabt
arbejdsfortjeneste, daekning af merudgifter, fx
materialer som bruges til punktafmaerkninger
hjemme, transport i forbindelse med foraeldrekurser
ved Synscenter Refsnaes, aflastning, praktisk hjaelp
mv.).

Det anbefales, at den kommunale sagsbehandler
inddrager synskonsulenten i dette.

Det er foreeldrene, der kender familien bedst.
Desuden skal foreeldre ogsa have mulighed for at
medvirke i behandlingen af deres sag, og det er
sagsbehandlerens opgave at planlsegge forlgbet
pa en made, der inddrager foraeldrene. For at fa

et godt sagsforlgb er det derfor vigtigt, at bade
foraeldre og sagsbehandleren bidrager mest muligt.
Hvis begge parters muligheder og forventninger
allerede tidligt i forlgbet afklares, styrkes et
konstruktivt samarbejde fremover.

Pa berne- og ungeomradet arbejder kommunerne
ud fra lov om social service (serviceloven) samt
barnets lov, nar det skal vurderes, hvorvidt barn og
forzeldre kan modtage handicapkompenserende
stgtte eller stattende indsatser.

Se mere i Social- og Boligstyrelsens Guide til hjaelp
og stoette - Foraeldre til bgrn med handicap (2024)
som du frit kan lezese og downloade via Social- og
Boligstyrelsens hjemmeside:

https://www.sbst.dk/
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Hojt specialiserede
landsdakkende tilbud

Synscenter Refsnaes

Synscenter Refsnaes er det nationale
specialpeedagogiske ressource- og videnscenter
for barn og unge med synsnedsaettelse herunder
blindhed.

De landsdaekkende hgijt specialiserede
punktskriftspecifikke tilbud ved Synscenter
Refsnees er:

e Kurser i punktskrift og far-punkt for fagprofes-
sionelle i dagtilbud og grundskole og for bgrn,
unge, forzeldre og pargrende.

e Udredning af behov for punktskriftindsatser i
dagtilbud og grundskole.

e Specialradgivning.
e Specialundervisning.

e Vurdering af laeseprogression hos punktleesen-
de elever ved lzesekonsulent.

e Vidensarbejde, fx udarbejdelse af videnspubli-
kationer om punktskrift, projekter, udvikling af
undervisningsmaterialer og deltagelse i ekster-
ne forskningsprojekter.

e Seerligt tilrettelagt materialeproduktion pa dagftil-
buds- og grundskoleomradet:
Udvikling og fremstilling af materialer i tilgeen-
gelige formater (undervisningsmaterialer, pro-
vematerialer, frileesningsbgger m.m.) tilpasset
punktskrift. Materialerne er individuelt didaktisk
tilrettelagte laeremidler og undervisningsma-
terialer pa punktskrift til alle fag. Synscenter
Refsnaes tilrettelaegger ogsa andre undervis-
ningsmidler som fx taktile (felbare) illustrationer
samt andre typer materialer, som kan bruges
ifm. punktskrift, fx spil, bogstavbrikker, taktile
malebgger osv.

IBOS - Instituttet for Blinde og
Svagsynede

De landsdaekkende hgjt specialiserede
punktskriftsspecifikke tilbud ved IBOS er:

e Studievejledning til unge over 16 ar

e Studieforberedende kurser med udlevering af
It-startpakker

e Udredning af behov for punktskriftindsatser pa
ungdoms- og videregaende uddannelser

e Ungekurser af 6 mdr. til 2 ars varighed, individu-
elt tilrettelagt, for unge ml. 16 og 25 ar

e Hjeelpemiddeludstilling med fremvisning af hjeel-
pemidler efter aftale

e Vidensarbejde

Statslige tilbud

Synsregisteret

Synsregisteret er et register over alle bgrn i alderen
0-17 ar med alvorlig synsnedsaettelse/ blindhed.

Afdeling for Jjensygdomme, Kennedy Centret,
som hgrer under Rigshospitalet, administrerer det
danske Synsregister.

Afdelingen undersager, behandler og plejer
patienter med medicinske og kirurgiske
gjensygdomme i teet samarbejde med de
praktiserende gjenlaeger.

Synsregistrets afgraensningskriterier er
visiterende for barnets mulighed for at fa adgang
til hgjt specialiserede indsatser i kommuner og
landsdaekkende tilbud.

Nar barnets diagnose er stillet, bliver barnet tilmeldt
Det danske Synsregister, hvis foraeldrene giver
tilladelse til det. Barnet er tiimeldt Synsregisteret

til det fylder 18 ar, eller hvis barnet ikke laengere
opfylder kravene til at vaere tilmeldt, fordi synet er
forbedret. Efter tilmelding til Synsregisteret bliver
der automatisk sendt en orientering til barnets
kommune, til Synscenter Refsnaes samt til det
kommunikationscenter, som kommunen har indgaet
aftale om synsradgivning med, s& kommunen er
orienteret om, at barnet har behov for statte, og

at disse indsatser skal saettes i gang. Barnet far
tildelt en synskonsulent, som kontakter familien
umiddelbart efter tiimeldingen med henblik pa
vejledning og radgivning i den nye situation.
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VISO

VISO er Social — og Boligstyrelsens nationale
videns- og specialradgivningsorganisation,

som radgiver og formidler viden inden

for det specialiserede social- og
specialundervisningsomrade. Synscenter
Refsnaes og IBOS er VISO- leverandgr af de haijt
specialiserede punktskriftindsatser til malgruppen.

Nota - bibliotek og videnscenter for
mennesker med syns- og laesehandicap

| Nota kan der hentes allerede eksisterende
undervisningsmaterialer i tilgeengelige formater
til elever og studerende pa ungdoms- og
videregaende uddannelser.

Styrelsen for undervisning og kvalitet -
STUK

Styrelsen for undervisning og kvalitet (STUK)
har ansvaret for specialpaedagogisk stgtte

pa frie grundskoler, efterskoler og frie
fagskoler, forberedende grunduddannelse,
ungdomsuddannelser, videregdende uddannelser.

Styrelsen behandler ansagninger om tilskud til
specialpaedagogisk statte, herunder hjeelpemidler.

Sundhedsindsatser i regioner og
kommuner

Barn/unge i punktskriftforlgb kan have behov for
Izbende indsatser fra sundhedsfagligt personale
og hospital i form af kontrol, behandlinger og
radgivning og i visse tilfaelde ogsa akutte indsatser.

Der kan desuden veere behov for genoptreenings-
og rehabiliteringsindsatser, som kommunen skal
sgrge for at koordinere i sammenhaeng med
indsatserne pa social- og undervisningsomradet.

Centrale aktorer i punktskriftforicb
for 0-17 arige born og unge med
synsnedsaettelse herunder blindhed

Kommunale akterer

Dagtilbud og

Specialtilbud Skolefilbud

Sagsbehandler

Kommunikations-
centre/ Lokale
Synsradgivninger

Pazedagogisk Psy-
kologisk
Radgivning (PPR)

Statslige tilbud

Synsregisteret

Barnet/den unge

Hgjt specialiserede
landsdaekkende tilbud

Synscenter Refsnzes

IBOS - Instituttet for
Blinde og Svagsynede
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Familie

Sundhed i regionerne

Sundhedsindsatser i regi-
oner og kommuner




Netvaerk

Netvaerkets betydning for
punktskriftindsatser

Forskning og erfaringer fra praksis viser tydeligt,
at der er et stort behov for netvaerk blandt alle, der
arbejder med punktskrift — bade barnet, den unge,
foraeldre og fagpersoner.

Da punktskrift er et lille, hgjt specialiseret omrade,
er det ofte afggrende at have adgang til et netveerk,
hvor man eksempelvis kan blive bekendt med
relevante hjselpemidler og lgbende udvikle sine
teknikker baseret pa andres erfaringer. Bgrn,
forzeldre, paedagoger, leerere, stattepersoner og
synskonsulenter har alle behov for et forum, hvor
de kan dele viden, udveksle erfaringer og finde ny
inspiration og motivation.

Hjeelpemidler spiller en helt central rolle i at udvikle
barnets laese- og skrivefeerdigheder og for at
vedligeholde deres kompetencer i punktskrift. Det
omfatter bade analoge og digitale hjaelpemidler,
som forudsaetter malrettet lsering og daglig
anvendelse.

Sammen med aspekter som didaktik,
paedagogik og forskellige praktiske forhold i
forbindelse med indlaering og vedligeholdelse af
punktskriftfeerdigheder medfgrer det et Igbende
behov for adgang til konkrete I@sningsforslag og
faglig sparring i hverdagen for de fagpersoner og
forzeldre, der arbejder med indsatsen for barnet i
malgruppen.

Ved at skabe steerke samarbejder og dele viden
pa tveers kan der ofte opnas en dybere forstaelse
og ekspertise inden for et nicheomrade som
punktskrift, som ellers ville veere vanskelig at opna.
Nar personer samles om en falles interesse eller
seerlig viden som pa dette omrade, skabes der
mulighed for at opbygge indgaende indsigt og
forstaelse.

Netvaerk spiller dermed en central rolle i at fremme
indsatsen for punktskrift, idet netvaerk samtidig kan
have funktion af et vidensmiljg.

For begrn og unge i malgruppen har netvaerk
ogsa stor betydning ift. at opna mestring,
selvstaendighed og udvikling af sociale faerdigheder.

At made ligestillede — rollemodeller og
mentorer

Bgrn med alvorlig synsnedsaettelse/ blindhed

kan have stor glaede af at mgdes med andre
jeevnaldrende, der ogsa lever med alvorlig
synsnedseettelse, og jo tidligere dette sker desto
bedre. Ved disse mgder far barnene mulighed for at
udveksle oplevelser og erfaringer med nogen, der
forstar dem uden behov for forklaring. Det skaber et
frirum, hvor de ikke behgver at fgle sig anderledes,
men i stedet kan vaere sig selv i et feellesskab med
ligesindede, der kender til de samme udfordringer og
oplevelser, der fglger med synsnedsaettelsen.

Rollemodeller spiller en seerlig vigtig rolle i disse
sammenhange, da de giver bagrnene nogen at
spejle sig i og blive inspireret af. Samtidig opnar
rollemodellerne selv noget veerdifuldt ved at dele
deres erfaringer, for eksempel omkring punktskrift.
De kan se, hvordan deres erfaringer og viden
giver andre bgrn motivation og stgtte i deres egen
hverdag.

Det anbefales, at bade barn og foraeldre del-
tager i aktiviteter og pa kurser, hvor der er mu-
lighed for at danne netvaerk med andre barn,
der leerer punktskrift og deres foreeldre. Bade
bgrn og voksne kan dele viden og erfaringer om
arbejdet med punktskriftindleering. Det sociale
samvaer med andre i samme situation har po-
sitiv virkning pa familiernes handtering af syns-
nedsaettelsen og punktskriftindlaering.

Her findes netvaerk og rollemodeller

Synscenter Refsnaes

Kurser i punktskrift og far-punkt for
fagprofessionelle i dagtilbud og grundskole og for
barn, unge, foreeldre og pargrende kan ofte danne
grundlag for nye netveerk.

Pa baggrund af den landsdaekkende funktion

har Synscenter Refsnaes viden om centrale
videnshavere pa tvaers af landets regioner og kan
derfor ogsa medvirke til at danne relevante netveerk
for barn, foreeldre og fagpersoner.

Se mere om kurser og forlgb pa Synscenter
Refsnaes hjemmeside www.synref.dk
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IBOS, Instituttet for Blinde og
Svagsynede

Studieforberedende kurser og andre kurser og
forlgb for unge og pargrende kan ofte danne
grundlag for nye netveerk.

Se mere om kurser og forlgb pa IBOS’ hjemmeside
www.ibos.dk

Den lokale synsradgivning

Pa tvaers af landet er der flere sociale

og faglige aktiviteter, der har til formal at

udvikle, sammenholde, vidensdele og skabe
sociale relationer mellem bgrn med alvorlig
synsnedseettelse herunder blindhed. Netvaerket
skaber rammer for at barnene kan mgdes pa tveers
af kommunegraenser med forskellige temaer, som
for eksempel:

Dansk dag, En dag i matematikkens tegn, Sadan
kan du ga til prave, Tur paA museum, Kom og se
min skole, Aktivitetsdag, Sammenspil osv.

En anden aktivitet er computercamp som har det
formal, at punktleesende elever, der anvender
eller skal til at anvende punktskrift, far hjaelp og
teknikker af synskonsulenter og IT-konsulenter

til at anvende undervisningsmateriale, computer
og andet ITudstyr i skoleregi. Ud over at bgrnene
modtager undervisning, rad og vejledning i at
mestre det tekniske udstyr, er der ogsa mulighed
for at netvaerke med hinanden og synskonsulenter
fra store dele af Danmark. Stgttepersoner og
leerere har ogsa mulighed for at deltage sammen
med deres elever sa de sammen far mulighed for at
afprove de teknikker eller det udstyr, de anvender i
hverdagen.

Barnets lokale synskonsulent kan henvise til
aktuelle og relevante netveerk, mestringsture,
computercamps og kurser.
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LFBS - Landsforeningen af foraeldre til
blinde og svagsynede

Foreeldreforening der som interesseorganisation
bl.a. afholder arrangementer for hele familien.

Du kan laese mere om LFBS og deres tilbud pa
hjemmesiden www.Ifbs.dk

DBS - Dansk Blindesamfund
Landsforening af Blinde og svagsynede i Danmark

Du kan laese mere om DBS og deres tilbud pa
hjemmesiden www.blind.dk

DBSU — Dansk Blindesamfunds
Ungdom

En selvsteendig, landsdaekkende forening for
unge med synshandicap. Foreningen er dben
for alle bgrn og unge under 36 ar med alvorlig
synsnedseettelse herunder blindhed og har bl.a.
tilbud om netveerk og aktiviteter.

DBSU har ogsa mulighed for at henvise til unge,
som selv har indgaende viden og erfaring med brug
af punktskrift.

Du kan lzese mere om DBSU og deres tilbud pa
hjemmesiden www.dbsu.dk

oF
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Netvaerk for synskonsulenter

Synskonsulenter har adgang til flere
landsdaekkende netveerk pa bgrnesynsomradet:

o Netvaerk for synskonsulenter til smabarn med
blindhed i alderen 0-6 ar.

e Netvaerk for synskonsulenter til smabarn og
barn med yderligere funktionsnedszettelse

o Netvaerk for synskonsulenter til skoleelever og
unge

o Netveerk for alle synskonsulenter pa
barnesynsomradet

Netvaerkene er organisatorisk forankret under
Danske Tale-, Hare- og Synsinstitutioner (DTHS)
og faciliteres af Synscenter Refsnaes. Se mere om
de forskellige netveerk pa bgrnesynsomradet pa
Synscenter Refsnaes hjemmeside

www.synref.dk.

Danske Tale-, Hgre- og Synsinstitutioner (DTHS)
skriver ogsa om netveerkene pa deres hjemmeside
www.dths.dk

Vidensforum for punkt og grafisk
fremstilling

Fagligt netvaerk med vidensforum funktion.
Malgruppen er medarbejdere der varetager
opgaver indenfor punktskrift og grafisk fremstilling
for bagrn, unge og voksne pa synsomradet.

Netveerket er organisatorisk forankret under
Danske Tale-, Hare- og Synsinstitutioner (DTHS)

Se mere om Vidensforum for punkt og
grafisk fremstilling pa Danske Tale-, Hare- og
Synsinstitutioners (DTHS) hjemmeside
www.dths.dk
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Kgreplan over indsatser og kerneelementer i det gode

punktskriftforleb for bern og unge med synsnedsattelse

herunder blindhed 0-17 ar

o %0

Det gode punktskriftforlab for bgrn og
unge med synsnedsaettelse herunder
. blindhed 0-17 &r

Introduktion

P4 de felgende tre sider ses Kareplan over
indsatser og kerneelementer i det gode
punktskriftforlgb for 0-17 arige bgrn og unge.

Kgreplanen bestar af en to siders figur med
en visuel oversigt over de indsatser, der skal
iveerksaettes, hvis en kommune far eller har et

barn i malgruppen samt en forklaring til figuren.

Alle indsatser som fremgar af kereplanen, er
naermere beskrevet i vejledningen.
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Kereplan

Ekstra eksemplarer af kareplanen kan gratis
bestilles ved Materialeproduktionen pa
Synscenter Refsnees www.synref.dk

Kgreplanen er ogséa vedlagt som indstik il
denne vejledning, sa kereplanen kan ophaenges
relevante steder.
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Kgreplan over indsatser og kerneelementer i det gode

punktskriftforleb for bern og unge med synsnedsaettelse

herunder blindhed 0-17 ar

Forklaring af figuren Kgreplan over
indsatser og kerneelementer i det
gode punktskriftforleb for bern og
unge med synsnedsattelse herunder
blindhed 0-17 ar

Kgreplanen pa side 38-39 bestar af seks
overordnede indsatser (identifikation, udpegelse
af en tovholder for hele barnets punktskriftforigb,
ferpunktindsatser i hjem, farpunktindsatser i
dagtilbud, begynderpunkt og punktskrift som
fortsat praksis).

Indsatserne ivaerkseettes sekventielt som
en kgreplan, hvor hver indsats skal veaere
implementeret og integreret, far der bygges
videre pa den nzeste.

Hvert trin i kgreplanen understattes af
kerneelementer, som i modellen udgar de
essentielle funktioner i den samlede indsats.

Der er kerneelementer, som er gennemgaende
for hele barnets forlgb, kerneelementer, som
er gennemgaende i dagtilbud og skoletilbud

og kerneelementer, som er gennemgaende i
skoletilbud alene.

Kareplanen illustrerer ligeledes hvilke centrale
aktgrer i barnets punktskriftforlab, der er
ansvarlige for savel de overordnede indsatser
samt for de indsatser, der ligger under de enkelte
indsatser i kerneelementerne.

De enkelte indsatser, samt ansvar og roller
for indsatsernes ivaerkseaettelse og udferelse,
er beskrevet i vejledningen under afsnittene
om centrale aktgrer samt vejledningens del 2:
Handlingsanvisende anbefalinger til foreeldre,
dagtilbud og skole.

Var opmarksom pa:

e Det er vaesentligt at tage forbehold for indi-
viduelle variationer, herunder barnets alder
og udviklingstrin og tilpasse indsatserne her-
efter.

e At indsatser malrettet barn, der allerede har
lzert at laese og skrive visuel skrift forud for
punktskriftsindlaeringen, kan fravige indsat-
serne beskrevet i kareplanen, alt athaengigt
at barnets alder ved punktskriftsindlzeringen.

e At ikke alle bgrn i malgruppen har forudsaet-
ninger for at blive kompetente punktskrifts-
brugere men bgr tilbydes indsatser,
der gor dem sa dygtige som de har forud-
saetninger for.

Malgruppen for det gode forlgb for
punktskriftindsatser er:

e Born med blindhed, som fra fadslen eller en
tidlig alder ikke har funktionelt syn

e Bgrn med alvorlig synsnedsaettelse, som har
sa steerkt begraenset synsrest, at de ikke kan
lzese visuel skrift i almindelige eller forstgrre-
de formater pa en funktionel made

e Bgrn der oplever progressiv synsnedsaet-
telse, hvor synet gradvist forvaerres til et
niveau, hvor visuel skrift ikke laangere kan
lzeses med forstgrrelseshjeelpemidler

e Bgrn der mister synet som fglge af sygdom
eller ulykker, efter at de har leert at laese og
skrive visuel skrift

e Bgrn med saerlige komplekse syns- og ud-
viklingsbehov, som kan have yderligere funk-
tionsnedsaettelser. For disse bgrn tilpasses
punktskriftsindsatsen ofte, s& den matcher
deres kognitive og motoriske faerdigheder,
hvilket kan omfatte taktile og auditive tilgan-
ge til indleeringen
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Kereplan over indsatser og kerneelementer i det
gode punktskriftforleb for bern og unge med
synsnedsattelse herunder blindhed 0-17 ar
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; . Bagyndenpunki Puntshrift som
Farpunki i dagfilbud i sloetilbud fortsat praksis
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Del 2 Handlingsanvisende

anbefalinger

Handlingsanvisende
anbefalinger til foraeldre

Dette afsnit er malrettet dig, der er foraelder til et
barn, som skal leere at lsese og skrive punktskrift.

Afsnittet beskriver de malrettede indsatser, der
anbefales for foraeldre i punktskriftforlgb for
0-17-arige barn og unge.

Indsatserne ivaerksaettes og udfoldes i samarbejde
med dit barns lokale synskonsulent. Laes mere

om synskonsulentens rolle i afsnittet om centrale
aktgrer.

Hvis dit barn er identificeret som kommende
punktskriftbruger, fgr barnet har leert at leese og
skrive, ivaerksaettes indsatserne allerede fra den
dag, identifikationen foreligger. Ofte allerede meget
tidligt efter barnets fadsel.

Indsatserne vil veere individuelt tilpasset dit barns
behov og forudsaetninger, men indsatserne for
farskolebgrn ligger forud for dit barns egentlige
punktskriftindleering og iveerksaettes for at give dit
barn de bedste forudseetninger for at blive en sa
kompetent punktleeser som muligt.

Disse indsatser kaldes derfor far-punkt og tager
udgangspunkt i, at dit barn tidligt (i farskolealderen)
er blevet identificeret som kommende punktlaeser.

Hvis dit barn allerede har leert at laese og skrive
visuel skrift, men har mistet synet efterfelgende
eller har en progredierende gjensygdom vil mange
af indsatserne beskrevet i dette afsnit ogsa veere
relevant for dig, alt afheengigt af dit barns alder og
forudsaetninger.

Dit barns lokale synskonsulent kan radgive og
vejlede dig i, hvilke indsatser i dette afsnit, der kan
veere relevante for dig og dit barn.
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For-punkt

Far-punkt er punktskriftindlaering for smé bgrn og
for barn med yderligere funktionsnedsaettelse.

Far-punkt handler om at stimulere barnets
nysgerrighed, sanser og motorik forud for den
egentlige indleering af punktalfabetet og laesning og
skrivning.

Gor punktskrift tilgeengelig overalt i
hjemmet

P& samme made som bgrn uden alvorlig
synsnedsaettelse eksponeres for skriftsproget
lzenge for de kan lzese, ber du ogsa skabe
interesse for skriftsproget for dit barn.

Der bgr derfor vaere adgang til punktskrift overalt,
hvor barnet saetter fingrene og allerede sa tidligt
som muligt.

P& den méade bliver punktskrift en selvfalgelighed
og en naturlig del af dit barns omgivelser.

Saet fx punktskrift pa barnets legetgj, sutteflasken,
tandbgrsten, startknappen pa opvaskemaskinen,
knageraekken, dgren ind til barnets veerelse, koldt/
varmt pa vandhanen osv.

Brug en dymotang eller dymopunktprinter og saet
punktskrift overalt, hvor det er relevant.

Dit barns synskonsulent kan vejlede og radgive om
valg af dymotang/dymoprinter.

Lad punktskrift give mening for barnet, og lad det,
nar det er muligt, selv vaere med til at fremstille
enkeltordene og placere dem pa relevante steder.

Husk at:

Barnet laerer sammenhasngen mellem bogstav og
lyd at kende via fingrenes taktile afkodning, ligesom
et barn med normalt syn lzerer forbindelsen at
kende via synssansen.



At punktskrift geres tilgangeligt overalt i
hjemmet:

e Er en veesentlig far-punktskriftslig indsats,
som understgtter barnets senere punkt-
skriftindleering.

e Giver barnet tidligt kendskab til punktskrift i
omgivelserne.

e Er med til at understgtte barnets ordforsta-
else og begrebsdannelse.

e Viser barnet, at punktskrift har en betydning
og er vigtigt.

e Skaber motivation for barnets interesse for
den senere punktskriftindlaering.

e Goar hjemmet tilgaengeligt for barnet.

Styrk dit barns finmotorik

Barnet benytter den taktile sans (fglesansen)

til at kompensere for den manglende synssans
ved at bruge fingerspidserne til at laese (afkode)
punktskrift.

Det er derfor vigtigt, at dit barn udvikler bade
finmotorik, fingerkreefter og den taktile skelneevne,
som anvendes ved laesning og skrivning af
punktskrift.

Giv derfor dit barn mulighed for at styrke
finmotorikken gennem leg og dagligdagsaktiviteter,
fx ved at tilskynde barnet til at abne og lukke alle
forskellige typer beholdere og daser, som alligevel
er i kakkenskufferne.

Lad ogsa dit barn selv prave at knappe, abne og
lynlase sit tgj og inviter barnet til at hjaelpe med
madlavningen — rgre, gse, hakke og haelde.

Ogsa leg med sma og store klodser, modellervoks

og sand er en god made at styrke finmotorikken pa.

| heeftet Lege og aktiviteter - der styrker blinde
smabarns fingerkreefter kan du fa flere idéer til lege
og aktiviteter, der styrker dit barns fingerkraefter.

Heeftet er udgivet af Synscenter Refsnaes og kan
frit bestilles via Materialeproduktionen www.synref.
dk

Du kan laese mere om Materialeproduktionens
tilbud i Del 3 af denne vejledning.

Styrk dit barns taktile opmarksomhed
og taktile skelneevne

Tilskynd dit barn til at sortere, matche og
kategorisere forskellige genstande.

Lad dit barn sortere forskellige typer materialer
(alderssvarende) fx knapper, tarrede bgnner,
ngdder, manter.

Det kan vaere hvad som helst, sa laenge barnet
kan maerke forskellene mellem tingene. Lad barnet
sortere stort/smat, groft/glat, firkanter/trekanter osv.

@velsen handler om at styrke dit barnets evne til
at kende forskel pa sterrelse, form og materialer.
En evne der er vigtig for barnets senere
punktskriftindleering.

Giv dit barn adgang til pegebagger med
punkt, til taktile bager og til hgjtlaesning

Alvorlig synsnedseettelse, herunder blindhed,
begraenser begrebsforstaelsen. Spsedbgrn og sma
bgrn med blindhed tilegner sig begrebsforstaelse
ved sansning af omgivelserne i kombination med
bade auditiv, taktil og sproglig interaktion med
andre.

Det anbefales derfor, at barnets auditive sans
(hgresansen) stimuleres og aktiveres bl.a.

ved hgijtlaesning af bager og sangbgger med
lydeffekter, sa tidligt som muligt efter diagnosen er
stillet og gerne hver dag.

P& samme made som det anbefales at gare
punktskrift tilgaengelig i barnets omgivelser via
ord der skrives med dymotang, anbefales det
ogsa at saettes punktskrift pa enkeltord i barnets
forste pegebager, sa teksten ogsa bliver en

del af hgjtleesningsaktiviteten, og det lille barn
med blindhed ogsa allerede her introduceres til
skriftsproget.

Der produceres og seelges mange bager til
smabgrn med taktilt materiale, sa barnet kan
anvende sin folesans til at meerke pa eksempelvis
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et blgdt skind, indsat sammen med billedet af en
kanin, og en meget enkel tekst.

Disse b@ger anbefales ogsa til bgrn med blindhed
allerede fra spaedbarnealderen.

Nar barnet ved 2-3 arsalderen bevaeger sig over i
at kunne lytte til en bog med lidt mere tekst, sa har
barn uden alvorlig synsnedsaettelse muligheder for
at se den trykte tekst i bogen. Den mulighed bgr dit
barn ogsa have.

Giv derfor dit barn malrettede taktile oplevelser,
der understogtter materialet. Taktilt materiale
bidrager til at fastholde interesse og motivation hos
barnet med blindhed. Papbgager til de 0-3-arige
med lidt mere tekst og med taktilt materiale er
gode til at fastholde barnets opmaerksomhed i

lidt laengere tid. Alle disse bager kan med fordel
tildeles relevante punktskriftsord via dymoprinter.
Gennem hgijtlaesning og barnets "medlaesning” via
punktskriftsordet, understgttes barnets sproglige
kompetencer som ordforrad, begrebsdannelse,

sprogforstaelse og ordlyde, og barnet far pa samme

made som deres kammerater mulighed for selv at
folge med i bogen undervejs i hgjtleesningen.

Tilgeengeligheden til punktskrift i barnets omgivelser
er generelt vigtig, men det er lige sa vigtigt, at barnet

gennem hgijtlaesning med tilhgrende punktskrift
far opmaerksomhed pa, at punktskrift er en kode
for talesproget. Ogsa denne indsats understatter
barnets senere punktskriftindlaering.

Synscenter Refsnees tilbyder materialer til tidlige
for-punktlige indsatser, fx b@ger med tilhgrende
taktilt materiale og konkreter samt billedbgger
med fokusord i punktskrift. Disse kan bestilles
via barnets lokale synskonsulent og direkte

ved Synscenter Refsnaes Materialeproduktion
Synscenter Refsnaes www.synref.dk

Styrk barnets rum/retningssans

Tidlige fer-punktindsatser er ogsa at hjeelpe barnet
med at forsta position, retning og rumlig orientering.

@v positionsbegreber som op/ned, over/under,
foran/bagved/ved siden af, gverst/midt/nederst,
venstre/midt/hgjre.

Bed dit barn om at vise disse ting fx lzeg bolden bag
dig, leeg sutten ovenpa puden osv.

Leer barnet at teelle
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Teel ting sammen med dit barn helt naturligt i labet
af dagen.

Teel fx antallet af stramper | tager ud af
vaskemaskinen, antallet af skeer i kekkenskuffen,
trinene fra kekkenet til badeveerelset, tael hvor
mange mennesker der skal sidde ved bordet til
middag, teel hvor mange bolde barnet har osv.

For at kunne understgtte dit barns indleering af
leesning og skrivning med punktskrift anbefales
det:

e At du selv lzerer at afkode punktskrift visuelt,
sa du kan stette dit barn i laese- og skrive-
indleeringen og motivere barnet til at leere
at leese og skrive. (P4 samme made som
foreeldre til bern uden alvorlig synsnedsaet-
telse).

Forskning og praksiserfaringer viser, at
punktleesende bgrn, hvis foraeldre har er-
hvervet punktskriftskompetencer, klarer sig
skolemaessigt bedre.

e At bade du og dit barn deltager i aktiviteter
og pa kurser, hvor der er mulighed for at
danne netvaerk med andre bgrn, der laerer
punktskrift, og deres foraeldre. Her kan bade
bgrn og voksne dele viden og erfaringer og
profitere af socialt samvaer med andre i sam-
me situation.

Du kan laese mere om relevante netveerk i
afsnittet om dette i vejledningens Del 1.

Barnets lokale synskonsulent kan radgive og
vejlede dig om, hvor du finder viden, kurser
og lokale netveerk.

Begynderpunkt og punktskrift som
fortsat praksis

Nar dit barn skal lzere punktskrift og vedligeholde
erhvervede punktskriftskompetencer, er du en vigtig
rollemodel for dit barns punktskriftsudvikling.

Du bear derfor understgtte barnets motivation med
en positiv indstilling, ogsa i forhold til samarbejdet
med dagtilbud og skole.
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Skriveindleeringen foregar typisk via den manuelle
punktskriftmaskine (laes mere om denne i
afsnittet om hjeelpemidler). Den giver barnet en
fornemmelse for, hvordan punktskriftsystemet er
opbygget, og pa hvilken made tegnene dannes
ved hjeelp af celler samt cellernes placering og
benaevnelse. Punktskriftmaskinen bruges til at
skrive punktskrift manuelt pa papir i 6-punkt. Den
fungerer pa mange mader som en gammeldags
skrivemaskine.

Punktskriftmaskinen udlanes af det lokale
Kommunikationscenter/Synsradgivning til hjem

og dagtilbud og rekvireres via synskonsulenten,
som ogsa introducerer barnet, foreeldrene og de
fagprofessionelle, som er omkring barnet i brugen.

Det anbefales, at Punktskriftmaskinen introduceres
for barnet sa tidligt som muligt, sa den bliver en
integrereret del af barnets hverdag i hjem og
dagtilbud. Gennem punktskriftmaskinen far barnet
adgang til at legeskrive, pa samme made som bgrn
uden alvorlig synsnedseettelse tilbydes adgang til
papir og blyant.

Den funktionelle anvendelse af punkitskrift, fx i form
af afmaerkninger og som adgang til sociale medier,

kan pavirke barnets laesekompetence og motivation
positivt.

Det anbefales at understette barnets interesse
for leesning i fritiden, da det er altafg@rende, at
punktskriftlaesningen traenes kontinuerligt for at
barnet automatiserer sine afkodningsfeerdigheder.

Veer opmeerksom pa at dit barn, som alle andre
bgrn, ogsa har behov for at lzese dagligt hjemme,
da det har stor betydning for udviklingen af
laesekompetencen.

Det anbefales, at du som foreaelder har et

godt kendskab til de analoge og elektroniske
hjeelpemidler, der anvendes til at laese og skrive
punktskrift, s& du kan stette dit barn i anvendelsen
af disse.

Som foreelder har du ansvar for at hjeelpe
barnet til at blive en god laeser ved engageret
at statte punktskriftindleeringen og stille krawv til
arbejdsindsatsen. Det er derfor vigtigt at veere
til stede og vejlede, nar barnet leeser lektier,
sa det stgttes i at fortsaette arbejdet selv, nar
koncentrationen og motivationen svigter.

Samtidig har du som foreelder en vigtig opgave

i at stgtte barnet i at udvikle selvsteendighed.

Det gaelder om at veere bevidst om, hvornar og
hvordan, der stgttes. Foraeldre har en central
funktion i at stette men ogsa bevaege sig i
baggrunden, sa barnet stettes i at udvikle initiativ
og selvsteendighed. Dette giver det bedste
udgangspunkt for at blive en god punktlaeser og
mulighed for at opna en god inklusion.
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Foraeldre til et barn,

som allerede har laert
at laese og skrive visuel
skrift

Hvis du er foreelder til et barn, der allerede har
leert at laese og skrive visuel skrift, er mange af
anbefalingerne i foreeldreafsnittet stadig relevante

for dig, alt afthaengigt af dit barns alder og

funktionsniveau. Ogsa selvom dit barn ikke er i

malgruppen til indsatser relateret til far-punkt.

Dit barns lokale synskonsulent kan radgive dig i de

malrettede relevante indsatser for dit barn.
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For at kunne understgtte dit barns lsesning og
skrivning med punktskrift anbefales det:

e At du selv leerer at afkode punktskrift vi-
suelt, sa du kan stette dit barn i laese- og
skriveindlaeringen og motivere barnet til at
leere at laese og skrive. (Pa samme made
som forzeldre til bgrn uden alvorlig synsned-
seettelse).

e At du har kendskab til dit barns punkt-
skriftshjeelpemidler.

e At punktskrift er tilgeengeligt overalt i hjem-
met.

e At bade du og dit barn deltager i aktiviteter
og pa kurser, hvor der er mulighed for at
danne netveerk med andre barn, der leerer
punktskrift, og deres foraeldre. Her kan
bade bern og voksne dele viden og erfa-
ringer og profitere af socialt samvaer med
andre i samme situation Dit barns synskon-
sulent kan henvise til aktuelle og relevante
netvaerk og kurser.



Born med yderligere
funktionsnedsaettelser

Ikke alle bgrn i malgruppen har kognitive og
motoriske forudseaetninger for at blive kompetente
punktskriftbrugere, men alle bgrn har ret til at fa
adgang til undervisning og leeringsaktiviteter og til
at blive sa dygtige, de kan ud fra de forudsaetninger
og det potentiale de har. Uanset eventuelle
vanskeligheder eller forskelle, de matte have.

Iveerksaettelse af punktskriftindsatser bar derfor
som hovedregel altid vaere et mal for hvert enkelt
barn i malgruppen, samt individuelt tilpassede efter
behov, motivation og interesse.

For disse bgrn er malet for
punktskriftsundervisning- og aktiviteter ikke at
opna fuld beherskelse af punktskrift men i stedet
at tilpasse indsatserne til barnets unikke behov,
interesser og motivation.

For bgrn i denne gruppe kan det veere mere
relevant at fokusere pa punktskriftsaktiviteter, der
ligger i kategorien far-punkt. Lees mere om disse
aktiviteter, som er beskrevet i de to afsnit malrettet
familie og dagtilbud.

Selvom mange bgrn og unge i denne gruppe
ikke nar videre end til far-punkt, har de ret til
og behov for indsatserne relateret til far-punkt.
Disse aktiviteter kan understgtte bgrnenes
kommunikation, taktile feerdigheder, skabe
struktur i hverdagen og bidrage til en folelse af
selvstaendighed.

Malet er at optimere barnets mulighed for udvikling
og deltagelse pa det niveau, barnet er i stand til,
samt at fremme barnets selvvaerd og opfattelse

af at veere en aktiv deltager i sin egen laering og
udvikling.

For-punktsaktiviteterne til denne malgruppe ber
tage udgangspunkt i barnets forudseetninger og
motivation, og det er afgagrende, at der etableres
et teet samarbejde mellem barnets lokale
synskonsulent, som har specialiseret viden om
far-punkt, barnets specialpaedagoger og forzeldre
for at tilrettelaegge de mest hensigtsmaessige
undervisningsformer og mal for barnet. Dette kan
betyde, at nogle bgrn kun introduceres til enkelte
elementer af fgr-punkt eller til en forenklet udgave,
hvor det at leere at identificere enkelte symboler,

bogstaver eller taktile tegn bliver det primaere
leeringsmal.

Pa trods af barnets kognitive og eller motoriske
vanskeligheder er det vigtigt at anerkende barns ret
til at opna de faerdigheder, de har potentiale til. Det
forudsaetter en paedagogisk tilgang, der med afsaet

i barnets perspektiv og behov fokuserer pa barnets
styrker, ressourcer, interesser og motivation.

Handlingsanvisende
anbefalinger til
dagtilbud

Punktskriftindsatser i dagtilbud

Dette afsnit er malrettet dig, der er paedagog,
stgtteperson, gvrigt paedagogisk personale og leder
af dagtilbud.

Punktskriftindsatser i dagtilbud handler om tidlig
skriftsprogstimulering forud for den egentlige
indleering af punktskriftalfabetet, laesning

og skrivning samt om stimulering af barnets
sanser og motorik. Denne indsats kaldes for-
punkt og er grundstenene for barnets senere
punktskriftindlaering.

Far-punkt er punktskriftlzering for de allermindste
barn. Det er vigtigt at seette ind med en tidlig
punktskriftindsats, sa punktskrift bliver en naturlig
del af barnets hverdag, Ved far-punkt er der fokus
pa at stimulere barnets nysgerrighed, sanser og
iseer finmotorik gennem leg og aktiviteter.

Ledelsesansvar i punktskriftforleb
i dagtilbud

e At udarbejde en paedagogisk leereplan for
barnet i dagtilbuddet. Leereplanen skal tage
hensyn til barnets saerlige udfordringer og
understgtte barnets leg, leering, kommuni-
kative udvikling, trivsel og inklusion herun-
der tidlige punktskriftindsatser (for-punkt).

e Atder arbejdes med leereplanstema 3
Kommunikation og sprog malrettet
barnets senere punktskriftindlaering
(med statte fra PPR og synskonsulent
(smabgrnskonsulent)
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e At relevante hjeelpemidler, som understatter
tidlige punktskriftindsatser (fer-punkt), an-
skaffes og anvendes.

e At seerligt tilrettelagte materialer fremskaffes
til brug i det psedagogiske arbejde.

e Aten eller flere af barnets primzere paeda-
goger og eventuelle stagttepersoner gennem
kurser har erhvervet viden om punktskrift og
kompetencer til at arbejde med fgr-punkt-
indsatser.

e Ledelsen bgr i denne sammenhaeng vaere
opmaerksom pa, at de far-punktlige aktivi-
teter forudsaetter en del forberedelsestid,
da dagtilbuddets lege- og lzeringsaktiviteter
skal tilpasses til punktskrift og til barnets
funktionsnedseettelse i gvrigt. Det anbefales
derfor, at der i planlaegningen af barnets
punktskriftforlgb afsaettes forberedelsestid
forud for de egentlige punktskriftsaktiviteter.

Forpunktindsatser i dagtilbud

Ved opstart i dagtilbuddet vil barnets lokale
synskonsulent radgive og vejlede ledelsen og
barnets primeere paedagoger og eventuelle
stotteperson om de malrettede individuelt
tilpassede far-punktindsatser, som med afsaet i
barnets alder og udviklingstrin og i samarbejde med
barnets foraeldre skal iveerksaettes i de lege- og
leeringsfeellesskaber, som barnet indgar i.

Laes mere om synskonsulentens rolle i afsnittet om
centrale aktgrer.

Far-punkt iveerksaettes i hele barnets forlgb
fra diagnose og frem til skolestart, hvor
begynderindlaeringen typisk iveerkseettes.

Indsatserne ligger primeert hos det psedagogiske
personale i barnets dagtilbud med stgtte, radgivning
og vejledning fra barnets synskonsulent, som har
specialiseret viden om barnets synsnedsaettelse og
om relevante punktskriftindsatser.

Den styrkede padagogiske lzeereplan

Punktskriftindsatserne i dagtilbuddet tager
afsaet i Den styrkede paedagogiske lzereplan -
leereplanstemaet Kommunikation og sprog.
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Heraf fremgar det, at bgrn i dagtilbud skal tilbydes
et leeringsmilja, der giver adgang til bgger,
skriveredskaber, papir og andre skriftlige produkter.
Herigennem bliver barn introduceret til bggernes
univers og nysgerrige pa skriftsproget. Barnene
skal have mulighed for at kigge i bager, stille
spergsmal om bogstaver, fa laest hgjt og snakke
med det psedagogiske personale om det, bagerne
rummer.

Af den styrkede paedagogiske laereplan fremgar
det ogs3, at dagtilbud skal sikre sammenhaeng

til barnehaveklassen. Det indebeerer bl.a., at

det peedagogiske leeringsmiljg i dagtilbuddet for
de eeldste bgrn ogsa skal introducere til og give
bgrnene mulighed for at udvikle nysgerrighed over
for bogstaver, tal, mgnstre, former mv.

Den styrkede padagogiske lareplan for
born i malgruppen

For at skabe en inkluderende praksis og
derigennem sikre at bgrn i malgruppen har

samme adgang til tidlig literacy, dvs. adgang

til sprog, symboler, bogstaver, tal, skrift mv.

som kammeraterne, bgr dagtilbuddet tilbyde

tidlige literacy miljger, herunder skrifts- og
bogstavsaktiviteter tilpasset barnet i malgruppen.

Det er derfor en forudsaetning for barnets senere
leese- og skriveindlaering, at dagtilbuddets

ledelse i samarbejde med barnets synskonsulent,
barnets foraeldre og primeere psedagoger gennem
fer-punktaktiviteter tilvejebringer lige vilkar for
skriftsproglig tilegnelse for bgrn i malgruppen.

Nar et barn i malgruppen begynder i dagtilbud,

kan det veere en udfordring at sikre, at barnet far
de samme muligheder for lzering og udvikling som
deres jeevnaldrende uden alvorlig synsnedseettelse.
For at skabe en inkluderende pzaedagogik er det
vigtigt at have fokus pa barnets udvikling og
naermeste udviklingszone, samtidig med, at man
har de alderssvarende mal for gje.

Selvom barnet ikke pa samme made som bgrn
uden alvorlig synsnedszaettelse bliver eksponeret for
skriftligheden overalt i omgivelserne, skal bgrnene i
malgruppen have mulighed for at udvikle de samme
leese- og skrivefeerdigheder og kompetencer som
bgrn uden alvorlig synsnedseettelse pa samme
alder og udviklingsniveau.



Det er vaesentligt at stille alderssvarende

og realistiske forventninger. Det betyder, at
dagtilbudspersonalet som udgangspunkt skal
forvente det samme af barnet i malgruppen som af
de jeevnaldrende kammerater. Naturligvis med den
ngdvendige stgtte og tid til at gve sig.

Det er vigtigt at lade barnet gve sig igen og igen og
veere talmodig i processen. Nar barnet er modent
til en opgave, bgr muligheden for at statte det i

at tilegne sig den nye faerdighed ikke forpasses.
Det anbefales at give barnet plads til selv at

prave. Dette hjaelper barnet til at opna sterst mulig
selvsteendighed og selvhjulpenhed.

Fagprofessionelles rolle i
punktskriftforleb (primaere paedagoger
og stottepersoner)

Det paedagogiske personale spiller en ngglerolle
i at sikre, at barnet i malgruppen opnar samme
leeringsmuligheder som sine jeevnaldrende uden
alvorlig synsnedseettelse. Ved at skabe et miljg,
der stimulerer taktil nysgerrighed, alderssvarende
forventninger og en meningsfuld integration af
punktskrift i hverdagen, laegges fundamentet for
barnets senere leese- og skriveudvikling.

Det peedagogiske personale har stor betydning

for barnets positive mgde med punktskrift ved
vedvarende at understgtte barnets stimulering og
motivation med en positiv indstilling, ogsa i forhold
til samarbejdet med barnets foraeldre og parerende.

Det peedagogiske personales forudsaetninger

for at statte op om far-punktindsatser til barnet i
malgruppen har afgerende betydning for, at barnet
udvikler de ngdvendige kompetencer til den senere
punktskriftindlaering og dermed adgangen til et
skrift- og leesesprog pa lige fod med bgrn uden
alvorlig synsnedsaettelse.

Det er vigtigt, at barnets primaere psedagoger og
stattepersoner har viden om punktskrift, om barnets
synsmaessige vilkar og brug af hjeelpemidler il

at malrette det paedagogiske arbejde. Derudover
bar den fagprofessionelle veere i stand til at bruge
forskellige specialpadagogiske metoder, som
passer til det enkelte barn.

Indsatser og aktiviteter i dagtilbud

Den tidlige punktskriftindsats i dagtilbud
iveerksaettes, sa snart det er kendt, at barnet er
kommende punktskriftbruger.

Punktskriftindsatserne i dagtilbud er malrettet den
senere punktskriftindlaering (begynderpunkt), som
typisk iveerksaettes samtidigt med jeevnaldrendes
leeseindlaering af visuel skrift.

De tidlige far-punktindsatser tager afsaet i leg og
aktiviteter, der styrker barnets taktile nysgerrighed,
taktile feerdigheder, fingerstyrke og motorik og
tidlige skriftsproglig opmaerksomhed.

Viden og kompetencer i barnets
omgivelser

For at kunne understatte barnets fremtidige leesning
og skrivning med punktskrift er det vaesentligt, at du

e har viden om punktskrift

e har viden om betydningen af barnets manglen-
de syn for leesning og skrivning

e har viden om barnets brug af de gvrige sanser
som kompensation for den manglende syns-
sans

e ser opgaven som barnets paedagog/statteper-
son som en spaendende opgave, som du er
motiveret for

Barnets lokale synskonsulent kan radgive og
vejlede dig om, hvor de finder viden, kurser og
netvaerk med inspiration til arbejdet med barnets
tidlige punktskriftlige indsatser.

For at kunne laere at laese og skrive punktskrift, ma
barnets taktile sans styrkes og stimuleres.

Barnet skal lzere forskellige overflader, starrelser,
former og materialer at kende.
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Bgrn i malgruppen forstar verden i sma fragmenter/
brudstykker, som skal stykkes sammen til en
helhed.

Barnet ma leere ting at kende i dets konkrete
form for at kunne udlede, genkende og forsta.
Barnet skal gennem malrettede aktiviteter
stimuleres til dette. Det er kraevende for barnets
opmeerksomhed, og barnet behgver derfor tid til
denne aktivitet og udforskning.

Aktiviteten ber malrettes barnet og tage afsaet i
interesser og motivation.

Punktskrift har samme vardi som
visuel skrift

Du bar have fokus pa, at punktskrift har samme
veerdi og funktion som visuel skrift:

Der ber veere punktskrift overalt i barnets
omgivelser i lighed med visuelle bogstaver, skrift og
symboler for barn uden alvorlig synsnedsaettelse.

Brug en dymotang eller dymopunktprinter til
punktafmaerkning alle de steder, barnet seetter sine
fingre.

Skriv barnets navn med punkt pa
garderobepladsen, pa barnets plads ved
spisebordet, p4 madkassen, pa kasserne med
legetgj, pa legetajet osv.

Hav opmeerksomhed pa at afmaerkningen er
placeret i barnets hgjde.

Inddrag de andre bgrn i aktiviteter og lege med
for-punkt, og lad det vaere almindeligt, at ikke kun
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barnet med blindhed har en fx madpasse med
punktskrift.

Synskonsulenten kan give rad og vejledning
til anskaffelse og anvendelse af dymotang og
dymopunktprinter.

Punktskrift skal give mening for barnet — lad selv
barnet hjzelpe til med at saette punkt pa relevante
steder og legetgj, hvor det er muligt.

Tilbyd bgger og sangb@ger med punktskrift

pa enkeltord, sa teksten ogsa bliver en del af
hgijtleesnings- og sangaktiviteterne, sa barnet
ogsa allerede her introduceres til skriftsproget i
lege- og leeringsfaellesskaberne sammen med
kammeraterne.

Tilgeengeligheden til punktskrift i barnets
omgivelser er generelt vigtig, men det er lige sa
vigtigt, at barnet og barnets kammerater uden
alvorlig synsnedsaettelse gennem hgijtlzesning
med tilhgrende punktskrift far opmaerksomhed
pa, at punktskrift er en kode for talesproget.
Ogsa denne indsats understgtter barnets senere
punktskriftindlaering.

Synscenter Refsnaes tilbyder materialer til tidlige
fer-punktlige indsatser, fx bager med tilhgrende
taktilt materiale og konkreter samt billedbager
med fokusord i punktskrift. Disse kan bestilles
via barnets lokale synskonsulent og direkte ved
Synscenter Refsnaes Materialeproduktion www.
synref.dk


http://www.synref.dk
http://www.synref.dk
http://www.synref.dk
http://www.synref.dk

Taktile faerdigheder og fingerkraefter

Barn i malgruppen er steerkt afhaengige af deres
folesans til at opfatte verden omkring dem.
Stimulering af fingerkreefterne hjeelper med at
udvikle deres taktile falsomhed og finmotoriske
feerdigheder, hvilket er afggrende for deres evne til
at skelne mellem punktcellerne, nar de skal leese
punktskrift.

De tidlige indsatser omfatter malrettede gvelser
og aktiviteter, der fokuserer pa at styrke
fingerkreefterne, barnets taktile opfattelse og
finmotorik.

| foreeldreafsnittet er der anbefalinger til en raekke
far-punktsaktiviteter, som du ogsa med fordel kan
overfgre til dit arbejde med far-punktsaktiviteter.

Ideer og inspiration til for-
punktsaktiviteter med ferskolebgrn

Statped, den norske Statlige spesialpedagogisk
tieneste, har udarbejdet en vejledning med en
lang raekke forslag til far-punktsaktiviteter med
farskolebgrn. Vejledningen er frit tilgaengelig via
Statpeds hjemmeside og er malrettet foreeldre

og dagtilbudspersonale. Den er rigt illustreret og
kommer med forslag og idéer til, pa hvilken made
foraeldre og dagtilbudspersonale kan arbejde med
for-punktsaktiviteter i de inkluderende lege- og
leeringsfaellesskaber.

Idéerne i den norske vejledning kan overfgres
direkte til danske hjem og dagtilbud.

Punktskriftaktiviteter - en veileder om tidlig
skriftsprakstimulering af Silje Benonisen, Astrid
Kristin Vik, Gro Aasen. Statped, 2022:

Den norske vejledning kan frit lseses og
downloades fra statpeds hjemmeside
www.statped.no

Tidlig skriftsproglig opmarksomhed og
laeseudvikling

At laese og skrive handler om tekniske feerdig-
heder, sasom at afkode tegn og ord. Derudover
fordres laeseforstaelse, evnen til at drage kon-
klusioner ud fra teksten, lave associationer og
koble det, man laeser, til egne erfaringer. Dette
geelder bade for bgrn uden alvorlig synsned-
seettelse og for barn i malgruppen. Forskellen

er, at leeseudviklingen hos bgrn uden alvorlig
synsnedseettelse bliver stimuleret laenge for
skolestart gennem de mange bogstaver og ord,
der naturligt findes i deres omgivelser. Sadan
er det ikke for barnene i malgruppen. Derfor
bgr personer omkring barnet give sproglige
oplevelser bade verbalt og taktilt. Hgjtlaesning,
forteelling, synstolkning og adgang til punktskrift
og taktile billeder og konkreter er szerligt vigtigt.

Den sproglige opmaerksom omkring bogstaver,
saetninger og tal ma for bagrn i malgruppen ske
ved tidlig introduktion til punktskrift. Formalet

er, at barnet far samme opmeerksomhed pa
skriftsproget via taktil skrift, som bgrn uden alvorlig
synsnedseettelse far via visuel skrift.

e Tilbyd taktile materialer og konkreter som kan
understgtte barnets begrebsdannelse.

o Tilbyd bgger med falematerialer/taktile illustrati-
oner i bager, fx papir med struktur, skindstykker
OSV.

e Nar der anvendes bogstaver i legemiljgerne i
dagtilbuddet, ber der sta tilsvarende pa punkt-
skrift ved siden af (disse kan bestilles ved
Synscenter Refsnaes Materialeproduktion).

e Lav historiekufferter med konkrete ting, som
naevnes i bagerne, ogsa i sangbgager, fx en lille
bamse, en klods, en bil, en kop osv.
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o Tilbyd aktiviteter som stimulerer barnets fin- og
grovmotorik.

e Tilbyd lege som fremmer taktilsansen.

e Tilbyd taktile symboler som viser fx hvor toilettet
er, hvilket legetgj der er i kasser mm, sa barnet
selv kan finde vej, finde legetgj og leegge det pa
plads igen.

Barn som skal lzere punktskrift bar mede punktskrift
og taktile symboler overalt i omgivelserne.

Hav fokus pa:

e styrkelse af barnets grov- og finmotorik

e aktive og udforskende haender og fingre

e adgang til legetaj og spil og bager, der har
forskellige former og strukturer og som er
lavet i forskellige materialer

e at barnet far erfaringer gennem leg og
deltagelse i naturen og med genstande fra
naturen

e legeskrivning og tegnemuligheder

e at barnet far tillid til at bruge haenderne i for-
skellige situationer — herunder forberedelse
af barnet pa, hvad der skal maerkes, iszer
hvis det er noget, der er ukendt for barnet

e brug materialer, der er behagelige at rgre
ved, og som kan give motivation og glaede

e Lad barnets hjeelpemidler (fx punktskriftma-
skinen og taktile billedbager) veere en na-
turlig del af miljget og let tilgeengelige

Synstolkning af omgivelserne og
omverdensforstaelse

Smabgrn uden alvorlig synsnedsaettelse

oplever skriftsproget alle vegne i omgivelserne;
nar mor skriver huskeseddel, nar far laeser et
fodselsdagskort, nar voksne og aldre bgrn skriver
en sms osv. Der er bogstaver overalt i bybilledet,
og der er logoer, der skal tolkes. Der er navne som
IKEA, Bilka eller McDonalds som helt sma barn
hurtigt leerer at genkende som ordbilleder.

Alt dette har barnet i malgruppen ikke adgang til.
Det betyder, at der meget tidligt skal kompenseres
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og saettes ind med seerlige indsatser, ogsa i barnets
dagtilbud.

Bgrnene i malgruppen har samme forudsaetninger
for at leere at laese og skrive som bgrn uden alvorlig
synsnedsaettelse, men der skal tages seerlige
hensyn. | stedet for at afkode visuelle symboler
som bgrn uden alvorlig synsnedseettelse, skal
barnet i malgruppen guides til at forsta den taktile
udgave af skriftsproget.

Barnene i malgruppen skal i stedet have synstolket
de tegn og bogstaver, som bgrn uden alvorlig
synsnedsaettelse som en helt naturlig del af
hverdagen bliver eksponeret for visuelt.

Hajtlaesning, taktile illustrationer og fer-punkt er
et vigtigt supplement til stimulering af barnets
sprogudvikling, begrebsdannelse og afkodning,
som en del af de tidlige punktskriftindsatser, da
disse er en forudsaetning for barnets senere
punktskrifttilegnelse og leeseudvikling.

For at sikre en god forstaelse af omverdenen er
det vigtigt at seette ord pa det, barnet mader i
hverdagen. Nar barnet oplever verden gennem
sanser som smag, duft, lyd og bergring, kan de
voksne beskrive, hvad de ser, hvilke skilte de
passerer, og hvad disse skilte betyder. P4 denne
made udvikler barnet bade en forstaelse for
begreber og leeseindlzering.

Hgijtlaesning kan starte med en-til-en-situationer
for at skabe en grundlaeggende forstaelse af
begreberne, inden barnet deltager i hgjtleesning i
feellesskabet.

Legeskrivning og tegnemuligheder

Fra en tidlig alder legeskriver bgrn som en

direkte imitation af voksne og starre barn, der

fx skriver indkgbssedler, fodselsdagskort, mm. |
begyndelsen er det maske bare kruseduller, barnet
signerer sine tegninger med, men senere gges
barnets bevidsthed om bogstaver og ord og pa et
tidspunkt forsgger barnet at gengive ords lyd i sin
legeskrivning. Legeskrivning giver barnet mulighed
for at opleve, hvad skrivning er, og hvorfor vi
skriver.

Legeskrivning er en genvej til skriftsproget, og kan
med voksenstgtte have god virkning pa barnets
senere leeseudvikling.



Barn i malgruppen skal ogsa have mulighed for
at legeskrive og eksperimentere med bogstaver
og ord samtidigt med jeevnaldrende uden alvorlig
synsnedsattelse.

Bgrn i malgruppen skal tilbydes materialer,

som barnet kan meerke med haender og fingre.
Eksempler pa dette er tegnematerialer, der giver
ophaevede streger pa plastik og papir, teksturer
eller stoffer med forskellige overflader. Fx
Hollandsk tegnetavle og Hollandsk tegneplast.
Barnets lokale synskonsulent kan radgive og
vejlede i relevante materialer og hjeelpe med
anskaffelse.

Barnet skal have mulighed for at legeskrive pa en
punktskriftmaskine.

Skriveindleeringen foregar typisk via
punktskriftmaskinen og giver barnet en
fornemmelse for, hvordan punktskriftsystemet
er opbygget, og pa hvilken made tegnene
dannes ved hjzelp af celler, samt cellernes
placering og benaevnelse. Punktskriftmaskinen
bruges til at skrive punktskrift manuelt pa papir.
Punktskriftmaskinen er mekanisk og kan skrive
6-punkt. Den fungerer p4 mange mader som en
gammeldags skrivemaskine.

Punktskriftmaskinen udlanes af det lokale
Kommunikationscenter/Synsradgivning til hjem
og dagtilbud og rekvireres via synskonsulenten,
som ogsa introducerer barnet, foreeldrene og de
fagprofessionelle, som er omkring barnet/den
unge i brugen.

Barnets indleering af far-punkt pa
punktskriftmaskinen forudseetter, at
stottepersonen har forberedelsestid og enetimer
til dette. Samtidigt bar det understreges, at det
er vigtigt, at punktskriftmaskinen ogsa anvendes
i de lege- og leeringsfeellesskaber, som barnet
indgar i sammen med kammerater uden alvorlig
synsnedsaettelse, og at disse ogsa bliver
inddraget i anvendelsen af denne.

Det anbefales, at punktskriftmaskinen introdu-
ceres for barnet sa tidligt som muligt, sa den
bliver en integrereret del af barnets hverdag

i hjiem og dagtilbud. Gennem punktskriftma-
skinen far barnet adgang til at legeskrive, pa
samme made som bgrn uden alvorlig syns-
nedseettelse tilbydes adgang til papir

og blyant.

Ved legeskrivning far barnet erfaringer med
brailletastaturet og punktskriftmaskinen bliver en
naturlig og integreret del af barnets hverdag, ogsa
for kammeraterne.

Det anbefales, at den tidlige bogstavleering i
punktskrift starter med:

e at barnet leger og eksperimenterer med hvilke
punkter, bogstaverne bestar af, og hvor punk-
terne er placeret i punktcellerne

e aktiviteter, hvor den korrekte placering af
fingrene pa tastaturet er inkluderet, sa barnet
far kendskab til, hvordan punktskrifttastaturet
danner bogstaver og tegn, der kan laeses med
fingrene
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Case - det gode
punktskriftforigb i
dagtilbud

Indblik i Emmas forlgb
Emma er seks ar og er fgdt med blindhed.

Emmas familie bestar af mor, far og en sgster.

Emma har tilknyttet en synskonsulent fra

det lokale kommunikationscenter i familiens
hjemkommune. Synskonsulenten er uddannet
indenfor synsomradet og har seerlig erfaring
indenfor smabgrnsomradet. Synskonsulenten
folger Emmas udvikling i familien og i
daginstitutionen med specialpaedagogisk
radgivning og idéer til aktiviteter og samvaer med
Emma.

Emma gar i den integrerede institution Trylleflgjten
fra vuggestue til skolestart. Peedagogen Henriette
folger Emma fra start i vuggestue, til barnehaven
og bidrager med videndeling ift. den videre
punktskriftindsats, nar Emma starter i skole.

Ressourcer

| arbejdet med fgr-punkt er det afggrende, at de
ngdvendige ressourcer til at tilpasse materialer
og aktiviteter samt yde stgtte i barnets hverdag
er til radighed. Trylleflgjtens ledelse s@ger og far
bevilliget stgttetimer til at ansasette en medhjeelper
til Emma.

Ledelsen veelger at bruge ekstra ressourcer, sa
den uddannede paedagog Henriette med sin
paedagogiske faglighed og store viden om Emmas
synsmeessige vilkar kan stgtte Emma i bl.a.
indsatsen om far-punkt.

Denne frihed er afggrende for Emmas indlzering
af punktskrift, da Henriette har god tid til at
tilretteleegge hverdagen, sa Emma har mulighed
for at udforske punktskriftssproget.

Henriette og flere af hendes kolleger har

veeret pa kursus pa Synscenter Refsnaes,

hvor de har faet viden om bl.a. synsdiagnoser,
synskompenserende hjeelpemidler og de
udviklingsmeessige konsekvenser ved at have en
synsnedsattelse.
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Derudover har synskonsulenten deltaget pa
personalemgder og radgivet personalegruppen
om, hvad det vil sige at have blindhed.

Emmas mgade med punktskrift

Det er veesentligt, at indsatsen med fgr-punkt
starter samtidig med at de jeevnaldrende bgrn
bliver introduceret til bogstaver. Emma bliver
introduceret til punktskrift allerede i vuggestuen.
Trylleflajten anskaffer beger med punktskrift og
seetter punkt pa dere, stole, reoler med mere, sa
Emma har mulighed for at maerke bogstaver og
ord med fingrene.

Da Emma starter i bgrnehaven, bliver Henriette
introduceret til punktskrift pa et kursus pa
Synscenter Refsnees, og med stotte fra Emmas
synskonsulent lzerer Henriette punktskriftalfabetet.
Synskonsulenten giver Henriette et ark med
punktskriftalfabetet pa, og herefter begynder
Henriette selv at bruge punktskrift i hverdagens
lege og aktiviteter.

“Jeg tror pa, at de (barn med blindhed) bliver
mere motiverede ved at leere punktskrift gennem
leg og sammen med de andre barn, og sa gider
de faktisk godt, end hvis de bare bliver taget ud
og far at vide, at nu skal de lzere punktskrift. Det
er der ikke nogen, der gider, fordi s& er det ikke
sjovt leengere” - Henriette.

Nar bagrnegruppen leger sanse-leg, sgrger
Henriette fx for at laegge et V skrevet med
punktskrift ved vaniljen. Emma dufter til vaniljen,
og meaerker pa V’et, som star for vanilje. Ved
opgaver hvor bagrnegruppen far billeder, far Emma
et billede med punktskrift, fx under skattejagt.

Taktil opmarksomhed, motorik og
fingerkraefter

Emma bruger sin taktile sans, nar hun bruger
fingerspidserne til at afkode punktskrift. |
samarbejde med Emmas synskonsulent er
Henriette og Trylleflgjten opmaerksomme pa at
udvikle Emmas finmotorik, fingerkreefter og taktile
skelneevne gennem leg og aktiviteter.

Henriette og Emma laeser mange billedbgger med
taktile elementer og punktskrift, s4 Emma kan
treene sin taktile skelneevne.



Synskonsulenten giver Henriette gode rad til
aktiviteter, der traeener Emmas finmotorik og
fingerkreefter.

Bl.a. foreslar synskonsulenten, at Henriette
blander mosaik i en klump modellervoks og
beder Emma finde alt mosaikken med fingrene,
leg med trylledej og laver en kylling ud af
flamingokugler og stofstykker, hvor Emma prikker
stofstykket ind i kuglen med en pind. Emma laver
aktiviteterne sammen med hele eller dele af
Trylleflgjtens barnegruppe.

Styrk begrebsforstaelsen

Emma har ikke samme mulighed for, som bgrn
uden alvorlig synsnedseaettelse, at lzere ved
hjeelp af synet. Henriette synstolker og bruger
konkreter, nar Emma maerker punktskrift og
udforsker omgivelserne. “Det der med, at Emma
bliver introduceret for bogstaverne, og samtidig
meerker den virkelige verden og maske en
miniatureudgave af tingen (en konkret)... Hvad
er en dor? En dor kan vaere mange ting. Der er
en skydedgar, en aben dor osv.”. — Henriette.

Henriette oplever, at Emma laerer hurtigere ved
hjeelp af konkreter og synstolkning.

Konkreter kan ogsa bidrage til, at Emma

kan deltage aktivt i legefaellesskabet.
Synskonsulenten udlaner bl.a. et billedlotteri
med konkreter. Billedlotteriet bestar af billeder
med tekst og konkreter, fx et lille skib. Alle
bagrnene leger med billedlotteriet og fordi Emma
har konkreterne, har hun mulighed for at ogsa
at tage rollen som den, der raber op "hvem har
skibet?! ”.

Punktskriftmaskinen

Trylleflgjten laner en punktskriftmaskine.
Henriette bruger sin viden om punktskrift til at
hjeelpe Emma i gang med at skrive pa maskinen.
Det er vigtigt for Henriette, at hun forstar, hvad
det er, hun skal lzere videre til Emma. Sammen
bruger de maskinen til fx at skrive og digte
fantasi-historier og skrive navne sammen med de
andre bgrn. De laver ogsa en masse grundtegn,
og sa finder Emma alle Aerne. Emma tester
ogsa Henriettes evner "kan du finde A'et? ”.

” Fa punktskriften ind i legen. Den der
punktmaskine, den gar aldrig i stykker, den
ligner jo noget fra fgr krigen. Den kan veere med
i legen, hvis bgrnene leger far, mor og bgrn, sa
kan Emma og de andre bgrn skrive huskeseddel
pa den, og leese sammen, hvad de har skrevet
at de skulle kabe ind” — Henriette, pesedagog,
Trylleflgjten .

Initiativ og selvstendighed

Henriette stotter positivt op om Emmas
kontinuerlige indlaering og treening af punktskrift
men er samtidig opmeerksom pa, at det ogsa
er vigtigt at stgtte Emma i at udvikle autonomi,
initiativ og selvsteendighed, i takt med at

Emma udvikler faerdigheder i punktskrift. Det

er vigtigt, for at Emma bliver en aktiv deltager

i barnefeellesskabet og pa sigt en selvstaendig
punktleeser.

Punktskrift ber integreres i barnets hverdag

pa en made, der afspejler, hvordan bgrn uden
alvorlig synsnedsaettelse eksponeres for
bogstaver og tal. Der kan fx seettes punktskrift pa
barnets navneskilt, madkasse og legetgj, sa det
fra starten fornemmer, at der findes et skriftligt
sprog. Ved at have bager med punkiskrift, navne
pa genstande og skilte i barnets omgivelser,
skabes der en sammenhaeng mellem barnets
sprog og barnets skriftsprog.

Denne case stammer fra den
handlingsanvisende vejledning De

udvidede lzeringsmal for barn og unge med
synsnedseettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Smaéabarn/Farskole 3-6 ar, udgivet af Synscenter
Refsnees 2021.
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P un kts krifti n dsatser i e Statter eleven i kontinuerlig indleering og

treening af punktskrift herunder sikring af
S kO Ieti I b u d elevens fremskridt i punktskriftindleeringen
e Anvender specialpeaedagogiske metoder til
seerlig tilrettelaeggelse af undervisningen,
Ledelsesansvar i punktskriftforleb i ayliidusen e IneeEreRs el eEven, hes
skoletilbud under anvendelse af seerligt tilrettelagte
leeremidler

e at sikre elevens trivsel, kommunikative ud-
vikling, leering og inklusion under hensynta-

gen til elevens seerlige behov . .
Punktskriftindsatser i grundskolen

e at sikre at relevante hjeelpemidler til under- Dette afsnit er malrettet dig, der er leerer,
visningsbrug rekvireres (fx skaermlaeserpro- stetteperson, paedagogisk personale og
grammer, punktnotatapparater mv). Dette i skoleleder i grundskolen. Afsnittet omhandler
samarbejde med PPR og elevens synskon- punktskriftsspecifikke indsatser til indleering og
sulent vedligeholdelse af punktskrift i grundskolen,

herunder en raekke konkrete

e at sikre at de ngdvendige hjzelpemidler og anbefalinger til, hvad du ber veere
seerlige laeremidler anvendes i undervis- opmaerksom pa, nar du har en
ning, og at saerligt tilrettelagte materialer punktleesende elev i klassen.

fremskaffes til brug i undervisning (fx saerligt
tilrettelagte skolebgger som tilrettelaegges
for punktskrift og skaermlaeserbrugere og
lzeses via elevens punktdisplay)

Punktskriftindsatser i
grundskolen er primeert laese-
og skriveundervisningen samt
afleesning af taktile materialer fx
i matematik. Punktskriftindsatser
er ogsa at sikre progression i
elevens forlgb og sikre, at de
rette og relevante punktskrift
hjeelpemiddelindsatser bliver
tilbudt eleven, at eleven bliver
opleert i disse, og at der er udpeget
en ansvarlig for opdateringer,
reparationer mm.

e at rekvirere stgtte til eleven (pa baggrund
af en padagogisk psykologisk vurdering
(PPV))

e at sikre de ngdvendige kompetencer til
at undervise eleven. Disse opnas ved, at
de primeere laerere og en eventuel statte-
person deltager pa kursus udbudt af hgjt
specialiserede lokale eller nationale tilbud

(Kommunikationscentre/Synsradgivninger Indsatsen i grundskolen retter sig ‘ ‘
og Synscenter Refsnaes) fx kursus til lserere ligeledes mod anvendelsen af
der underviser punktlaesende elever punktskrift i fremmedsprog og naturfagene.

Disse indsatser er ikke udfoldet i denne vejledning,
her henvises i stedet til undervisningsforlgb og
(Ierere og stettepersoner) lzeremidler udviklet og udgivet af Synscenter
Refsnaes. Disse kan gratis bestilles ved
Materialeproduktion pa Synscenter Refsnaes
www.synref.dk

Fagprofessionelles rolle i punktskriftforlgb

e Har viden om og kompetencer indenfor
punktskrift og brug af relevante hjzelpemid-
ler i undervisningen (fx punktnotatapparater,

punktskriftmaskine og punktskrifttastatur) Det indeholder afsnittet ikke

@vrige indsatser og kompenserende faerdigheder,
som er en forudseetning for elevens deltagelse i
de inkluderende lege- og leeringsfeellesskaber, er
beskrevet i de handlingsanvisende vejledninger

e Tilrettelzegger undervisningen, sa der er tid
til og mulighed for systematisk at statte ele-
ven i punktskriftindleeringen
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udgivet af Synscenter Refsnaes i samarbejde med
DTHS, Danske Tale-, Hare og Synsinstitutioner.

De udvidede leeringsmal for barn og unge med
synsnedseettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og laeringsmiljoer.

Indskoling. Mellemtrin. Udskoling.

De tre handlingsanvisende vejledninger kan frit
lzeses og downloades fra Synscenter Refsnaes
hjemmeside www.synref.dk

| undervisningsforlgbet Laering i gjenhgjde i faget
dansk - punktlaesende elever, som udgives af
Synscenter Refsnaes ultimo 2025, kan du laese
mere uddybende om:

e Nar din elev er punktlaeser

e Udtraetning og behov for pauser hos punktlae-
sende elever

e Punktskrift og synskompenserende
hjaelpemidler

e Rammeseetning af undervisningen - en vej il
leering

o Det fysiske laeringsmiljo

e Opmaerksomhedspunkter ved laesning, skriv-
ning og beveegelse

e Valg af leeremidler og aktiviteter

e | dette undervisningsforlgb indgar ogsa tre sma
videoer, hvor du kan finde viden om:

- Afkodningsteknik ved punktlaesning, teknik-
ker for linjeskift ved punktlaesning og om at
skabe overblik over bogen som punktlaeser

- Undervisningsforlgbet er gratis og kan
bestilles ved Materialeproduktionen pa
Synscenter Refsnaes eller via elevens loka-
le synskonsulent.

Punktskrift i indskolingen

Dette afsnit giver dig viden om og anbefalinger til,
hvordan du som laerer, paedagogisk personale og
stetteperson bedst kan understatte elevens laering
og brug af punktskrift i grundskolen, samt viden om
de indsatser og rammer, der er en forudsaetning for
elevens punktskriftindleering.

Grundlzeggende viden om punktskrift, dens
betydning, og de rettigheder, der er knyttet

til undervisning i punktskrift, er beskrevet i
vejledningens farste del.

Punktskrift er elevens skriftsprog. Indleering af og
udvikling af punktskriftskompetencer skal derfor
sidestilles med indlaering og opbyggelse af laese-
og skrivekompetencer af visuel skrift.

Punktskriftsaktiviteter og -indsatser tager afsaet

i Feelles Mal for Folkeskolens Fag, og du bgr
forvente den samme progression i laese- og
skriveindleeringen som af elever som ikke har

en alvorlig synsnedsaettelse pa samme alder og
udviklingstrin. Bemaerk dog at kompetencer til at
leese punktskrift flydende ofte forudsaetter lzengere
erfaring med brugen af punktskrift. En punktleeser
skal opbygge fingerfeerdigheder og evnen til hurtigt
at kunne genkende punktcellerne uden visuel stgtte.
Hastigheden gges gradvist, men vil ofte vaere
langsommere sammenlignet med visuel laesning.

Oplaeringen ma i videst muligt omfang indga
i de inkluderende lzeringsfeellesskaber,

den punktleesende elev indgar i og i taet
samarbejde med eleven, elevens foraeldre
og den lokale synskonsulent, som har hgijt
specialiseret synsfaglig viden og ofte ogsa
punktskriftkompetencer.

Opleeringen ber veere individuelt tilpasset elevens
behov og forudsaetninger og bar gives af laerere
og paedagogisk personale, der har relevante
punktskriftskompetencer.

| faktaboksen pa side 54 kan du se, hvilke
forudsaetninger der bar veere til stede i det gode
punktskriftforlab i grundskolen. Det er skolens
ledelse, der har ansvar for, at disse forudseetninger
er til stede.

| afsnittet Punktskrift i denne vejlednings farste del
kan du lzese mere uddybende om, hvad punktskrift
er, hvorfor eleven skal leere at laese og skrive
punktskrift, hvorfor punktskrift ikke kan erstattes

af lyd samt om ligheder og forskelle pa at laese og
skrive punktskrift vs. visuel skrift.

Det anbefales, at du leeser dette afsnit som afsaet
for din undervisning af din punktleesende elev.

Lav en plan for laese- og skrivetraeningen med
mal, indhold, arbejdsmetoder, organisering og
progression.

SAMMEN OM PUNKTSKRIFT / 55


http://www.synref.dk
http://www.synref.dk
http://www.synref.dk

Sorg for at planen tager hand om behovet for
maengdetraening, repetition og overleering.

Giv eleven god tid til at blive fortrolig med mate-
rialer og hjeelpemidler og til at gve feerdigheder,
teknikker og strategier.

Etabler faste procedurer i laese- og
skriveopleeringen.

Vaer opmeerksom pa god ergonomi, nar eleven
skal lzese og skrive.

Brug altid de samme begreber for fagligt ind-
hold, materialer, hjeelpemidler mm.

Sorg for, at eleven leeser og skriver hver dag —
flere korte sessioner er bedre end en lang.

Lad eleven leese, hvad han/hun selv skriver.

Det er vigtigt for elevens motivation at fa hyppig
feedback pa laese- og skriveudviklingen.

Tal med eleven om, hvilke fremskridt du
oplever.

Sorg for, at eleven mader punktskrift i omgivel-
serne, og at punktskrift sidestilles med visuel
skrift.

Sorg for tilrettelagte laeremidler og frilees-
ningsbager pa punktskrift — malet er, at eleven
kan benytte samme litteratur og undervis-
ningsmateriale som resten af klassen, for at
grundskolernes laeringsmal kan opfyldes. Veer
opmeerksom pa, at disse kan have vaesentlig
produktionstid og derfor skal bestilles i god tid
for anvendelsen.

Begynderundervisning

Du ma som elevens underviser i punktskrift have
den ngdvendige og seerlige viden om psedagogiske
og didaktiske tilgange i undervisningen af
punktskrift for derigennem at kunne gennemfare
en malrettet og inkluderende undervisning.

Det sikrer fremskridt i elevens leering samt
punktskriftskompetencer, sa du kan tilbyde eleven
en differentieret lzese- og skriveundervisning, der
tilgodeser hans/hendes alvorlige synsnedsaettelse
og behov for punktskriftindsatser.
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Din undervisning skal tage afsaet i klassens
ordinaere undervisningssystem, sa
punktskriftundervisningen iveerksaettes i de
inkluderende lzeringsfaellesskaber. De ordinzere
undervisningssystemer og laesebgger skal
tilrettelaegges for eleven i punktskrift. Det giver
den ngdvendige statte til indleering af punktskrift,
samtidig med at eleven kan deltage i klassens
leeseopleering.

Dine paedagogiske og didaktiske overvejelser

og leeringsstrategier ma tage afsezet i elevens
forudseetninger, behov og motivation for at laere

at leese og skrive punktskrift og for at anvende
punktskrift som fortsat praksis, og i et kontinuerligt
samarbejde med elevens foreeldre og lokale
synskonsulent.

Malet med undervisningen er, at eleven opnar
mulighed for at lzere og opfylde Folkeskolens
Feelles mal pa lige fod med kammerater pa samme
alder og udviklingstrin.

For indskolingselever sker bogstavsindleeringen
sidelgbende med klassekammeraternes visuelle
bogstavsindleering.

Bogstavindlaeringen i punktskrift felger mange af
de samme principper som at laere alfabetet i visuel
skrift, men for den punktlaesende elev er taktil
opdagelse ngglen til at lzere alfabetet. Hvor elever
uden alvorlig synsnedsaettelse begynder med at
genkende bogstavers visuelle form og knytte dem
til en lyd, begynder en punktleesende elev med at
maerke bogstavernes fysiske struktur og opbygning.

Synscenter Refsnaes stiller gratis en raekke
materialer og konkreter til radighed for undervisning
i begynderpunkt, fx Alfabetplakater, hvor der

bade er det visuelle alfabet og punktalfabetet, og
magnetbrikker med bade punktskrift og visuel skrift.

Ud over at veere indleeringsmateriale har disse
materialer ogsa til formal at ggre punktskrift
synligt og vise den punktlaesende elev og
klassekammeraterne, at punktskrift har samme
veerdi og formal som visuel skrift.

Du kan fa hjeelp og radgivning af elevens lokale
synskonsulent til valg og bestilling af materialer til
begynderundervisningen.



Det anbefales, at der i begynderundervisningen
ogsa er fokus pa en legende tilgang til laering.
Barn er mere motiverede til at leere, nar de kan
gore det gennem leg. Bgrn er naturligt nys-
gerrige og engagerede, nar de leger, hvilket
fremmer en positiv holdning til lsering og ved at
integrere leg i undervisningen skabes et positivt
og trygt lzeringsmiljg.

Om at laese punktskrift

Punktskrift laeses ved at fore fingerspidserne
hen over punktskriftstegnene, det der kaldes
punktcellerne.

Nar man laeser punktskrift, bruges den taktile sans
til at afkode. Leesning af punktskrift kaldes derfor
ogsa taktil laesning.

Pa nogle omrader er der vaesentlige forskelle
mellem at leese taktilt og visuelt. En visuel laeser
kan straks opfatte alle bogstaverne i et ord som en
helhed. Efterhanden kan man ogsa leese flere ord
ad gangen. Visuelle laesere kan ved et hurtigt blik
fa overblik over en hel tekst. Dette er ikke muligt
for en, der leeser taktilt. Ved taktil laesning afkodes
ét tegn ad gangen. Tegnene saettes derefter
sammen til ord. Hvis man tager udgangspunkt i
gennemsnitlig laesning, vil punktskrift altid leeses
langsommere end visuel skrift, selv om gode/
erfarne punktleesere kan opna en forholdsvis hgj
leesehastighed.

At skrive punktskrift

For at skrive punktskrift skal eleven bruge et
punktskrifttastatur. Punktskrift kan skrives pa papir
med manuelle og elektroniske punktskriftmaskiner
eller ved at tilslutte et punktskrifttastatur til elevens
computer, punktnotatapparat, tablet, telefon mv.

Udvikling af laese- og skrivefeerdigheder

Det tager tid at udvikle funktionelle leese- og
skrivefeerdigheder i punktskrift. En god udvikling

af leese- og skrivefeerdigheder forudsaetter
systematisk og helhedsorienteret undervisning.
Fordi eleven afkoder punktskrift f& bogstaver ad
gangen, er det mest almindeligt at bruge den
syntetiske metode i laeseundervisningen. Her leerer
eleven bogstaverne som enkeltlyde, for lydene
treekkes sammen til ord.

Elever, der laerer punktskrift, far normalt
undervisning i bade laesning og skrivning
samtidig. Eleven leerer i hovedreglen farst, hvilke
punkter bogstavet bestar af, ved at "bygge" det
med bogstavklodser eller et "blommebraet”. Et
blommebreet er en traeplade med henholdsvis 6
eller 8 kugler, repreesentativt 6- eller 8-punkt, der
viser punkternes indbyrdes placering. Det kan
foldes ud, sa kuglerne ligger pa en lige raekke

og derved ligne tastaturet pa den manuelle
punktskriftmaskine (6-punkt) eller et elektronisk
punktskriftapparat (8-punkt). Det skift, der
forekommer fra skrivefasen til atkodningsfasen,
illustreres herved pa en logisk made.

Eleven kan ogsa skrive bogstavet pa et
punktskrifttastatur.

At leere at skrive er ofte lettere end at lzere at leese.
For at skrive skal eleven forstd sammenhasngen
mellem punkterne i punktskriftcellen og tasterne
pa punktskrifttastaturet. Eleven skal desuden lzere
at bruge korrekt fingerseetning, dvs. at trykke pa
de rigtige skrivetaster med den rigtige hand og
den rigtige finger samtidig og at undlade at slippe
tastaturet mellem hvert indtastede tegn. En der er
god til at skrive punktskrift skriver med jeevn rytme
og flydende. Det kan derfor vaere en god idé at
fokusere pa dette fra begyndelsen.

For at lsese bogstavet skal eleven genkende det
taktilt. Eleven laeser ved at fgre fingerspidserne
over bogstavet, mens han/hun registrerer og
genkender punkternes placering i cellen. Det
forudseetter en god finmotorik og evne til at skelne
tegnene fra hinanden.

Eleven skal bade lzere at skrive og laese punktskrift
pa papir og elektronisk via punktskrifthjeelpemidler.
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Funktionelle lesefaerdigheder

Det kan tage lang tid for eleven at blive en
funktionel leeser. Eleven skal forst lzere alle
bogstaverne. For at kunne leese hele ord, skal
eleven afkode ét punkttegn ad gangen. At laese ord
og saetninger kan derfor tage lang tid. Punktleesere
vil derfor ofte have lavere lsesehastighed end
visuelle lzesere. Den lavere laesehastighed kan
gges til en vis grad (for nogen temmelig meget)
gennem hgj paratviden om verden og god
sprogforstaelse, da det letter elevens mulighed

for at formode eller gaette ordene i deres
sammenhaeng.

Nar eleven skal bruge lang tid pa afkodning, stiller
det ogsa store krav til elevens koncentration,
opmaerksomhed og hukommelse. Det kan derfor
tage tid at opna god laeseforstaelse.

For at udvikle funktionelle laesefeerdigheder skal
eleven lzere at bruge haenderne hensigtsmaessigt
gennem strategier og leeseteknikker.

At bruge haenderne til llesning

For at udvikle hensigtsmaessig handstilling ber
eleven arbejde med fglgende gvelser:

e Strategier for orientering pa en bogside.

e Brug af begge haender i leesningen (linjefaring).
Uanset om der leeses med en eller to heender,
er det ikke et krav, at der laeses med alle fingre
pa en hand.

e Strategier til at finde ny linje.

e Opmeerksomhed pé detaljer (taktil
diskrimination).

e Forstaelse for punkternes placering i
punktskriftcellen.

Laeseteknikker

Punktskrift opfattes, nar haenderne beveeger sig
horisontalt med jeevne og hurtige bevaegelser hen
over punktcellerne. Gode laesere har et flydende
leesemenster. De stopper sjeeldent op for at ga
tilbage i linjen, forveksler sjaeldent bogstaver og
skifter hurtigt linje.

For at blive en god leeser skal eleven lzere
forskellige teknikker til at laese punktskrift. Disse
teknikker skal laeres trinvis:
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Den farste teknik eleven leerer, nar han/hun leerer
at laese pa papir, er at fgre begge haender samlet

i leeseretningen. Begge haender starter fra venstre
og beveeger sig mod hgjre. Heenderne fgres samlet
tilbage til venstre langs den laeste linje og flyttes
derefter ned til naeste linje.

Den anden teknik introduceres, nar eleven mestrer
den forste: Begge haender starter fra venstre

og laeser mod hgjre. Ved midten af linjen skilles
haenderne ad. Hgjre hand leeser resten af linjen,
mens venstre hand samtidig vender tilbage til den
leeste linje og finder naeste linje i venstre margen.
Hgjre hand slutter sig fil.

Den sidste teknik er veksellaesning: Begge heender
starter fra venstre pa farste linje. Ved midten af
linjen skilles haenderne ad. Hajre hand lzeser sidste
halvdel af linjen, mens venstre hand samtidig gar
tilbage og finder neeste linje. Venstre hand leeser
herefter fgrste halvdel af den nye linje, mens hgjre
hand bevaeger sig skrat ind mod midten af linjen og
lzeser sidste halvdel. Venstre hand fortsaetter ned til
den neeste linje.

Formalet med at introducere eleven til forskellige
leeseteknikker er at udvikle et godt laeseflow og @ge
leesehastigheden.

Efterhanden veelger eleven den teknik, der passer
bedst.

At leere hensigtsmeessige leeseteknikker ta-
ger tid og forudseetter gvelse. Derfor bgr der

i punktskriftundervisningen lzegges veegt pa
treening af laesestrategier og udvikling af gode
vaner fra starten.

At lzere gode arbejdsstrategier

En elev med god lzeseteknik kan stadig leese
langsomt, selvom leeseforstaelsen er hgj. En lavere
leesehastighed forudseetter, at eleven anvender
gode arbejdsstrategier for at huske det laeste.
Eleven bgr derfor laere memoreringsteknikker og
effektive notatteknikker.

Brug af lyd som stette

Lyd kan veere et alternativ eller et supplement til
lzesning, enten i form af talesyntese eller lydbager.
Der er bade fordele og ulemper ved at anvende lyd
som supplement.



Lyd som oplaesning er et godt supplement

til den aktive punktskriftlzesning, da lyd

giver laeseoplevelser og afkobling fra
punktskriftlzesningen, iseer nar denne endnu ikke er
automatiseret.

Lyd kan ggre det lettere at forsta informationer, sa
leenge elevens egen leesehastighed er for langsom
til at kunne opna en sammenhaeng i det leeste.

Malet er, at eleven forstar og tilegner sig pensum i
relation til de laeringsmal, der er for det pageeldende
klassetrin. Idet laesemeaengden i skoleforlgbet gges,
er det vaesentligt, at eleven har flere strategier at
traekke pa.

Punktskriftlaesningen bear ikke erstattes med lyd.
Brug af opleesning af tekst mindsker effektiviteten
i punkskriftsindlaeringen, hvis denne ikke
vedligeholdes og traenes kontinuerligt.

Funktionelle skrivefaerdigheder

Det er almindeligt at leere at skrive pa en manuel
eller elektronisk punktskriftmaskine. Nogle lzerer
ogsa at skrive pa et punktskrifttastatur forbundet til
digitale enheder.

For at udvikle funktionelle skrivefaerdigheder pa
et punktskrifttastatur skal eleven lzere korrekt
fingerplacering. Punkterne i punktskriftcellens
venstre kolonne skrives med venstre hands
pegefinger, langfinger og ringfinger, mens hgjre
hands tilsvarende fingre bruges til punkterne i den
hgjre kolonne. Mellemrumstasten kan betjenes
med tommelfingeren eller den pegefinger, eleven
foretreekker.

Det er vigtigt, at eleven holder alle fingre pa
tastaturet og lzerer at skrive med en jeevn rytme og
flow. Koordination mellem fingrene og haenderne
skal gves for at opna et godt skrivetempo.
Gentagelse er afggrende for, at skrivningen bliver
automatiseret.

Mange elever overgar til at skrive pa et

almindeligt tastatur ved hjaelp af ti-fingersystemet
(touchmetoden). Brug af computer som
skriveredskab forudsaetter omfattende undervisning
i tekniske hjeelpemidler som skeermleeser,
talesyntese og punktskriftsskaerm (la2es mere om
hjeelpemidlerne og deres anvendelse i afsnittet

om disse i vejledningens Del 1). Genvejstaster
skal ogsa leeres for at sikre selvstaendig brug af
computeren.

Det er afggrende for elevens selvsteendighed

at beherske sine punktskrifthjeelpemidler,
genvejstaster mm. Laes mere om dette i afsnittet
om hjeelpemidler og IKT-kompetencer.

At lzere afkodning og forstaelse

Afkodning er evnen til at lzese og genkende tegn
og ord. Det er den farste faerdighed, som udvikles
i laeseundervisningen, og det er grundlaget for
leeseforstaelse. For at opna god leeseforstaelse
skal eleven vaere i stand til at afkode punktskriften
hurtigt og preecist.

Laeseforstaelsen vil ofte udvikle sig parallelt

med afkodningen. For at hjeelpe eleven til

at forsta teksten kan lzereren arbejde med
leeseforstaelsesstrategier, som for eksempel at stille
spargsmal til teksten eller lave en sammenfatning
af det leeste.

At udvikle laeseglade

Laeseglaede er afggrende for elevens motivation til
at leere og forbedre sine laesefeerdigheder. Det er
derfor vigtigt, at eleven far adgang alderssvarende
litteratur pa punktskrift, og som tager afsaet i
elevens interesser.

Eleven bgr ogsé introduceres til digitale laeremidler
og punktdisplays, som kan ggre laesningen mere
tilgeengelig og varieret. En kombination af trykt
punktskrift og digitale laesevaerktgjer kan vaere med
til at age elevens lzeseoplevelser og lyst til at laese.

Lobende evaluering af elevens
fremskridt

Det er vaesentligt, at du Igbende falger og
evaluerer elevens fremskridt i leese- og
skriveindleeringen af punktskrift. Evaluering af
fremskridt i punktskriftindleeringen bar veere
kontinuerlig og tilpasset den enkelte elevs niveau
og behov. Kombinationen af formelle test, daglige
observationer og teknologiske veerktgjer kan give
en omfattende vurdering af elevens leese- og
skriveudvikling og dermed sikre, at undervisningen
malrettes effektivt. Punktskriftindlaeringen bar
altid tage afseet i elevens individuelle behov,
forudseetninger og motivation.

Fa rad og vejledning af elevens synskonsulent,
hvis der er en bekymring for elevens fremskridt.
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Cc

Tilrettelagte lzeremidler
Synscenter Refsnees tilbyder individuelt
tilrettelagte lseremidler og @vrige

undervisningsmaterialer pa punktskrift til alle fag.

At de er individuelt didaktisk tilrettelagte betyder,
at der i omsaetningen fra tekst til punktskrift ogsa
er taget hgjde for illustrationer tabeller og anden
grafik, der ikke kan laeses taktilt.

Leeremidlerne leveres enten pa papir eller som
RTF-filer i Word, som kan laeses via elevens
punktskriftudstyr.
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Synscenter Refsnees tilrettelaegger ogsa andre
leeremidler som fx taktile (falbare) illustrationer.
Det er muligt at bestille fx taktile landkort

og emnehaefter med taktile illustrationer fx
geometriske figurer. Taktile emnehaefter kan
ogsa bestilles til tematiske emneuger (fx om
sommerfugle, blade, kogler, kornsorte m.m.)

Leeremidlerne kan gratis bestilles ved
Materialeproduktionen pa Synscenter Refsnaes
enten af dig, elevens synskonsulent eller
foreeldrene. www.synref.dk
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Punktskrift som fortsat
praksis i skolen

Laeringsmal

| Danmark har vi ikke laeringsmal for oplaering i
punktskrift eller i brug af punktskrifthjeelpemidler,
men det norske Uddannelsesdirektorat UDIR har
opstillet en raekke specifikke mal som en rettesnor
for, hvad elever der bruger punktskrift skal laere og
opna gennem punktskriftindlaeringen og anvendelse
af IKT-hjaelpemidlerne. Malene er opdelt i trin, sa
progressionen bliver tydelig. Formalet er at sikre,
at undervisningen er malrettet og meningsfuld for
eleven.

De norske leeringsmal kan bruges som inspiration
til at planleegge din undervisning og evaluering af
elevens udvikling og fremskridt.

De norske lzeringsmal kan frit downloades via
Uddannelsesdirektoratets hjemmeside:

Oppleering i punktskrift, tekniske hjelpemidler og
mobilitet www.udir.no

At lese og skrive elektronisk

Skolens leeremidler bliver typisk tilrettelagt digitalt,
sa eleven via et elektronisk punktnotatapparat
har adgang til materialet. Det anbefales, at
eleven allerede ved skolestart introduceres til et
punktnotatapparat, eller sa snart det vurderes, at
eleven er i stand til at handtere det.

Fra 6-punkt til 8-punktsystemet

Nar eleven overgar til ogsa at leese punktskrift
elektronisk, udvides punktsystemet fra 6-punkt til
8-punkt. Ottepunktscellen gger antallet af mulige
kombinationer til 256 tegn, herunder tegn der
typisk anvendes pa elektroniske platforme fx @#
og matematiske tegn og symboler. 256 tegn giver
mulighed for at alle punktskrifttegn kun fylder en
celle hvorimod tegn i 6-punkt kan fylde op til 3
celler, da de 64 kombinationer i en celle ikke er nok
til at udtrykke alle tegn.

Elevens elektroniske hjaelpemidler vil typisk vaere
baseret pa ottepunktcellen, og de tilrettelagte
leeremidler er tilrettelagt pa 8-punkt.

De fleste bgrn veksler let mellem 6-punkt og
8-punkt.

Forkortet punktskrift

Forkortet punktskrift kaldes ogsa
punktskriftforkortelser og er en metode, hvor
tekstlaengden reduceres ved at bruge forkortelser
eller symboler for ofte forekommende ord

eller bogstavkombinationer. Herved reduceres
tekstmeaengden, og laesehastigheden @ges pa
leengere sigt.

Det anbefales, at forkortet punktskrift leeres
samtidigt med fuldskrift. Eleven kan sagtens lzere
alfabetforkortelser samtidig med, at han/hun laerer
bogstaverne. Fx at "a" alene betyder "at", men som
en del af et ord er det bogstavet a.

Forkortelserne i den danske punktskrift
repreesenterer de mest almindelige ord og
bogstavkombinationer for at gare laesning og
skrivning mere effektiv. Det anbefales, at eleven
gradvist introduceres til forkortelserne, begyndende
med de mest hyppige smaord, fgr han/hun lzerer
mere komplekse forkortelser. Dette sikrer, at
indleeringen af forkortet punkt samtidigt med laese-
og skriveindleeringen sker naturligt og understatter
leeseudviklingen.

| den danske punktskrift findes der 237 forkortelser
og specialtegn. Disse forkortelser inkluderer
enkeltbogstaver, der repraesenterer hele ord,
forkortelser for ofte anvendte bogstavkombinationer
og seerlige symboler for fx tegnsaetning.

Se eksempler pa forkortelser i afsnittet Punktskrift i
denne vejlednings 1. del.

Fremmedsprog

Ved indleering af fremmedsprog pa punktskrift

er det vigtigt, at du og elevens gvrige laerere

er opmaerksomme p3, at forskellige sprog ikke
benytter sig af de samme forkortelser. Fx har den
engelske punktskrift nogle helt andre forkortelser
end den danske. Derudover vil punktskrift i fuldskrift
pa andre sprog ogsa i mange tilfaelde benytte andre
tegn for tal og tegnseetning. Sprog, der benytter et
andet alfabet, vil ligeledes pa punkt ogsa bruge helt
andre tegn.

Matematik og punktskrift

Matematikundervisning af punktlaesende elever
forudseetter en gradvis opbygning af elevens
faerdigheder samt anvendelse af bade digitale og
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konkrete fysiske hjeelpemidler, der tilpasses elevens
niveau og behov.

En del af de konkrete fysiske hjeelpemidler
anvendes allerede i begynderundervisningen,
og bgr veere anskaffet forud for de farste
matematiklektioner:

e Klassens bogmaterialer tilrettelagt til punktskrift

e Taktile maleredskaber: Linealer, vinkelmalere
og passer med taktile markeringer giver eleven
mulighed for at male preecist og udfgre geome-
triske opgaver

e Modeller af tredimensionelle figurer som kugler,
kuber og pyramider giver eleven en konkret
forstaelse af rumlige begreber og gor abstrakte
emner mere tilgaengelige

e Falbare tegninger af geometriske figurer giver
eleven mulighed for at udforske formers egen-
skaber gennem bergring

e Matematiske tegnetavler: Specialdesignede
tavler med tegneplast og blgdt underlag ggr det
muligt for eleven selv at tegne geometriske for-
mer, grafer og figurer, som eleven kan fgle og
bearbejde undervejs

e Taktile 6 og 10 siders terninger

e Redskaber som en kugleregner (abacuslig-
nende - en slags gammeldags kugleramme)
eller andre taktile regnematerialer hjeelper
elever med at udfgre og visualisere simple
beregninger.

Disse kan bestilles i Materialeproduktionen ved
Synscenter Refsnees www.synref.dk eller kgbes
i butik KIK som forhandler hjeelpemidler til per-
soner med synsnedseettelse www.butikkik.dk

Begynderundervisningen i matematik indledes

med praktisk og taktil laering i de farste skolear
og beveaeger sig gradvist mod mere komplekse

redskaber i de aldre klasser, efterhanden som
de matematiske udtryk (ogsa for eleverne uden
synsnedseettelse) bliver mere komplicerede og
komplekse.

For de yngste elever er det afggrende at opbygge
matematiske begreber og forstaelse gennem leg og
konkrete oplevelser.

Brugen af svulmeark med ophgjede og konkrete
taktile figurer giver eleven mulighed for at udforske
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matematikken taktilt fx taktile tal, diagrammer,
mgnstre og enkle geometriske former.

Redskaber som abacus (kugleregner) eller sma
genstande som fx knapper og kugler, bruges til at
leere grundlaeggende faerdigheder som opteelling,
addition og subtraktion.

| indskolingen leerer eleven typisk at leese og skrive
matematiske symboler i punktskrift, herunder tal
og grundlaeggende operatorer som plus, minus og
lighedstegn.

Pa mellemtrinnet introduceres mere systematiske
metoder og veerktgjer. Eleven laerer at arbejde

med tabeller og enkle formler skrevet i punktskrift.
Arbejdet med figurer, geometri og rumlige begreber
intensiveres gradvist, og eleven introduceres til
brugen af taktile maleredskaber og tegnetavler,
hvor de selv kan tegne og fgle geometriske figurer.

Brugen af punktskriftdisplays og simple programmer
ger det muligt for eleven at arbejde digitalt med
matematikopgaver.

At skrive matematik/matematikformler lineaert
LaTeX — et digitalt veerktgj der i tilnaermet

form anvendes i matematikundervisningen af
punktlaesende elever nar de skal skrive og leese
matematik og matematiske formler lineaert.

Eleven introduceres til tilneermet LaTeX pa
mellemtrinnet eller i udskolingen, nar matematiske
opgaver bliver mere komplicerede og komplekse.

LaTeX er et avanceret tekst- og layoutprogram,
der skrives linezert og derfor er anvendeligt for
punktskriftsleesende elever. Tilneermet LaTex gar
det muligt at skrive og praesentere komplekse
matematiske udtryk, figurer og beregninger
preecist og struktureret. For elever med blindhed
fungerer LaTeX som et synskompenserende
alternativ til traditionelle CAS-veerktgjer (Computer
Algebra Systems), som ofte anvendes af elever
uden alvorlig synsnedseettelse i matematik og
naturvidenskab.

Elever kan via tilneermet LaTex skrive brgker,
eksponenter, redder, matricer, ligninger og andre
komplekse udtryk linezert i overensstemmelse
med standardiseret matematisk notation. At

de matematiske udtryk kan skrives lineeert, er
afggrende for, at den punktlaesende elev kan leese
disse.
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LaTeX-koden kan laeses via punktskriftdisplays,
og hermed far eleven fuld adgang til de skrevne
udtryk.

Elever kan gemme og dele deres arbejde med
leerere og klassekammerater i et format, der bade
er tilgeengeligt for den punktlaesende elev og for
personer uden synsnedsaettelse.

Introduktion til tilnermet LaTeX i
undervisningen

For at sikre, at eleven far starst muligt udbytte af
tilngermet LaTeX, anbefales det, at:

e Eleven modtager undervisning i grundleeggen-
de LaTeX-kodning, herunder opbygning af ma-
tematiske udtryk.

e | eerere og stottepersonale samarbejder om at
tilpasse undervisningen, sa eleven gradvist kan
bruge tilneermet LaTeX i daglige opgaver i alle
naturvidenskabelige fag.

Tilneermet LaTeX bruges iseer til avancerede
matematiske opgaver og formidling af praecise
udtryk, mens mere dagligdags opgaver ofte kan
Il@ses med taktile materialer eller matematikbager
tilpasset i punktskrift. Matematisk udtryk i
matematikbager er tilpasset til punktleesende
elever er skrevet som LateX. Det er derfor en
forudseetning, at eleven lzeerer latex-koder il

brug for af laesning, opbygning og formidling af
matematiske udtryk, herunder helt simple udtryk.
Det anbefales derfor, at der startes tidligt med

at opbygge kendskab til lzesning og formidling

af matematiske udtryk i LateX . | praksis bgr
eleven introduceres til tilnaermet LaTeX, nar
undervisningen nar et niveau, hvor skriftlig
kommunikation af komplekse udtryk bliver en del af
undervisningen, typisk fra mellemtrinnet og op.

Synscenter Refsnaes tilbyder introduktion til
tilnaermet LaTex for fagprofessionelle der skal
undervise punktlzesende elever i naturviden-
skabelige fag i grundskolen

Test, prover og folkeskolens
afgangsprover pa sarlige vilkar for
punktlaesende elever

For elever, der er punktleesere, ma test, praver og
folkeskolens afgangspraver tilpasses for at sikre,

at eleven far lige muligheder for at demonstrere sin
faglige kunnen.

Formalet med at tilbyde eleven preve pa seerlige
vilkar er at sidestille denne med elever uden
alvorlig synsnedsaettelse i prgvesituationen. Det

er en forudsaetning, at der med et tilbud om szerlig
tilretteleeggelse af en prove ikke sker en sendring af
prevens faglige niveau.

De skriftlige praver tilretteleegges for eleven i et
samarbejde mellem STUK, Styrelsen for Kvalitet og
Undervisning og Synscenter Refsnaes.

Pa Bgrne- og Undervisningsministeriets
hjemmeside findes en vejledning til praver pa
seerlige vilkar www.uvm.dk

e Eleven tilmeldes preove pa seerlige vilkar
senest d. 1.12.

e Efter tiimelding af den punktlaesende elev
til prever pa seerlige vilkar hos Barne- og
Undervisningsministeriet skal de seerligt
tilrettelagte prevematerialer bestilles hos
Synscenter Refsnaes (scr-afgangsproe-
ver@regionsjaelland.dk)

e Skoleleder er ansvarlig og treffer afgerelse
om at tilbyde seerlige vilkar. Eventuelt ind-
drages PPR

e Eleven kompenseres for sine personlige
vanskeligheder

e Prgvens niveau er uforandret, bedemmel-
sen skal svare til de gvrige elever

e Det fremgar ikke af prgvebevis, at prgven
er foretaget pa seerlige vilkar

Mulige tilpasninger ved praver pa seerlige vilkar kan
veere:

e Prgvens form

e Brug af hjselpemidler

e Forleenget pravetid og/eller pauser undervejs
e Fravigelse af krav om at deltage i gruppeprove
e Praktisk medhjeelp

e Prgvens rammer
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Skriftlige prover

Preoven afleegges i samme format, som eleven
benytter i undervisningen.

Digital oplaesning — og tale-til-tekst-program kan
anvendes hvis eleven er fortrolig med brugen — ikke
oplaesning af den praktiske medhjeelper.

Individuel diktering i retskrivningsprave (af
danskleerer).

Indtaling af besvarelse til fil kan veere en mulighed.

Praktisk medhjeelp ved pragver:
Er Ikke tilsynsfarende eller fagleerer i pagaeldende
fag.

Kan veere gjne, klare praktiske opgaver, opslag
i ordbager efter elevens anvisninger, evt. statte
eleven i fastholdelse af koncentration.

Kan eventuelt indga som sekreteer.
Kan oplaese elevens besvarelse.

Separat lokation:
Preven kan afvikles i szerligt lokale, eventuelt i
hjemmet.

Mundtlige prover

Provekrav sendres ikke, kun tilgeengeligheden, dog
geelder at eleven afprgves "sa vidt muligt” i samme
opgivelser og kompetencer som de gvrige elever.

Fag udtreekkes i god tid, s& det udtrukne
pre@vespgrgsmal kan tilgeengeligggres.

Forleenget tid:
Eleven har ret til forleengelse af savel
forberedelsestid som eksamination.

Forleengelse af tid til gruppepraver geelder kun for
den punktlaesende elev.

Praktisk medhjzelp:
Er ikke tilsynsfgrende eller leerer i prgvefaget.

Kan veere gjne, klare praktiske opgaver som
eksempelvis opslag i ordbgger eller opstille og
udfgre forsgg efter elevens anvisninger.

Separat lokation:
Seerskilt lokale, evt. elevens hjem, evt. virtuel
prgve.

Gruppepraver kan aflaegges individuelt.
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Alt prevemateriale herunder ogsa digitale pre-
ver, tilsendes skolen i god tid. Digitale selvret-
tende prgver leveres pa USB-stik og rettes af
ekstern censor (lzeringskonsulent i Bgrne- og
Undervisningsministeriet). Matematik uden
hjzelpemidler samt dansk, retskrivning rettes af
lokal fagleerer i faget.

Elevens synskonsulent kan radgive og vejlede
i hvilke tilpasninger, der kan veere relevante for
eleven, og hvilke muligheder der er.

Det er skolens ansvar at sgrge for disse
tilpasninger i god tid far test og praver. Dette
iveerkseettes i samarbejde med elevens
synskonsulent, foreeldre og evt. ogsa eleven selv,
sa preverne bliver retfserdige og inkluderende.

Veer opmeerksom pa at der ogsa bar stilles
treeningseksamenssaet til radighed, sa eleven far
mulighed for at ga til de eksamensforberedende
terminsprgver pa samme vilkar som
klassekammeraterne.

Indlzering af punktskrift
for elever, der allerede
har laert at laese og
skrive visuel skrift

Elever der skal laere punktskrift efter at have leert at
lzese og skrive visuel skrift, skal ofte laere det pa et
andet klassetrin, end der hvor bogstavsindleeringen
er en del af den samlede klasseundervisning.
Eleven vil typisk lzere punktskrift ved at omseette
punktskriften til koder for den visuelle skrift ved at
bygge ovenpa den forstaelse for bogstaver, der
allerede er etableret.

At lzere punktskrift til elever, der allerede kan leese
og skrive visuel skrift, forudseetter den samme
viden, tilrettelaeggelse og kompetencer som for
elever, der skal laere punktskrift samtidigt med at
deres klassekammerater leerer at lzese og skrive
visuel skrift.

For elever i malgruppen til punktskrift efter
indleering af visuel skrift kan der veere behov for
ekstra opmaerksomhed pa elevens motivation for at
leere at leese og skrive punktskrift.

Ogsa her bgr du tage afsaet i barnets perspektiv
og tilretteleegge forlgbet i samarbejde med eleven,
foraeldrene og barnets lokale synskonsulent.



Case - eksempel pa god praksis. Skolens
forberedelse pa elev, der er punktskriftbruger

Emma og hendes familie

Emma er syv ar og fedt med blindhed. Hun bor
sammen med sin mor, far og s@ster og er netop
begyndt i 0. klasse pa en folkeskole i hendes
hjemkommune.

Synskonsulentens rolle

Emma har en synskonsulent, Betty, fra det lokale
kommunikationscenter i sin hjemkommune. Betty er
uddannet skoleleerer med efteruddannelse inden for
synsomradet og har seerlig erfaring med skolebgarn
med alvorlig synsnedsaettelse, herunder blindhed.
Betty felger Emma og yder specialpsedagogisk
radgivning og vejledning til skolens ledelse og
personale. Betty har tidligere veeret synskonsulent
for et barn med blindhed, og derigennem har hun
opnaet kompetencer og stor viden om punktskrift.
Hun deltager ogsa i et nationalt netveerk med andre
skolekonsulenter (synskonsulenter til skolebgrn),
som hun kan sparre og vidensdele med, nar hun
mangler viden og radgivning.

Inden skolestarten var Emma tilknyttet en
synskonsulent med paedagogisk baggrund

og specialisering i smabgrnsomradet. Denne
synskonsulent arbejdede teet sammen med Emmas
nye synskonsulent, Emmas familie og Emmas
bernehave i flere maneder forud for Emmas
overgang til skolen for at sikre en solid overgang
til skolelivet og for at sikre at den viden og de
kompetencer, Emma og de fagprofessionelle
omkring Emma havde erhvervet, blev videndelt og
overfart til Betty.

Forberedelser i bernehaven

Emma gik i bgrnehaven Trylleflgjten, hvor
kontaktpeedagogen Henriette fulgte hende fra
vuggestuealderen og frem til skolestart. Henriette
opbyggede stor viden og kompetence inden for for-
punktsaktiviteter, som er grundlaeggende for den
senere indleering af punktskrift.

Henriette iveerksatte og udviklede kontinuerligt
far-punktsaktiviteter i samarbejde med Emmas
foraeldre og synskonsulenten. Disse omfattede
blandt andet introduktion til punktskrift via en

punktskriftmaskine, parallelt med at bgrn uden
alvorlig synsnedseettelse begyndte at legeskrive og
lzere bogstaver.

Disse aktiviteter blev ngje dokumenteret og
overleveret til skolen som en del af Emmas
overgangsplan.

Emmas skolestart
Grundig planlzegning

Overgangen fra bgrnehave til skole blev planlagt

i god tid for at sikre, at Emma fik en tryg og
succesfuld start, og at skolen var klar til at modtage
hende.

Synskonsulenten var tovholder p4 forlgbet med
overgangen fra barnehave til skole og tog allerede,
da man aret inden skolestart vidste, hvilken

skole Emma skulle ga pa, initiativ til et mgde

med relevante aktgrer i Emmas punktskriftforlgb.
Synskonsulenten etablerede et teet samarbejde
mellem bgrnehaven, skolen og Paedagogisk
Psykologisk Radgivning (PPR).

Skolen havde ikke tidligere haft en elev med
blindhed og havde ingen kompetencer i
undervisning i punktskrift eller viden om de
ngdvendige punktskriftindsatser. Emmas
synskonsulent forberedte skoleledelsen grundigt,
herunder med viden om, hvorfor punktskrift

skal sidestilles med den visuelle laese- og
skriveindleering af klassekammeraterne, samt
hvilke forudseetninger der fordres af skolen, skolens
ledelse, skolens gvrige personale og skolens
fysiske miljg for at modtage Emma i 0. klasse.

Heldigvis prioriterede skoleledelsen at falge de
nationale anbefalinger for tilrettelaeggelse af
undervisningen for elever der bruger punktskrift.

"Det er en selvfglge at gare alt for at inkludere og
skabe gode lzeringsforudseetninger for en elev som
Emma. Som skole far vi s& meget igen. Emma
bidrager med noget vigtigt. Hun leerer bade os
voksne og eleverne noget om at vaere anderledes.
Vi har dedikerede undervisere, og det betyder
meget. At fa de rette undervisere og statteperson,
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som virkelig ensker at ggre dette arbejde, og som
ser undervisningen af Emma som en gave, har
veeret afggrende. Det er min opgave at skabe
rammerne for dem gennem kompetenceudvikling,
statte og gode vilkar."

Marianne, skoleleder pa Emmas skole.

Overforsel af viden og kompetencer om
punktskrift

| barnehaven havde Emma arbejdet intensivt med
fer-punktsaktiviteter, der understettede hendes
senere punktskriftsudvikling. Denne viden blev
overleveret til skolen gennem netvaerksmgder og
teet og Igbende dialog i planlaegningsfasen frem
mod Emmas skolestart.

Henriette, Emmas kontaktpsedagog fra barnehaven,
forteeller:

"Vi har lagt vaegt pa at beskrive de metoder og
strategier, der har virket godt for Emma, sa skolen
kan bygge videre pa hendes styrker og det der
motiverer Emma.”

Kompetenceudvikling af Emmas 0.
klasselaerer og stotteperson

Pa baggrund af en Peedagogisk Psykologisk
Vurdering (PPV) har Emma faet tildelt et antal
stottetimer. Skolen har prioriteret at anszette en
paedagog, Anna, i disse timer. Formalet er, at Anna
skal felge Emma videre i indskolingen, og hun har
sammen med Emmas bgrnehaveklasseleder veeret
pa kursus i punktskrift og taktile laeringsmetoder pa
Synscenter Refsnaes. Skolens ledelse og gvrige
personale har modtaget vejledning fra Betty for at
kunne tilpasse undervisningen og det fysiske miljg
til Emmas behov.

Skolelederen udtaler:

"Vi har etableret punktskrift pa alle relevante steder
— fra fysiske laeremidler og tegnematerialer over
skiltning til garderoben og klasseveerelset. Der er
punktskrift overalt, hvor Emma saetter sine fingre
og alle de steder Emmas klassekammerater mgder
visuel skrift. Det er vigtigt, at Emma og Emmas
klassekammerater oplever, at punktskrift og visuel
skrift har samme veerdi og samme betydning."

| det nye skolear, hvor Emma skal i fgrste klasse
og kun Anna felger med, er det formalet, at Emmas
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kontaktleerer ogsa skal pa punktskriftskursus pa
Synscenter Refsnaes.

| samarbejde med PPR og Betty har skolen
anskaffet relevante hjaelpemidler. | 0. klasse er der
fokus pa punktskriftindleeringen via den manuelle
punktmaskine, men allerede til naeste skolear skal
Emma introduceres for punktskrifthjeelpemidler og
IKT-hjeelpemidler.

Betty har via sin tovholderfunktion pa Emmas
punkiskriftforlgb anbefalet, at der er en ansvarlig
for Emmas hjeelpemidler og at Anna har denne
funktion. Derfor er det Anna, der er ansvarlig for
anskaffelse af hjeelpemidlerne, for at Emma bliver
introduceret til og anvender disse, og det er ogsa
Anna, der er ansvarlig for opdateringer.

Det er ogsa Annas funktion i samarbejde med
barnehaveklasselederen at sikre, at de visuelle
leeremidler Emmas klassekammerater uden alvorlig
synsnedsaettelse bliver undervist i, er bestilt i
tilgeengelige formater til Emma.

Dette forudseetter, at Anna i god tid ved hvilke. Det
er ikke altid tilfeeldet, og s& ma Anna veere kreativ
og opfindsom og selv finde pa taktile Iasninger

til Emma. Ogsa her har Henriette fra Trylleflgjten
vidensdelt sine erfaringer og tips til hurtige
tilpasninger og nadlgsninger, som hun selv har
udviklet undervejs i Emmas forlgb i Trylleflajten.

En staerk start med fokus pa fallesskab
og laering

Emmas historie viser, hvordan en gennemtaenkt og
velkoordineret indsats kan skabe optimale rammer
for en elev, der er punktskriftboruger. Med fokus pa
tidlig forberedelse, kompetenceudvikling og teet
samarbejde pa tveers af alle involverede aktgrer,
har Emma faet en tryg og inkluderende start pa
skolelivet.

Synskonsulentens radgivning og vejledning har
gjort det muligt for skolen at forsta betydningen af
punktskrift som en ligeveerdig leese- og skriveform
og gennem vidensdeling fra barnehaven,

og Henriettes dedikerede arbejde med far-
punktsaktiviteter er fundamentet lagt for Emmas
fremtidige punktskriftindlzering.



Aktiviteter til en legende tilgang til viden om og
kendskab til punktskrift i dagtilbud og indskoling

Nar barn lzerer punktskrift i skole og dagtilbud,
er det en forudseetning for deres deltagelse
og aktivitet i de inkluderende lege- og
leeringsfaellesskaber, at deres kammerater
uden alvorlig synsnedsaettelse ogsa far en
grundleeggende forstaelse af punktskrift.

Punktskrift bar derfor introduceres til alle barn i
barnets dagtilbud og skoleklasse og bgr veere en
naturlig del af lege- og lzeringsmiljget.

Dette gar punktskrift synligt og viser, at punktskrift

har samme betydning som visuel skrift, og at leese

og skrive pa denne made er lige sa gyldig som den
visuelle skrift.

Ved at lzere de jeevnaldrende kammerater om
punktskrift, far de en forstaelse af, at punktskrift
ikke er anderledes eller mindre veerd end visuel
skrift. Det hjeelper dem til at forsta, at punktskrift er
kammeraten med blindheds skrift, ligesom visuel
skrift er for dem. Dette kan have stor betydning for
barnet i malgruppens oplevelse af egen identitet
og veerdi i faellesskabet, hvilket kan styrke deres
selvtillid og motivation til at leere og udvikle sig.

En faelles viden om punktskrift kan skabe en
oplevelse af feellesskab og lighed blandt bgrnene.
Hvis alle barn har en grundlaeggende forstaelse for,
hvordan punktskrift fungerer, kan det abne op for
samtaler og feelles laeringsaktiviteter. Det kan skabe
en mere naturlig omgang med de hjeelpemidler,
som punktlaesende barn anvender og reducere
potentielle barrierer mellem bgrnene.

Synscenter Refsnaes stiller gratis en raekke
materialer til radighed til paedagogiske aktiviteter,
hvor bgrn i malgruppen sammen med kammerater
uden alvorlig synsnedseettelse, far erfaring

med punktskrift gennem leg, nysgerrighed og
udforskning, fx magnetbrikker med punktskrift og
visuel skrift, spil, bager mm.

Barnets lokale synskonsulent kan give gode rad og
vejledning om relevante materialer.

Disse kan bestilles af barnets foreeldre, den
lokale synskonsulent, paedagogisk personale eller

leerere ved Materialeproduktionen ved Synscenter
Refsnaes www.synref.dk

LEGO®Braille

LEGO®Braille er et leeringsveerktgj, der bruger
LEGO-klodser til at introducere bgrn for punktskrift
gennem leg. LEGO Braille-klodserne ligner
almindelige LEGO-klodser, men forskellen er

at dupperne pa klodsens top danner bogstaver,
tal og symboler i punktskrift. Formalet med
LEGO®Braille-klodserne er at skabe en sjov og
motiverende made for barn at lzsere punktskrift og
gare laeringen til en social aktivitet blandt barn i
malgruppen og deres kammerater uden alvorlig
synsnedsaettelse.

Det er dog vigtigt at vaere opmaerksom pa

e at punkterne pa LEGO-klodserne er for store
til, at barnet kan afkode dupperne som en
punktcelle.

e at LEGO®Braille ikke er beregnet til barn under
4 ar.

LEGO®Braille er gratis for bgrnene i malgruppen
og bestilles via Dansk Blindesamfund www.blind.dk

Stottepersonens rolle i
punktskriftforieb

En statteperson er ofte ngdvendig for bgrnene i
malgruppen i dagtiloud og grundskolen, fordi laering
af punktskrift forudsaetter specialiseret viden og
ekstra tid og ressourcer til at forberede og tilpasse
tekst og opgaver til punktskrift. Herigennem sikres,
at klassens undervisningsmaterialer og -systemer
er tilgaengeliggjorte til punktskrift.

Bgrn i malgruppen har desuden brug for
praktisk statte i oplaering og anvendelse af de
punktskriftsspecifikke hjeelpemidler.

En stgtteperson gaer det muligt at veere pa
forkant, sadan at barnet tilbydes tilrettelagte
undervisningsmaterialer sidelgbende med de
leeremidler, der tilbydes kammeraterne.
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Dette geelder ogsa tematiske emner, handouts ved
gruppearbejde mm.

Antallet af timer til stgtte varierer afhaengigt af
barnets behov, alder og progression.

Statten vil typisk veere mest intensiv i begyndelsen,
nar barnet skal lzere selve punktskriftens
grundprincipper, samt nar punktskrift integreres i
forskellige fag.

Det er kommunens ansvar at vurdere og bevilge
den ngdvendige statte pa baggrund af en PPV-
vurdering fra kommunens PPR (Paedagogisk
Psykologisk Radgivning). Denne vurdering bgr ske
i samarbejde med barnets forzeldre, synskonsulent
og dagtilbuddet/skolen.

For at sikre kvaliteten af stgtten bar stgttepersonen
have viden om og kompetencer i punktskrift,

fx gennem kurser pa Synscenter Refsnaes.

Denne kompetenceudvikling er en forudsaetning
for, at stgttepersonen kan understatte barnets
punktskriftleering og bidrage til et tilgeengeligt
leeringsmiljg.

Det anbefales at balancere stgtten. Overdreven
stotte kan have utilsigtede konsekvenser for barnets
leering og sociale udvikling. Hvis stattepersonen

i for hgj grad tager over i laeringsprocessen, kan

det haemme barnets selvstaendighed og pavirke
udviklingen af faglige og sociale kompetencer.
Barnet kan opleve en afstand til sine kammerater,
hvis de ofte er i selskab med en voksen frem for at
interagere med klassekammeraterne.

Foreeldre og dagtilbud/skole bgr i samarbejde med
barnets synskonsulent lgbende afklare barnets
behov for stette, sa statten er tilpasset barnets
udviklingsmal og for at sikre, at barnet bade
modtager den ngdvendige stette og har mulighed
for at udvikle selvsteendighed og sociale relationer i
klassen.

Overgange

0-17-ariges liv bestar af overgange, og de vil
labende sta overfor at skulle begynde pa noget
nyt og ukendt. Overgangene har forskellig karakter
— der er de store og afggrende overgange, de

sma overgange og dem midt imellem. Det kan
veere meget individuelt, hvordan et barn eller
foraeldre registrerer og reagerer pa en overgang.
Det afggrende for en god overgang for savel
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barnet som foraeldrene er, at overgangene er
velforberedte, velkoordinerede og foregar i taet
samarbejde mellem de relevante fagfolk omkring
barnet. Bade for at sikre samarbejde om at
overlevere viden, at seerlige hjselpemidler er sggt
og tildelt far behovet, men ogsé og for at koordinere
en indsats, der kan bringe barnet og familien sa
naensomt som muligt fra et tilbud til et andet.

Overgange i punktskriftforleb

Bgrn i malgruppen vil opleve en raekke overgange i
hele det samlede punktskriftforlgb. Disse overgange
kan variere fra sma skift, som overgangen mellem
forskellige typer punktskriftmaterialer,
til starre skift som overgangen

fra dagtilbud til skole, fra

grundskole til ungdomsuddannelse
eller fra individuel stotte til
klasseundervisning. Overgange i
punktskriftforlgb handler ogsa om
overgangen fra basale til mere
avancerede faerdigheder, som

fx introduktion til matematiske

eller naturfaglige symboler,

eller udvidelse af punktskriftens
anvendelse fra dansk til andre fag

og andre sprog, hvor fx forkortelser
og symboler ikke er de samme

som pa dansk. Overgangen fra
fysiske punktskriftsbager til digitale
veerktgjer kan ogsa vaere en
betydelig forandring, ligesom skift
mellem forskellige hjeelpemidler,

fx ved opgradering af udstyr,
forudsaetter saerlig opmaerksomhed.
Samtidig kan der veere udfordringer

i at sikre at der ikke sker videnstab
ved skift af barnets paedagoger, leerere og
stottepersoner.

oF

ed A

At forstd og imgdekomme disse overgange er
afgerende for at sikre barnets fortsatte udvikling og
motivation. Dagtilbuddet og skolen bgr sammen
med foreeldre og barnets synskonsulent, og nar
barnet er starre, ogsa barnet selv, sgrge for, at
overgange bliver forberedt i god tid, og at nye
feerdigheder og materialer introduceres gradvist
for at give barnet mulighed for at tilpasse sig
overgangen, og sikre, at overgangen sker i

et tempo, der passer til barnet og at barnet er
forberedt pa skiftet. Det er ogsa vigtigt at opleere



barnet i brugen af teknologiske hjeelpemidler
inden starre skift, sa teknologien opleves som en
stette fremfor en barriere. Barnets egne erfaringer
og behov bgr inddrages som en central del af
processen for at sikre, at overgangen bliver
meningsfuld og relevant.

Ansvar for overgange i punktskriftforleb er

fordelt mellem flere aktarer, der hver isaer spiller
en vigtig rolle. Skole- og dagtilbudsledelse har
ansvaret for at sikre de ngdvendige ressourcer
og rammer, mens barnets synskonsulent bidrager
med specialiseret radgivning og stette i bade
planlaegning og implementering.

Forberedelse

pa overgang fra
grundskolen til
ungdomsuddannelse

Ved overgang fra grundskolen til
ungdomsuddannelse stilles der hgjere krauv il
barnets/den unges selvstaendighed. Dette geelder
bl.a. i forhold til IKT-hjselpemidler og seerligt
tilrettelagte lzeremidler, og allerede i grundskolen
ber der arbejdes frem mod denne overgang.

For at kunne deltage i undervisningen pa
ungdomsuddannelsen pa lige vilkar som
kammerater uden alvorlig synsnedsaettelse, er
det vigtigt, at barnet/den unge selvsteendigt kan
anvende sine IKT-hjeelpemidler pa et haijt niveau.

Det er seerligt vigtigt, at barnet/den unge, der skal
videre pa en ungdomsuddannelse ved afslutningen
af grundskolen, selvstendigt fx er i stand til:

e At bruge en PC med tastatur, kende gen-
vejstaster og ga pa nettet.

e At skanne og konvertere tekster.

e At beherske anvendelsen af punktskriftunder-
stettende teknologi.

e Atindstille computerens programmer til sine
behov.

e At bede om hjalp, hvis der er proble-
mer med det tekniske udstyr og kende til
supportmuligheder.

o At kunne betjene sine seerlige hjeelpemidler,
herunder selvstaendigt at kunne vurdere, til hvil-
ket formal hjeelpemidlet anvendes.

e At kunne ga pa e-Boks.

e At fa kendskab til at kunne navigere pa flere
platforme, fx tablet, PC og mobil.

e At orientere sig om, hvilke undervisningsporta-
ler der findes.

Det er forskelligt, hvilken platform det enkelte barn/
ung er fortrolig med.

Nogle mestrer notatapparat til punktskrift, hvor
andre har brug for at anvende flere platforme for at
mestre ovenstdende punkter.

Den unge kan overraskes over de krav, der stilles
i forbindelse med start p4 ungdomsuddannelsen,
ogsa i forhold til selv at kunne anvende sine IKT-
hjeelpemidler.

Det er derfor afggrende, at barnet/den unge i

god tid inden overgangen og i samarbejde med
synskonsulenten, foraeldrene og grundskolelaererne
har fokus pa denne problematik med malet om at
forventningsafstemme, hvilket omfang af stette

og hjeelp barnet/den unge kan forvente at fa, nar
eleven starter pa ungdomsuddannelse.

Det er desuden afggrende, at barnet/den unge ved
overgang til ungdomsuddannelse sa vidt muligt
kan fortsaette med og beholde de IKT-hjaelpemidler,
som eleven er blevet fortrolig med i Igbet af
grundskolen.

En god overgang fra grundskole til
ungdomsuddannelse i det gode punktskriftforlgb
forudseetter grundig forberedelse i god tid far
overgangen i et koordineret samarbejde mellem
barnet/den unge, synskonsulent, foraeldre,
grundskole og ungdomsuddannelse.

| den handlingsanvisende vejledning De ud-
videde laeringsmal for barn og unge med
synsnedseettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Overgange kan du fa viden og inspiration til
arbejdet med overgange i barnets hele forlgb i
hjem, dagtilbud og skole.
Overgangsvejledningen er udgivet af
Synscenter Refsnaes i samarbejde med DTHS,
Danske Tale-, Hagre- og Synsinstitutioner.
Vejledningerne kan frit downloades fra hiemme-
siden www.synref.dk
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Del 3

Her finder du
radgivning, vejledning,
kurser og viden

Synscenter Refsnaes

Synscenter Refsnees er det nationale
specialpeedagogiske ressource og videnscenter
for barn og unge med synsnedsaettelse herunder
blindhed.

Synscenter Refsnees er VISO/KaS leverander

og leverer hgjt specialiseret specialradgivning,
udredning og vidensarbejde for 0-17 arige barn

0g unge med alvorlig synsnedsaettelse herunder
blindhed. Synscenter Refsnaes punktskriftspecifikke
tilbud er:

e Udredning af behov for punktskriftindsatser
e Specialradgivning
e Specialundervisning

e Kurser i punktskrift og far-punkt for fagprofes-
sionelle i dagtilbud og grundskole og for bgrn,
unge, foreeldre og pargrende

e Vurdering af laeseprogression hos punktleesen-
de elever ved leesekonsulent

e Vidensarbejde, fx udarbejdelse af videnspubli-
kationer om punktskrift, projekter, udvikling af
undervisningsmaterialer og deltagelse i ekster-
ne forskningsprojekter

Synscenter Refsnees har afdelingen
Materialeproduktion og Formidling, som bestar af
et team af grafikere, punktspecialister og en IKT-
konsulent. Afdelingen samarbejder teet med skole-
og synskonsulenter fra Specialradgivningen, som
blandt andet bidrager til den individuelle, didaktiske
tilrettelaeggelse af laeringsmateriale.

Materialeproduktionen tilbyder saerligt
tilrettelagt materialeproduktion i form af:

e Udvikling og fremstilling af materialer i tilgeengeli-
ge formater (undervisningsmaterialer, pravemate-
rialer, frilaesningsbeger m.m.) tilpasset punktskrift.
Der samarbejdes med Styrelsen for Undervisning
og Kvalitet (STUK) i Undervisningsministeriet, der
giver dispensationen til at ga til prgve pa saerlige
vilkar. Veer opmaerksom pa, at skolemateriale skal

70 / SAMMEN OM PUNKTSKRIFT

bestilles i god tid da produktionen inkl. den didak-
tiske tilrettelaeggelse er tidskraevende.

e Materialerne er individuelt didaktisk tilrettelag-
te leeremidler og undervisningsmaterialer pa
punktskrift til alle fag. At de er individuelt didak-
tisk tilrettelagte betyder, at der i omsaetningen
fra tekst til punktskrift ogsa er taget hgjde for
illustrationer tabeller og anden grafik, der ikke
kan leeses taktilt. Undervisningsmaterialerne
kan bestilles gratis hos Materialeproduktionen
ved Synscenter Refsnaes. For at bestille skal
du farst registreres som kontaktperson for det
barn, materialerne skal bruges til.

Undervisningsmidlerne leveres enten pa papir
eller som som RTF- filer i Word, som kan lseses
via elevens punktskriftsspecifikke hjeelpemidler.
Synscenter Refsnees tilrettelaegger ogsa andre
undervisningsmidler som fx taktile (fglbare)
illustrationer.

Materialeproduktionen tilbyder ogsa andre typer
materialer, som kan bruges ifm. punktskrift. De
fleste er gratis og kan frit tilgas fra hjemmesiden.
Derudover er der materialer, som kan lanes, og
enkelte som kan kabes.

Se eksempler pa taktile- og
punktskriftsmaterialer:

e Bgrnebgger
e Taktile malebager og landkort

e Bogstavbrikker til den farste
punktskriftindleering

e Oversigter over de danske punktforkortelser

e Bgrnespil, terninger

e Materialer som bruges til en Perkinsmaskine, fx
papir og selvklaebende plast til afmaerkning af
forskellige ting i barnets omgivelser

e Signaturark med forskellige overflader som
stimulerer barnets taktile skelneevne og som fx
kan anvendes til teelleark til regneopgaver

e Podcast: Punktskrift for smabgrn og
indskolingsbgrn

Har du spargsmal eller brug for vejledning,
er du altid velkommen til at kontakte
materialeproduktionen ved Synscenter Refsnaes.

Du kan laese mere om Synscenter Refsnaes og
deres tilbud pa hjemmesiden www.synref.dk
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IBOS, Instituttet for Blinde og
Svagsynede

IBOS er VISO/KaS leverandgr indenfor
synsomradet for malgruppen unge og voksne med
synsnedseettelse herunder blindhed og tilbyder:

e Studievejleding til unge over 16 ar

e Studieforberedende kurser med udlevering af
It-startpakker

e Udredning af behov for punktskriftindsatser pa
ungdoms- og videregaende uddannelser

e STU — Seerlig tilrettelagt ungdomsuddannelse
(16-25 ar)

e Ungekurser af 6 mdr. til 2 ars varighed,
Individuelt tilrettelagt for unge ml. 16 og 25 ar

e Kurser og radgivning til pargrende og
fagprofessionelle

e Hjeelpemiddeludstilling med fremvisning af hjeel-
pemidler efter aftale

e Vidensarbejde

Du kan leese mere om IBOS og deres tilbud pa
hjemmesiden www.ibos.dk

Kommunale og regionale
kommunikationscentre og
synsradgivninger

Tilbyder individuelt tilpasset radgivning og
vejledning ved en synskonsulent.

Kommunikationscentrene /synsradgivningerne
arrangerer ogsa sociale og faglige aktiviteter. Sparg
om aktuelle tilbud hos den lokale synskonsulent.

Dansk Punktskriftnaavn

Det Danske Punktskriftnaevn (DPN) godkender
beslutninger vedr. den danske punktskrift.

Du kan laese mere om Det Danske Punktskriftnaevn
(DPN) pa Dansk Blindesamfunds hjemmeside
www.blind.dk

Nota

Nota er et bibliotek og videnscenter for mennesker
med syns-og laesehandicap. | Nota kan der hentes
allerede eksisterende undervisningsmaterialer

i tilgeengelige formater til elever og studerende

i grundskolen, pa ungdoms- og videregaende
uddannelser.

Du kan laese mere om Nota og deres tilbud pa
hjemmesiden www.nota.dk

LFBS - Landsforeningen af foraeldre til
blinde og svagsynede

Foreeldreforening der som interesseorganisation
bl.a. afholder arrangementer for hele familien.

Du kan laese mere om LFBS og deres tilbud pa
hjemmesiden www.lfbs.dk

DBS - Dansk Blindesamfund

Landsforening af Blinde og svagsynede i
Danmark, som tilbyder radgivning, netveerk og
aktiviteter til mennesker med blindhed og alvorlig
synsnedsaettelse

Du kan laese mere om DBS og deres tilbud pa
hjemmesiden www.blind.dk

DBSU — Dansk Blindesamfunds
Ungdom

En selvstendig, landsdaekkende forening for unge
med synshandicap. Foreningen er aben for alle
barn og unge med et synshandicap under 36 ar og
har bl.a. tilbud om netveerk og aktiviteter.

DBSU har ogsa mulighed for at henvise til
konsekvenseksperter, unge, som har indgaende
viden og erfaring med brug af punktskrift.

Du kan laese mere om DBSU og deres tilbud pa
hjemmesiden www.dbsu.dk

DTHS - Danske Tale-Hore-&
Synsinstitutioner

DTHS er en landsdaekkende paraplyorganisation
af institutioner, der leverer specialpadagogiske og
rehabiliterende indsatser for personer med nedsat
funktionsevne pa det kommunikative omrade.

Pa DTHS hjemmeside kan blandt andet findes en
oversigt over alle landets kommunale og regionale
kommunikationscentre og synsradgivninger, med
kontaktoplysninger til de respektive centre og
radgivninger.

Du kan lzese mere om DTHS og deres tilbud pa
hjemmesiden www.dths.dk

SAMMEN OM PUNKTSKRIFT / 71


http://www.ibos.dk
http://www.ibos.dk
http://www.blind.dk
http://www.blind.dk
http://www.blind.dk
http://www.nota.dk
http://www.nota.dk
http://www.lfbs.dk
http://www.lfbs.dk
http://www.blind.dk
http://www.blind.dk
http://www.dbsu.dk
http://www.dbsu.dk
http://www.dths.dk/
http://www.dths.dk/

Referenceliste

Baltzer, K. (2009). Leeringsmiljger for blinde elever
i folkeskolen [Effektstudie]. | N. Egelund & S.
Tetler (Red.), Effekter af specialundervisningen:
Peedagogiske vilkar i komplicerede
laeringssituationer og elevernes faglige, sociale

og personlige resultater. Danmarks Paedagogiske
Universitetsforlag.

Benonisen, S., Vik, A. K., & Aasen, G. (2022).
Punktskriftaktiviteter: En veileder om tidlig
skriftsprékstimulering. Statped.

Bergrud, G. (2009).
Metodiske prinsipper i punktskriftoppleering. Statped
skriftserie nr. 81. Huseby Kompetansesenter.

Brevik, K., Hauge, J., Lilleberg, B., Rusten, R.,
@yan, O., Vik, A., Pukstad, T., Mjgen, S.-L.,
Rundmo, K., & Henriksen, E.-K. (2021). ABC
med punktskrift — leseopplegqg i punktskrift for
begynnere: Leererveiledning. Statped.

Barne- og Undervisningsministeriet. (1994).
Salamanca Erkleeringen og Handlingsprogrammet
for Specialundervisning: Verdenskonference om
Specialundervisning: Adgang og Kvalitet.

Bgrne- og Undervisningsministeriet. (2018).
Den styrkede paedagogiske leereplan: Rammer
og indhold.

Barne- og Undervisningsministeriet. (2022).
Bekendtgarelse af lov om folkeskolen
(LBK nr. 1396 af 05/10/2022).

Dansk Punktskriftsnaevn (2022).
Den danske punktskrift, version 2022.

Det Centrale Handicaprad. (2017).
FN’s konvention om rettigheder for personer
med handicap.

Danske Tale-Hgre-Synsinstitutioner. (2011).
Vejledninger i udredninger (vol. 3).

Guerette, A. R. (2014). Compensatory access I. | C.
B. Allman, S. Lewis, & S. J. Spungin (Red.), ECC
essentials: Teaching the expanded core curriculum
to students with visual impairments (s. 61-108).
AFB Press, American Foundation for the Blind.

Holbrook, M. C., & Zebehazy, K. T. (2022). Reading
approaches for braille readers. | Dale, N., Salt,

72/ SAMMEN OM PUNKTSKRIFT

A., & Sonksen, P. (Red.), Children with vision
impairment: Assessment, development, and
management (s. 113—128). Mac Keith Press.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede lzeringsmal for barn og unge
med synsnedsaettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljeer. SMAB@RN 0-1 AR.
Synscenter Refsnaes.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede laeringsmal for barn og unge
med synsnedseettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og laeringsmiljger. SMAB@RN 1-3 AR.
Synscenter Refsnaes.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede lzeringsmal for barn og unge
med synsnedsaettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljeer. SMABGRN/
FORSKOLE 3-6 AR. Synscenter Refsnaes.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede laeringsmal for barn og unge
med synsnedsaettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljoer. INDSKOLING.
Synscenter Refsnaes.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede lzeringsmal for barn og unge
med synsnedseaettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljger. MELLEMTRIN.
Synscenter Refsnaes.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede laeringsmal for bgrn og unge
med synsnedsaettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljger. UDSKOLING.
Synscenter Refsnaes.

Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).
(2021). De udvidede lzeringsmal for barn og unge
med synsnedseettelse 0-17 ar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljser. OVERGANGE.
Synscenter Refsnees.



Jensen, BJ., Kannegaard, R. & Hansen, KN. (red.).

(2021). De udvidede laeringsmaél for barn og unge
med synsnedseettelse 0-17 éar i dagtilbud og skole.
Handlingsanvisende vejledning til inkluderende
feellesskaber og leeringsmiljoer. FORALDRE OG
FAMILIE 0-17 AR. Synscenter Refsnzes.

Jagrgensen, B. (2025). Fokusord pa punkt [in press].

Synscenter Refnaes.

Jorgensen, B., & Juul, S. (2020).
Tidlig indsats ift. 0-3-arige smabgrn med blindhed
[Podcast]. Synscenter Refsnees.

Kermit, P., Tharaldsteen, A. M., Haugen, D. M. G.,
& Wendelborg, C. (2014). En av flokken? NTNU
Samfunnsforskning AS & Statped.

Klingenberg, O., Kittelsaa, A. M., Holkesvik, A. H.,
Wik, S. E., & Kermit, P. (2015). Kunnskapsoversikt
over forskningsfunn om leering hos barn og unge
med synshemming. NTNU Samfunnsforskning,
Avdeling for mangfold og inkludering & Statped.

Larsen, D. (2021). Punktskriftindlaering fra et
foreeldreperspektiv: Hvilken betydning har tidlig
fokus pa farpunkt og punktskriftindleering for
barnenes tilegnelse af et funktionelt skriftsprog?
[Mastergradsafhandling, Universitetet i Sgragst-
Norge]. Fakultet for Helse- og sosialvitenskap.

Lund, E. M., & Cmar, J. L. (2019).

A systematic review of factors related to
employment outcomes for adults with visual
impairments. Journal of Visual Impairment &
Blindness, 113(6), 493-517.

Mortensen, E. (2007).

Blinde bgrns leesning: Neuropsykologiske,
perceptuelle og kognitive faktorer. Synscenter
Refsnaes.

Maribo, T., Ibsen, C., Thuesen, J., Nielsen, C.
V., Johansen, J. S., & Vind, A. B. (Red.). (2022).
Hvidbog om rehabilitering. Rehabiliteringsforum
Danmark.

Pedersen, B. E. (2019).

Oplevelse af laering i skolen for elever

med blindhed: Hvad har betydning?
[Mastergradsafhandling, Universitetet i Sgrost-
Norge]. Fakultet for Helse- og sosialvitenskap.

Pedersen, B., Larsen, D., & Hansen, K. N. (2021).
Punktskrift for smabarn og indskolingsbarn:

Indsatserne i De udvidede leeringsmal [Podcast].
Synscenter Refsnaes.

Petersen, P. M. (2023).
IKT for punktskriftsbrukere. Statped.

Pladsen, K., Solevag, I., & Hustuft, I. L. Barn og
unge med nedsatt syn: Handbok for PP-tjenesten.
Statped.

Rambgll Management Consulting. (2021).
Bedre koordination i indsatserne til barn og unge
med handicap og deres familier: Slutevaluering.

Rigshospitalet, Kennedy Centret. (2024).
Arsberetning 2023: Synsregisteret.

Rusten, R. (2007). Lesning og skrivning med
punktskrift: En innfgring. | Fosse, P., & Klingenberg,
O. (Red.), Pedagogiske og psykologiske
perspektiver pd oppleering av synshemmede

(s. 56—74). Tambartun Kompetansesenter &
Sngfugl Forlag.

Sandersen, J. H. E., Toft, T. L. W., Due, B. L., &
Juul, H. (2022).

Unge med blindheds brug og oplevelse af
elektroniske punktnotatapparater. CIRCD Reports.
Kgbenhavns Universitet.

Socialstyrelsen. (2017). Egen kraft: Empowerment
og handicap. En pjece om indsatser, der kan styrke
den enkeltes tro pa sig selv og egen handlekraft.

Socialstyrelsen. (2020).

Forlgbsbeskrivelse: Rehabilitering og Undervisning
af Barn og Unge med Alvorlig Synsnedseettelse
0-18 ar (2. udg.).

Socialstyrelsen. (2022). Central udmelding:
Punktskriftindsatser til barn og unge med alvorlig
synsnedseettelse.

Socialstyrelsen. (2022).
Modelbeskrivelse. En familie - én indgang.

Social- og Boligstyrelsen. (2023).
Handbog om barnets lov.

Social- og Boligstyrelsen. (2024).
Forsté barnets lov: En guide til personalet i
dagtilbud og grundskolen.

Social- og Boligstyrelsen. (2024).
Guide til hjeelp og statte: Foreeldre til barn
med handicap.

SAMMEN OM PUNKTSKRIFT / 73



Social- og Boligstyrelsen. (2024).
Punktskriftindsatser til barn og unge med alvorlig
synsnedseettelse: Behandling af afrapporteringer
pa central udmelding.

Specialpedagogiska skolmyndigheten. (2022).
Att frémja delaktighet och ldrande hos barn och
elever med synnedséttning: En systematisk
oversigt.

Synscenter Refsnees. (2019).

Punktskriftguide: Vejledning og anbefalinger
vedragrende punktskriftindlaering hos barn og unge
med alvorlig synsnedseettelse.

Utdanningsdirektoratet. (2022).
Oppleering i punktskrift, tekniske hjelpemidler
og mobilitet.

de Verdier, K. (2016). Inclusion in and out of the
classroom: A longitudinal study of students with

visual impairments in inclusive education. British
Journal of Visual Impairment, 34(2), 132-142.

de Verdier, K. (2018).

Children with blindness: Developmental aspects,
comorbidity and implications for education and
support (Doktorafhandling). Stockholm University,
Faculty of Social Sciences, Department of Special
Education.

de Verdier, K., & Ek, U. (2014). A longitudinal
study of reading development, academic
achievement, and support in Swedish inclusive
education for students with blindness or severe
visual impairment. Journal of Visual Impairment &
Blindness, 108(6), 461-472.

Vik, A.K. (2008). Individual and environmental
conditions for the literacy development of pupils

with severe visual impairments. Journal of Assistive

Technologies 2(4):4-15.

Vik. A.K. (2010). Bruk av multimodale lesemedier
- en studie av 11 elever som er sterkt svaksynte,
pé grunnskolens mellom- og ungdomstrinn i
Norge. Doktoravhandling. Universitetet i Oslo, Det
utdanningsvitenskapelige fakultet.

Vik, A. K., & Lassen, L. M. (2010). How pupils with
severe visual impairment describe coping with

reading activities in the Norwegian inclusive school.
International Journal of Disability, Development and

Education, 57(3), 279-298.

74 | SAMMEN OM PUNKTSKRIFT

Vive, Det Nationale Forsknings- og Analysecenter
for Velfaerd, & Socialstyrelsen. (n.d.).
Samarbejdsudfordringer pd barnehandicapomradet:
Inspiration til praksishandtering.

Wallin, A. (Red.). (2014).

Elever med punktskrift som leesmedium:
Allménna rad til skolhuvudmén och rektorer.
Specialpedagogiska skolmyndigheten.



Folgegruppe

Pia Bille, Socialdirekter, Region Sjeelland

Marie Fasmer, Institutchef, IBOS - Instituttet for Blinde og Svagsynede

Dorte With, Leder, Center for Specialradgivning Aarhus

Lea Johanne Sarfelt, Specialkonsulent, National koordination, Social- og Boligstyrelsen

Line Juhl, Souschef, CSV Kolding, Center for specialundervisning og radgivning til unge og voksne
Luba Rumyantseva, Audiologopaed, PPR Tarnby Kommune

Mette Sejbjerg Andersen, Ledende Tale-hgrekonsulent, PPR Skive Kommune

Inge Krag Hanberg, Psykologfaglig koordinator, PPR Naestved

Anne Roesgaard Paarup, Synskonsulent, Institut for Syn og Harelse, Region Nordjylland

Berith Lilly Jergensen, Synskonsulent, CSV Kgbenhavn - Center for Specialundervisning

Ask Lgvbjerg Abildgaard, Landsformand, Dansk Blindesamfund

Ida Raunkizer, Landsformand, DBSU — Dansk Blinde Samfunds Ungdom

Thomas Sonne Jensen, Formand, LFBS — Landsforeningen af forzeldre til blinde og svagsynede

Kenn Steen Andersen, Formand for Styregruppen, Centerleder, Synscenter Refsnaes

Berit Houmglle, Vicecenterleder og Omradeleder for Skole og Specialradgivning, Synscenter Refsnaes
Per Nielsen, Forstander, Synscentralen Vordingborg, Formand for DTHS Danske Tale- Hgre- og Synsinstitutioner

Valideringsgruppe

Ole Dybdanhl Kristensen, Afdelingsleder, CKU, Center for Kommunikation og Undervisning, Skive-Viborg
Michael Holmberg, Synskonsulent, Center for Specialradgivning Aarhus

Tina Thegersen, Laese- og studievejleder, IBOS, Instituttet for Blinde og Svagsynede

Lone Reinhold, Synskonsulent, PPR og Videnscenter, Esbjerg Kommune

Anna Guldhammer, Synskonsulent, Center for Kommunikation, Herning

Alice Balster, Synskonsulent, HjeelpemiddelHuset og Tale Hgre Syn — Aabenraa

Jacob Nielsen, Konsulent for personer med blindhed, Synscenter Refsnees

Berit Houmalle, Vicecenterleder og Omradeleder for Skole og Specialradgivning, Synscenter Refsnaes

Projektledelse

Jan Hoedt , Projektleder, janhoedt.dk

Vejledningen er udarbejdet af

Rikke Kannegaard, Videns- og Informationsspecialist, Udviklingsenheden ved Synscenter Refsnaes &
Lotte Hillebrandt, Videns-og Udviklingskonsulent, Videns- og Udviklingsenheden ved Synscenter Refsnaes
Design og grafisk tilrettelaeggelse: Bo Thor Bay, Koordinator & Mediegrafiker ved Synscenter Refsnaes

[ 2

REGIONS)ZALLAND e T

SYNSCENTER REFSNAS -.:.. r) Hg

—vier #) for ag} POINSINSTITOTIONER

Synscenter Refsnaes DTHS, Danske Tale-, Hare og Synsinstitutioner
Kystvejen 112 C/O Synscentralen Vordningborg
4400 Kalundborg Feergegaardsvej 15
TIf. 59 57 01 00 4760 Vordingborg

Skriv til Synscenter Refsnaes

Vejledningen er udgivet af Synscenter Refsnaes — Det nationale specialpaedagogiske ressource- og
videnscenter for bgrn og unge med synsnedsaettelse i samarbejde med DTHS, Danske Hgre- Tale- og
Synsinstitutioner

Januar 2025

ISBN 978-87-94063-11-1 (trykt)

ISBN 978-87-94063-12-8 (elektronisk)

Vejledningerne ligger frit tilgeengelige pa www.synref.dk

©Synscenter Refsnees
Publikationen kan frit citeres med tydelig kildeangivelse


http://www.synref.dk
mailto:synscenter-refsnaes%40regionsjaelland.dk?subject=
http://www.dths.dk
http://www.synref.dk

REGIONS)JALLAND L P
SYNSCENTER REFSNAES -....

—l//ef'ié)]évﬂg},

Synscenter Refsnaes - Det nationale specialpaedagogiske ressource- og videnscenter for barn og unge med synsnedsattelse, herunder blindhed



	Forord
	Del 1
	Det gode punktskriftforløb for børn og unge med synsnedsættelse herunder blindhed 0-17 år
	Introduktion

	Vejledningens vidensfundament - sådan er vejledningen blevet til
	Formål og målgruppe for vejledningen
	Målgruppen for punktskriftindsatser
	Det indeholder vejledningen ikke
	De udvidede læringsmål for børn og unge med synsnedsættelse 0-17 år i dagtilbud og skole

	De udvidede læringsmål og punktskriftindlæring 
	Barnets perspektiv i det gode punktskriftforløb
	Punktskrift

	Hvorfor skal børn og unge i målgruppen lære punktskrift?
	Punktskrift som rettighed
	Punktskrift i de inkluderede læringsfællesskaber
	Hvad er punktskrift?
	Hvordan er punktskrift opbygget?
	Oversigt over centrale hjælpemidler i punktskriftforløb  

	Analoge hjælpemidler
	IKT-hjælpemidler til læsning og skrivning af punktskrift 
	IKT-kompetencer 
	Særligt tilrettelagte og re-didaktiserede tilgængelige undervisningsmaterialer 
	Organisering, samarbejde og koordinering

	Det gode forløb for børn og unge med behov for punktskriftindsatser
	Organisering og samarbejde
	Koordinering af indsatser
	Tovholder
	Praktiske råd til det første møde 
	Centrale aktører i et punktskriftforløb- roller og ansvar

	Barnet i målgruppen
	Familie
	Kommunale aktører 

	Synskonsulent
	Pædagogisk Psykologisk Rådgivning (PPR)
	Dagtilbud og Specialtilbud 
	Skoletilbud 
	Kommunal sagsbehandler 
	Højt specialiserede landsdækkende tilbud

	Synscenter Refsnæs
	IBOS - Instituttet for Blinde og Svagsynede
	Statslige tilbud

	Synsregisteret 
	VISO 
	Nota - bibliotek og videnscenter for mennesker med syns- og læsehandicap 
	Styrelsen for undervisning og kvalitet - STUK
	Sundhedsindsatser i regioner og kommuner
	Netværk

	Netværkets betydning for punktskriftindsatser
	At møde ligestillede – rollemodeller og mentorer
	Her findes netværk og rollemodeller
	Synscenter Refsnæs
	IBOS, Instituttet for Blinde og Svagsynede
	Den lokale synsrådgivning
	LFBS – Landsforeningen af forældre til blinde og svagsynede
	DBS – Dansk Blindesamfund 
	DBSU – Dansk Blindesamfunds Ungdom 
	Netværk for synskonsulenter
	Vidensforum for punkt og grafisk fremstilling 

	Køreplan over indsatser og kerneelementer i det gode punktskriftforløb for børn og unge med synsnedsættelse herunder blindhed 0-17 år
	Del 2 Handlingsanvisende anbefalinger
	Handlingsanvisende anbefalinger til forældre 

	Før-punkt 
	Gør punktskrift tilgængelig overalt i hjemmet 
	Styrk dit barns finmotorik 
	Styrk dit barns taktile opmærksomhed og taktile skelneevne 
	Giv dit barn adgang til pegebøger med punkt, til taktile bøger og til højtlæsning 
	Styrk barnets rum/retningssans 


	Begynderpunkt og punktskrift som fortsat praksis 

	Forældre til et barn, som allerede har lært at læse og skrive visuel skrift  
	Børn med yderligere funktionsnedsættelser 
	Handlingsanvisende anbefalinger til dagtilbud
	Punktskriftindsatser i dagtilbud  
	Førpunktindsatser i dagtilbud 
	Den styrkede pædagogiske læreplan 
	Den styrkede pædagogiske læreplan for børn i målgruppen 



	Fagprofessionelles rolle i punktskriftforløb (primære pædagoger og støttepersoner) 
	Indsatser og aktiviteter i dagtilbud
	Viden og kompetencer i barnets omgivelser 
	Punktskrift har samme værdi som visuel skrift 
	Taktile færdigheder og fingerkræfter 
	Ideer og inspiration til før-punktsaktiviteter med førskolebørn 
	Synstolkning af omgivelserne og omverdensforståelse 
	Legeskrivning og tegnemuligheder  
	Case - det gode punktskriftforløb i dagtilbud


	Punktskriftindsatser i skoletilbud

	Punktskriftindsatser i grundskolen
	Punktskrift i indskolingen
	Begynderundervisning
	Om at læse punktskrift
	At skrive punktskrift
	Udvikling af læse- og skrivefærdigheder
	Funktionelle læsefærdigheder
	At bruge hænderne til læsning
	Læseteknikker
	At lære gode arbejdsstrategier
	Brug af lyd som støtte
	Funktionelle skrivefærdigheder
	At lære afkodning og forståelse
	At udvikle læseglæde
	Løbende evaluering af elevens fremskridt

	Punktskrift som fortsat praksis i skolen

	Fra 6-punkt til 8-punktsystemet
	Forkortet punktskrift
	Fremmedsprog
	Matematik og punktskrift 
	Indlæring af punktskrift for elever, der allerede har lært at læse og skrive visuel skrift
	Case - eksempel på god praksis. Skolens forberedelse på elev, der er punktskriftbruger

	Aktiviteter til en legende tilgang til viden om og kendskab til punktskrift i dagtilbud og indskoling
	Støttepersonens rolle i punktskriftforløb
	Overgange 

	Overgange i punktskriftforløb 
	Forberedelse på overgang fra grundskolen til ungdomsuddannelse
	Del 3
	Her finder du rådgivning, vejledning, kurser og viden

	Synscenter Refsnæs
	IBOS, Instituttet for Blinde og Svagsynede
	Kommunale og regionale kommunikationscentre og synsrådgivninger
	Dansk Punktskriftsnævn
	Nota
	LFBS – Landsforeningen af forældre til blinde og svagsynede
	DBS – Dansk Blindesamfund 
	DBSU – Dansk Blindesamfunds Ungdom 
	DTHS – Danske Tale-Høre-& Synsinstitutioner
	Referenceliste 


